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TEATAJAST LEIAD

e Joulukuu tervituse
e Rilhmade novembrikuu toimetused
e Meie vahvad opetajad

o Pdkapikud ja lapsed
e Info/kuulutused

Aasta teema: LASE MUL OLLA LAPS JA LAS MA TEEN ISE
Aasta eesmdrgid:

1. Lapse individuaalsete vdimete ja huvide toetamine nii
oppekasvatustoos kui ka igapdevastes toimingutes.

2. Laps saab opiprotsessist eduelamuse.

3. Laps on aktiivne looja (kavandaja, osaleja, ldbiviija, uurija, avastaja).
4. Lasteaia kdik lapsed, t66tajad ja lapsevanemad on teadlikud Rohelise
kooli eesmdrkidest, pohimotetest ning on aktiivsed osalejad

tegevustes.



Septembrist on saanud detsembri algus ning pool dppeaastat juba justkui ldbi. Nii palju on
tehtud, kuid peas keerleb veel suuri motteid, mis ootavad toimetamist. Detsember ning
jaanuar on kuud, kus on tavaks teha vahekokkuvotteid. Mida oleme teinud, millises kohas
hetkel oleme ning kuhu tahame jéuda?

Tarvastu Lasteaia dppeaasta 2023/2024 algas pdnevalt ning ootusdrevalt nii Gpetajate
kui ka laste jaoks. Aasta teema .Lase mul olla laps ja las ma teen ise" hakkas oma elu elama
vdga kiiresti. Hakata sammuma projektdpperadadel kdsikdes aasta teemaga kdlas esialgu
tsna vdljakutseid pakkuva mdttena ning tegelikult on see ka tdna nii. Iga pdev on uus ning
ppida. Opetajad on jirjest rohkem ise panevil ning kogevad lastega koos. Imeline on ndiha
seda sdra silmis nii lastel kui ka t66tajatel. Enesekindlus ja teadlikus lapsest ldhtuva
opikdsitluse kohta kasvab aina edasi.

Endiselt on meie pdevategevustesse sisse pdimitud vddartuskasvatus, keskkonnateadlik
motteviis ning au sees heategevuslikud ettevotmised. Mitmes rilhmas toimetatakse
heateo kalendrite riitmis ning lapsed saavad ldbi pisikeste tegevuste tuttavaks iiksteise
aitamise, mdrkamise ja toetamisega. Ka lasteaia meeskond osaleb aktiivselt
heategevuslikes ettevotmistes.

Osalemine ,Rohelise kooli" programmis on andnud meile vdimaluse eesmdrgistada ning labi
mdelda oma keskkonnahoiu ning sddstlikkuse pohimdtted. Ikka selleks, et kanda need edasi
lastele. Nii kasvab pdlvkond pdlvkonna jdrel jatkusuutlikult métlevaid keskkonnateadlike
inimesi.

Joulukuul tasub votta hetkeks aeg maha, olla tdnulik ning ootusdrev uue aasta suhtes. See

tuleb kindlasti taaskord vdga ponev.
Imelist joulukuud soovides

Oppejuht Sigrit Letlane



RUHMADE VAHVAD TECEMISED OXTOOBRIS

VATLKESE TORUPESA NOVEMBER

8. novembril tdhistas Vdike Torupesa isadepdeva. Selleks
puhuks kutsusime isad Ghtupimeduse saabudes kokku ja
saatsime nad koos lastega ilmber mdisa orienteeruma.

Punktides  pidi  tditma

erinevaid tlesandeid-
hiippama, kiikitama, jooksma, laulma, tfantsima ja palju
muud. Ohtu IGpetas laste esinemine isadele ning iihine
viinerigrillimine, teejoomine ja koogiséomine. Koos on

torel

Alustasime jdrgmise projektiga .Kes elab taadi
| talus?". Kuigi taadi tallu me seekord ei saanud, oli
- Luisa perekond lahkelt valmis meid enda tallu vastu
¢ v8tma ja loomi nditama. Kohtusime hobuste,

kukkede, kanade, tibude ja partidega.

Uhel lumisel hommikupoolikul oli meie riihm tdis vdikeseid
peardtikutes kadrisid. Akitselt kuulsime koridorist tulevat
lauluviisi, mis joudis meie uksele aina ldhemale ja ldhemale. Kes
need kiill olla vdiks? Avasime ukse- terve kari kadrisante! Neil
olevat varbad kiilmetunud ja kadrititt ndljane, seega kutsusime
nad loomulikult sisse. Kadrisantidel oli meile pdris mitu

moistatust varuks. Saime ol

koik koos tantsida ja laulda

ja kommi sdime kah! Kdiks nad vaid tihedamini...




Torupesa lastevanematel ja opetajatel oli tore vdimalus

osaleda Nobedate Inglite kdsitookoolitusel. Vastavalt soovile

said osalejad meisterdada joulupdrgasid ja

-kuuski,

kiiinlaaluseid, makrameest joulukaunistusi ja palju muud

ilusat. Koik meisterdused said omandolised ja kaunid, muutes

eesootava jouluaja niitid eriti jouluseks.

Vidike Torupesa tdnab:

Kdiki vahvaid ja
aktiivseid isasid, kes
isadepéevalritusest osa
votsid

Luisa perekonda,
kes meile talu-elu
naitas

Nobedaid Ingleid,
kelle toredast
koolitusest me osa
saime



NOVEMBRIXUY SUURES TORUPESAS

Oktoobrikuu Idpus votsime aja maha ning viimasel
nddalal  futvusime ja mdngisime erinevate
digivahenditega. See-eest novembrikuu t3i endaga
kaasa vdga palju vahvaid erinevaid tegemisi.

November algas hingedeajaga. Selleks puhuks
votsime lastega ette matka kabelimdele, et siilidata
seal kiitinlad lahkunud hingede auks. Matkapdev

kostitas meid imeilusa ilmaga ning jalutuskdigul said v s :
lapsed lugeda erinevaid sonu teeviitadelt ja imetleda uhkeid seente pesakondl kes puude

juurde elama olid asunud.

; Terve esimese novembri nddala rddkisime
n metsloomadest. Lapsed funnevad vdga hdsti meie
metsades elavaid loomi. Teemale panime punkti ja kdisime

Soe jahimajas loomatopiseid vaatamas. Saime ndha suurt
karu, hunti, ilvest, rebast, nirke, suslikuid, kdhrikuid jpm.
Lastele vdga meeldis. Sai katsuda erinevate loomade
- nahkasid ja tutvuda lindude topistega.
6. november oli pidupdev! Viljandi vald sai 10-aastaseks. Selleks puhuks kiipsetasime vallale
vahvleid, meisterdasime kaardi ning isegi luuletuse métlesime ise vdlja.
Isa on tdhtis mees ja vanaisa on dge mees- nii arvavad lapsed. 8. november toimus meie
majas isadele piihendatud orienteerumine pimedas, pealampidega. Lapsed koos isadega
pidid ldbima kimme punkti, iga lahendus andis lihe tdhe ning raja I6puks tuli kokku lause:
"KOOS ON TORE!". Pdrast orienteerumist kinnitati keha I5kke /il |
peal grillitud viineritega ning maiustati kokatddi kiipsetatud
koogiga. Isade nddalal oli meil véimalus tutvuda tooriistadega,
mida mehed kasutavad. 6pemja abi Regina tutvustas nende
lasta, haamriga naela qua ndpitsatega naelu laua seest vdlja
tommata. Oli vdimalus kasutada loodi ja erinevaid ndpitsaid. "
Meil avanes vdimalus futvuda Heleene issi t66ga. Heleene issi t66tab Kdrstna maoisas
ja tooks on valgusreklaamide projekteerimine. Tditsa huvitav oli jdlgida, kuidas neid
detaile vdlja |6igatakse ja kuidas reklaam siinnib. Ndidiseks oli valminud Heleene nimeline
reklaam. Aitdh isale enda 166 tutvustamise eest!

proovida arsti kitlit ning stetoskoobiga kuulata iiksteise
=¢ sudameldoke.




Magilmaruumi  uurimise  nddalal meisterdasid lapsed
pdikesesiisteemi planeete, kasutades ajalehti, liimi, Shupalli ja
guassvdrve. Lopuks ndgi meie riilhm vdlja nagu kosmos.

Sloveenia mesinike liidu ellu kutsutud traditsiooni kohaselt
viivad mesinikud igal aastal novembrikuu kolmandal reedel
kohalikele lasteaedadele mett, et riihmadpetajad saaksid seda
lastele hommikusoogi juurde pakkuda. Nii pidasime ka meie 17.
novembril meehommikut ning nautisime Hdrra Mesiniku Mesila

mett koos pannkookidega.
Kadrinddala graafik oli Suures Téorupesas tihe. Kdisime kiilas Kdrstna hooldekodu

elanikel.  Esitasime  maistatusi, laulsime,
tantsisime ning soovisime hdid soove. Juba
jargmisel pdeval jatkus kadritrall, minnes kiilla
Viikse Torupesa riihmale. Peale magamist
ldksime 6nnesoove jagama Kdrstna raamatukogu
110. aastapdeva puhul.

Novembri eelviimase nddala piihendasime

koduloomade uurimisele. Mdngisime poodi
toodetega, mis on valmistatud koduloomadelt
saadud toorainest. Nddala votsime kokku minnes Ronaldo perele kiilla. Ndgime hobuseid,
kanu, parte, kukkesid ja vdikseid tibusid. Lapsed said hobustele leiba pakkuda aga iiks
hobune oli nii hea isuga, et vottis leiva koos kindaga.
Novembrikuu I8petame projektiga "Minu lemmikloom”. Idee tekkis lapsi kiisitledes - mis
on nende lemmikloom? Enamus lapsi pakkus, et nende lemmikloom on kass. Otsustasimegi
uurida kassi olemust siivendatult. Uurime erinevaid tougusid, kaslasi, eluviise, kehaehitust,
toitumist, karvkatet. Lisaks ka koeri, ndrilisi, janeslasi ja linnud.
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juhib valda paga masul

Palju e, roomy, jaksa
et vihealt kiimme 2astat veel,

Kestaks roomus meell )
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NOOREM NAERUVORY NOVEMBER

Novembri alguses tegelesid lapsed veel hoogsalt pilli projektiga,
millele aitasid lahkesti kaasa ka vanemad. Suur aitdh peredele, kes
leidsid mdne pilli, mida lastele vaatlemiseks ja proovimiseks tuua
ning vanematele, kes kdisid lastele pille médngimas.

Viljandi valla siinnipdevaks valmistasid lapsed koos d&petaja
Kristeliga iirise-kamapallikesi, mis said siilikese sarnased.

Valminud maitsvaid siilipallikesi  jagus nii rihma lastele

maitsmiseks, kui ka valda kinkimiseks. Laste poolt sai retsept
heaks kiidetud!

13.novembril kiilastas meid Kaisukaru haigla. i _\9 |

) Lapsed said teada, kuidas erinevaid haiguseid

Sellel aastal pidasime isadepdeva mitmel pdeval. Nddalat alustasime pannkoogihommikuga.

Hommikul lasteaeda
/lTulles valmistasid isad
koos lastega rdémsalt
pannkooke ning hiljem
said lapsed ja isad neid

koos monusalt mekkida.

Kolmapdeva 6htul tegime isadega Uhise |okkedhtu, sai grillida vahukomme ja sardelle,



otsida taskulambiga hoovilt helkivaid kujundeid ja lapsega koos monusalt aega veeta.
Lokkedhtu alguses viisid lapsed koos vanematega vdiksed puupakud metsa alla, millest sai

meie metsadppeklass. Aitdh Kiara isale, kes haaras ideest ja valmistas meile parajas

moodus istumisalused.

VANEMA NABRUVORY RUHMA VAHVA JA
TEGUTSEMEST TALS NOVEMBRIKUY

2. novembril tdhistasime hingedepdeva - lapsed kuulasid juttu
Hingelinnust ning vdrvisid oma hinge linnu. Tdpselt nii kirju ja mustrilise
kui keegi end parasjagu tundis. See lugu Hingelinnust muutis lapsed

matlikuks ning vaikseks, nagu hingedepdeval kohane. Sel pdeval kdisime

Tarvastu kalmistul siititamas kiinlaid lahkunud ldhedaste haudadel. Kiitus lastele, et
varem kokku lepitud kokkulepetest kenasti kinni pidasid.

_ _, Oluliseks pidasime voileibade meisterdamise pdeva

e

ja iga vdike meisterkokk tegi omale toitva vdileiva.
Vot need laste poolt valmistatud vdikud on iihed
uhkeimad ja toitvamad mis varem nghtud!

' Digipddevust Opivad lapsed ka muusikatundides.
Opetaja Reeda tunnid nagu v&luvdel meelitavad lapsi
tunnis aktiivselt kaasa fegema ja oma korda jdrjekorras ootama.

Novembrikuu juurde kuulub mardipdeva tdhistamine. Sel korral kiilastasid meie lapsed

Noorema Naeruvoru riithma lapsi ja dpetajaid. Hoiame traditsioone au sees!




Isadepdeva ettevalmistusi tegid lapsed pdrast mardipdeva. Oli suur 166 vaja teha
korvitsaga enne kui sellest saab kingitus isale. Noudis pingutust, aga ka kinkimise réom oli
suur!

Aga veidi pingutamist palusime ka isadelt - ootasime neid uhel teisipdevasel hommikul
lasteaeda pannkooke kiipsetamal Protsess ikka algusest 16puni - tainateost pannkookide
soomiseni ©

Isadele piihendatud nddala votsime kokku perepeoga duealal. Tantsud-laulud,

taskulampidega orienteerumine duealal ja kosutav kéhutdis kokatddi Asta pool

1.

Poolest novembrist ksidab lapsi lennukite teema. Alguse sai see sellest, kui dpetaja Irja
pani vanemate poistega kokku lennuki mudeli. Juba samal Shtul voltisime paberlennukeid
ning peagi oppisime selgeks keerulised s6nad nagu stjuardess, kokpit ja piloot. Valminud

on nii monigi lennuk jddtisepulkadest, lennujaam ise ning seinad on muutunud laste

joonistustest vdrvikirevaks.




Poriselt alanud novembrikuust on dkitselt saanud koheva lumevaibaga jouluootustundega

november.

NOVEMBER 2028 LEPATRIINUDES

Oktoobris sai esimene projekt tehtud! Oleme projektdppes alles
"lapsekingades”, aga siiski tekkis lastel juba uus mdte, mida nad tahaks
uurida.

Projekti "Meie pargi puude elu” idee tekkis vdljas pargis laste mdngu
jdlgides. Parki joudes haarati oksad ja hakati uurima millised on
samblad puukoorel. Osad lapsed mdrkasid puude vahel jooksmas pargis
elavat oravat. Kuna puud pakkusid palju huvi oma elurikkusega, tekkis
lastel kiisimus :mida puud s66vad, et sammal neil kasvab? Kiisiti ka kus
tdpsemalt orav elab ja mida ta puu otsas teeb?

Projekti kdigus tehtud tegemised :

e Oues erinevate puude leidmine ja kokku loendamine, lehtede
suuruste jdargi ladumine ja loendamine

e puude ja nende viljade tundma Sppimine

e puu joonistamine, kuhu kirjutati puu osade nimetused

e kuivatatud puulehtedest “Pargi elu” kujundamine -lapsed jutustasid teistele mida
nad oma pildil kujutavad

e projekti kdigus vaatasime, uurisime erinevaid dppefilme ja raamatuid

e raamatu "Mets on kodu " kaudu saime osa olulistest vddrtustest :loodushoid, tervis,
meelerahu, inimestevahelised head suhted jne

o valmis "Meie park" -lapsed voolisid pargis elavaid loomi, putukaid jne ning paberi
peale tegid puud (Puude joonistamine Sablooniga ja pinna katmine plastiliiniga),
pinna katsid varvitud puulehtedega

o luupidega uuriti puukoort, putukaid, seeni, kdbisid jne



Jdtkame pargi puude ja elanike jdlgimist erinevatel aastaaegadel.

Mardipdeval kdisime marti jooksmas. Selleks palusime
lapsevanematel kaasa anda mardipdeva riietust. AITAH
vanematele!l Lasteaias meisterdasime endale maskid ja
.mardisanditamine” vdis alata. Kdigepealt laulsime sisse
laskmise laulu pdevakeskuse ukse taga. Kui meid oli tuppa
= lastud, siis seal jatkasime laulmist, tantsimist, mdistatuste
: ja arvutamistehete kiisimist. Pererahvas oli vdga taibukas ja

samuti kiideti tublisid mardisante ja anti kotitdis Veel
{ kdisime kahes poes ja viiksed mardisandid soovisid ka

&8 raamatukogule vilja -ja karjadhne viima minna

Oli vdga tore ja vahva mardisanditamine. Aitéh ka muusikadpetajale, kes meiega koos
.sanditas.” '

13 novembril kdis killas KATSUKARUHAIGLA. See on projekt,
mille eesmdrgiks on vdhendada laste hirmu arstide ees ning -
tutvustada lastele veidi esmaabi ja seda just madngides.
Arstitudengid nditasid lastele pilte erinevatest haigustest,
t66vahenditest ja ka pdris arstivahendeid. Lepatriinud teadsid
nendest asjadest pdris palju. Pdrast seda said lapsed oma
arstiga said nad ,ravida" oma kaisukat -kes kuulas kuuldetoruga,
kes soovis plaastrit panna jne. Kdik lapsed olid julged oma
kaisuka haigusest rddkides. Oli vdga dpetlik ja tore !

Enne kiilmade tulekut saime direktor Tiiu poolt kingitud lillesibulad istutatud. Kuna meil
endal aeda pole, siis istutasime need Op.abi Anu aeda, kus lapsed saavad ka koos
vanematega lilleilu vaatamas kdia. Enne istutamist loendasime sibulad, hddlisime
lillenimesid ja siis kaevasid lapsed ise augud ning panid sibulad mulda. Kdik olid vdaga ametis
ja tahtsid seda t66d teha.

TANUD
Aitdh Tobiase ja Gerret Gristoferi emale piparkoogitaigna eest.
Aitdh lapsevanematele, kes panid lapsele mardisandi riided kaasa.




MUUMIDE NOVEMBER

Novembris oli muumidel vdga palju erinevaid projekte ja tegemesi, kuid pohifookuseks jdi
teema “Minu pere”. Kuu alguses palusime vanematelt, et nad tooksid riihma perepildid.
igal ajal vaatama oma emmet, issit, dde vGi venda.

Sein pakub lohutust ja turvalisust, kui tuleb peale kodu- ja pereigatsus. Lastele on see
suureks abiks. Armas on vaadata kui lapsed koos pilte vaatavad ning liksteisele seletavad,
kes on pildil. Lisaks piltidele mdngisime erinevaid pereteemalisi mdnge ning vaatasime
raamatuid.




Novembris sai Viljandi vald kimne aastaseks. Vallavanem tegi iileskutse, et kdik
lasteaialapsed voiksid kiipsetada peolauale midagi maitsvat. Meie vdikesed Muumid
valmistasid kingituseks kaerahelbekiipsiseid ning meisterdasid vahva 6&nnitluskaarti.
Kiipsetamisel andis iga laps oma panuse. Lopptulemusena valmisid vdga maitsvad kiipsised.

Lasteaeda kiilastas * Kaisukaruhaigla”, mille eesmargiks oli vdhendada laste hirmu arstide
ees ning tutvustada lastele esmaabi ldbi mangu.

Arstitudengid rddkisid haigustest, valust ja vigastustest . Nditasid erinevaid vahendeid
haavade ravimiseks. Igal lapsel paluti kaasa votta oma kaisukaru ning Uhiselt raviti
kaisukad terveks. Nii vdikesed Muumid kui ka suuremad lapsed kuulasid, vaatasid suure
huviga ning kiisisid palju teemakohaseid kiisimusi. Peale seda jagus Muumides terveks
nddalaks mémmide plaasterdamist ning kdsitlesime veidi ldhemalt arsti ametit. Selga
tommati valged kitlid, kdtte haarati arstikohver ning anti abi kdigile haigetele.

Eesti Mesinikeliit lhines Sloveenia mesinike liidu poolt ellu kutsutud traditsiooniga
vddrtustada mett ja levitada meesoomise kommet. Igal aastal novembrikuu kolmandal
reedel viivad kohalikud mesinikud lasteaedadele mett, et seda lastele hommikussagi
juurde pakkuda. Sellel aastal peeti meehommikut 17. novembril. Meidki kiilastas kohalik



meile mesilaste elu-olust ning mee kasulikkusest.
Tantsiti ning madngiti erinevaid ponevaid mdnge ja
loomulikult s66di ka hommikusoagiks pannkooke, millele
lisati Harra Mesiniku poolt toodut mett. Oli vaga vahva !

On olnud igati tore ja vahva kuu. Kohtumiseni uuel kuul !
Teksti koostas Hedi Len. Fotode autorid Hedi Len ja Liisi Maran

NAXSITRALLIDE NOVEMBER

Stigiskuu november sundis meid rohkem tubastele tegevustele.

Tdhistasime sooja ja ilusa siigise 16ppu omamoodi tdnupiihaga. Arutlesime ldbi kdik
siigist66d, mida maal kodudes ja taludes tehakse, et inimestele ja loomadele jdtkuks
toitu uue saagini. Olime ettevotlikud - lapsed toimetasid réémuga nii vispli kui ka miksriga,
et munad vahtu liilia, suhkur ja jahu tainasse lisada ja kaerahelbekiipsised pannile panna.

\ — — . .‘m/' = ‘~

Ise tegime endale ka soolase toidu, viinerid spagettidega, mis lastele iillatuseks peale

keetmist oma kuju muutsid jne. Lauda katta oli fore, oma valmistatud toit maitses kaigile
vdga hdsti. Puhtaks said lauad, porand ning hiljem aitasime veel voodipesu vahetada ning
pesuruumi viia. Oli tdiesti teistmoodi foimekas pdev lasteaias!

Vahel tekib laste vahel ka tiilisid. Alates sellest kuust rakendame iihel pdeval nddalas



Kiusamisest vaba programmi metoodikat koos sober Karuga. Igal lapsel on oma lilla karuke,
kellele saavad lapsed koos ringis istudes rddkida oma mure ja mdngime koos ldbi ka
erinevaid situatsioone, kus lapsed avaldavad oma arvamusi olukordade kohta. Tundub, et

lastele selline olukordade arutlemise mang.

Palju elamusi pakkus lastele ja
vanematele ning lasteaia
téotajatele vdga tore isadepdeva
pidu. Aitéh, et osa votsite ja tuli
vdlja, et paljud meist polnudki veel
Raasilda krossirajale joudnud. Tore
ja lobus oli Tilluralli ning tdname
hdrra, Peeter Peeki, kes véimaldas
peredele  vdikese tasu eest
ralliautodega sdita. Idee isadepdev
pidada just seal, tuli dpetaja Merike
Tulbilt, aitdh tallegi!

joudsid oodata, et kdik, kes julgesid, saaksid oma kaisukaga arsti juurde.

Sel kuul oli veel palju-palju toredaid iiritusi- Harra Mesinik lasteaias, hilissiigisene matk
lastega, palju jalutuskdike Soe kiilas ja terviserajal, helkurite panemine pihlaka kiilge -
liikluskasvatus ja abistamine, kes soovis vais puult endale helkuri votta. Ja on véetudkil
Esimese suure lumega kdisime dppekdigul Soe Jahimajas. Kaasas oli oma tehtud kiilakost
- kiipsised ja dpetaja Helja kiipsetatud vahvlid. Palja kdega ju kiilla ei minda!

Mardipdeva kombeid vaatasime arvutist, kuid kadrisandis kdisime ise- direktori , logopeedi
ja koka juures ning kahes riihmas. Nii me vdikestele eestlastele oma rahvakombeid
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Ja muidugi mdngisime ja doppisime, fegime palju kunstitoid, kasutasime ka taaskasutatavat



Tahame tdnada Laurabeli peret - nad kinkisid lasteaiale vdga suure poti jagu puhastatud
korvitsaid. Tdname ka Hedi Nukkat, kes saatis meile tagavara kindaid ning Mustla poest
Maarikat, kes meid aitab, kui midagi kiiresti vaja on. Aitdh kdikidele!

Lapsed ja Spe‘rajad on endiselt r'88msad ja Tegusad

Tekst: opetaja Heli Almre
Fotod: Helja Utsik, Anneli Mikk, Heli Almre
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Novembrikuu tegemisi ei saa enne kajastada, kui oktoobrikuine vdlg pole
klaaritud. Nimelt jdi kokkuvottest vdlja laste iiks lemmikumaid pdevi, mis
on halloweeni kostiitimipdev. Kollid, kollijutud, natuke dudu ja ndarvikodi
on ikka lastele meeldinud ja nii see pdev teoks saigi. Oli vahva, lustlik
pdev. Mis aga kdige tdhtsam - .komm ja pomm" mdte sai tunduvalt
selgemaks meile kaigile. ‘
: November algas hingedepdevaga, mis juhatas
sisse terve kuu kestva hingedeaja. Siilitasime kiilinla ning
kujundasime fotoseina, millel laste esivanemad, laste pered.
Hingedeajale kohaselt rddkisime pere nendest liikmetest, keda
enam meie hulgas ei ole. Arutelud olid sisukad ja laste mottekdigud
inimese elukaare teemadel vdga huvitavad. Rosanna arutles nii:
. Tdna on nende pdev, kes on surnud. Kalmistu on see koht, kus on
surnud inimesed. Minu issil oli ka issi, aga tema siida jdi seisma ja ta suri dra." Ronald -
Kristjan tdiendas: ,Hingedepdev tdhendab, et on surnute pdev. Hinge kohta vdib ka seda
oelda et ta on vaim. Kiitinal pannakse sinna kohta, kus on kirst". Vahvat mdttekdiku
‘ tutvustas Madis, kes teatas, et esiisa on kdige esimese isa isa. Jdi
{ Ule ainult arutleda ja teemat tdpsustada.
Hingedeaeg ja perelugu kuuluvad kokku ning sellega seoses ka isa ja
| novembrikuus tdhistatav isadepdev. Soe dppekoha perega votsime
nouks korraldada isadepdeva Shtupoolik Raassilla motokeskuses.
Ubinakeste riihmast osales pereiiritusel kokku 58 inimest.
Kuu I6ppedes sai sisuka sissejuhatuse saabuv joulukuu, kui kdisime
rihmaga Viljandis, vaatamas Laste- ja Noorteteater REKY
etendust ,Pdkapiku unistus." Kuu jooksul toimus kohaliku mesiniku
organiseeritud meepdev ja Tartu Ulikooli arstitudengite
organiseeritud ,Kaisukaru haigla™ .
Motted rdndasid korraks ka kevadesse ning tulbisibulad said mulda pandud!




4+ Aitdh, meie laste pered! Te vddrtustate oma perelugusid ja jagate seda kdike ka
meiega. Rihma hingedeaeg sai vdga sisukas, vdga siidant soojendav. Nii hea on
tddeda, et teemaseinalt vaatasid vastu kdikide perede esivanemad ja kdik lapsed
oskasid enda esivanematest ka rddkida.

4+ Aitdh, Rosanna ema! Aitdh, Kasperi emal Aitdh, onu Aalo! Teie abiga saime
turvaliselt Viljandisse teatrisse.

4+ Aitdh teile, meie kallid Naksitrallid! Te olite muljetavaldavalt eeskujulikud
kadrisandid.

4+ Aitdh, Raassilla motokeskuse sdbralik pere! Tulite meie palvele vastu ja meie
perede isadepdev sai just nii vahva, nagu soovisime.

4+ Aitdh, meie laste pered! Ilma teie aktiivse osavdtuta poleks isadepdeva peredhtu
pooltki nii vahva saanud!

+ Aitdh, mesinikud! Aitdh, Tartu Ulikooli tudengid! Lastel oli teiega véga huvitav!

Kokkuvotte koostas dpetaja Merike Tulp; fotode autorid Tiina Kullama, Lii Andriainen,
Merike Tulp, Tiiu Room

Talvekuu algusega saabus Puhhi rilhma eriti tegus aeg, mil hakkasime ettevalmistuma
isadepdevaks, mardi- ja kadripdevaks. Novembrikuu projektiteemaks on Puhhidel ,Minu
pere".

Selle raames vestlesime lastega kodudest, emmede-isside |

elukutsetest Jja koduloomadest.

Kuu alguses alustasid lapsed isadepdeva kaardi meisterdamist,
mis vottis aega mitu pdeva. Issidele meisterdati
omavalmistatud paberauto, kuhu Opetajad aitasid peale .
kleepida lapse oma foto. Lisaks kiipsetasime isadele
liivatainast illatuskiipsised. Lastele meeldis jutustada oma
kallitest issidest ja nende hobidest niivord, et iihise vestluse e
fulemusena ja oma kodumajast kaardi vdrvimisega siindis

riihmakoridori lihijutukeste teemasein: ,Meie riihma pered"”. -
mm.‘hmmm(«\%
gnaisy :

Hingedepdeval radkisime lastega ddusas juturingis iga inimese ;"“;““;;‘,',,
oma hingelaegastest, mis vahel avanevad ja sulguvad.
M\\

Vdga fore ja suursugune suuriiritus oli 9. novembril Raassilla ringrajal toimunud
kogupereiiritus. Suur tdnu op Merikesele ja tfema vdsimatule kaaskonnale, kes nii vahva
peo korraldasid.



Elukutsetest rddkides kdisid lapsed kiilas lasteaia majahoidjal, onu
Aalol, kes jutustas lastele, milliseid toid tuleb tal lasteaias teha.
Et feema paremini kinnistuks, miks emmed-issid peavad 166l
kdima, hddlisime ja kirjutasime lastega elukutseid, mdngisime
nukunurgas poeskdiku ja kdige Idpuks viisime Soe kiila poodi kodust
kaasavéetud taarat, et laps saaks oma taskuraha, mille eest igaiiks
sai meelepdrast osta.



Novembrikuus kiilastasid lasteaeda kaks pdnevat kiilalist - Kaisukaru haigla ja Mesinik
Mesilane.
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Et isetegemise room on Puhhi lastel kdige suurem just toiduvalmistamisel, siis hakkisime

tihel kaunil enneldunasel ajal iiheskoos korvitsat, et sellest valmistada sidrunhappega
marineeritud kdrvitsasalat. Toidutegemine pole meie lastele teps mitte vodras - kuu
alguses kiipsetasime ka Valeri kiipsiseid.
Vahel lihtsal on nii, et teise lapse i
_ mdnguasi on nii pdnev, et tahaks ise -
sellega kogu aeg mdngida. Nii t3idki Jan g
ja tema emme oma kodust Puhhi riihma *

suure automdngu laua. Lisaks saime ka
majapoolt suure teemalaua, kuhu hea
paigutada projektdppe tarbeks nditevahendeid ja laste loovtoid.

Mardisandiks ei siinnita vaid opitakse. Et vdiksed

Puhhikesed oskaksid mardi- ja kadrikombeid, tegime eelproovi
naaberriihmades, millele eelnes pdris oma mardimaski meisterdamine.
Suur oli laste rédm ja illatus, kui meile pakuti kdikjal ka kommi-kiipsist.
Suur tdnu, toredad naabrid!

Enne talvekuu 16ppu ja joulukaunistuste vdljapanekut, pesid lapsed koos
opetajaga oma riihmas vdikseid ja suuri mdnguklotse. Et tali taeva ei jdd,
" sellesse usuvad ka vdiksed Puhhid. Kuni lund Sues niigipalju jagub, et saab
kasvoi lihe lumeingli teha, siis kasutame seda valget materjali targalt dra,
sest peagi see aasta ilusaim kuu, joulukuu, uksele ei koputa.




Puhhid tdnavad:

* Mardipdeva kommide eest Muumide, Naksitrallide ja Ubina rilhma suuri ja vdikseid sdpru.

* Jani ema, kes t6i Puhhi riihma suure automadngu.

* Op Merikest oma taustajdududega suure iirituse organiseerimise ja ldbiviimise eest Raassillas.
* Op Reedale ja Op Katlinile, toreda eeskava eest isadepdeva iihisiiritusel Raassillas.

* Op Sigritile, .Kaisukarude haigla, teemapdeva korraldamise eest.

* Lenna ema kaarditoorikute eest, mida lahkesti teiste riihmadega jagasime.

* Direktorit, kes kannab hoolt, et t66tajad oleksid terved ja kaunid.




Sel korral vastavad toredatele kiisimustele Muumi rilhma dpetajad.

Nimi: Liisi
Kas sul oli lapsena moni hitdnimi? Ei
Kelleks sa tahtsid saada kui olid laps? Kahjuks ei mdleta enam

Milline on sinu hobi, mida sa vabal ajal feed? Minu hobiks on kudumine ja minu
kassid. Vabal ajal kui vdimalik siis magan

Kui sa saaksid iikskdik kuhu reisida, siis kuhu laheksid? Perega Kreekasse
Milline on sinu lemmiksook? So6n kdike ja lemmikut ei ole
Mida sa kardad? Uldiselt ei karda midagi.

Kas sul koduloomi on? Kui jah, siis kes. Kui ei, siis millisest koduloomast unistad.
Mul on kolm kassi ( Mihkel, Minni ja Luur), iiks koer (Eeru). Lisaks on tiigis kalad

edasiminekud

Kas sa oled hommiku voi ohtu inimene?
Kindlasti hommiku inimene

Mille ile tunned elus kdige rohkem
uhkust? Oma pere ja laste lile

s =\
)

Ei pea olema tdiuslik 6petaja, vaid
lapsele eeskujuks.

Mis on sinu elumoto? Ma saan
hakkama.



Nimi: Hedi Len

Kas Sul oli lapsena mdni hiddnimi?: Ei

palju mdngisin ka kooli. Meeldis olla dpetaja rollis

Milline on sinu hobi, mida sa vabal ajal teed? Vabal ajal meeldib puhata :) Uldiselt
meeldib siilia teha, jalutada looduses, rattaga sdita

Kui sa saaksid likskdik kuhu reisida, siis kuhu ldheksid? Sooviksin Austria minna

Milline on sinu lemmiksook? Sushi on mu vaieldamatu lemmik, véiksin end IGhki
sellest siilia

Mida sa kardad? Aikest kardan

Kas sul koduloomi on? Kui jah, siis kes. Kui ei, siis millisest koduloomast unistad.
Meil on kodus kaks koera, Ruudi ja Rolfi

Millise ameti t66vari sa tahaksid kdige rohkem olla? Logopeedi

Kas sa oled hommiku voi ohtu
inimene? Pigem ohtu

Mille iile tunned elus kdige rohkem
uhkust? Oma lapse iile

Ei pea olema tdiuslik 6petaja, vaid
Siiras, et lapsel tekiks usaldus sinu
vastu ning sinuga koos olles
turvaline tunne

Mis on sinu elumoto? Elada nii, et
ise olla rahul ning 6nnelik aga mitte
teistele liiga tehes




Nimi: Karoliina Maisla
Kas Sul oli lapsena moni hiitidnimi?: Nummi

Kelleks sa tahtsid saada kui olid laps? Miiiijaks, mulle meeldis vdga arvelaud ja
sellega arvutamine.

Milline on sinu hobi, mida sa vabal ajal teed? Kdsitdo ja kiipsetamine, viimasel
aastatel ka ftervisesport

Kui sa saaksid likskoik kuhu reisida, siis kuhu ldheksid? Norra véi Viini
Milline on sinu lemmiksaok? Mulgipuder
Mida sa kardad? Ma ei karda midagi

Kas sul koduloomi on? Kui jah, siis kes. Kui ei, siis millisest koduloomast unistad.
Mul on koer Palli ja kass Tondu.

Millise ameti t66vari sa tahaksid kdige rohkem olla? Ma tahaks olla t66vari
enneaegsete laste osakonnas.

Kas sa oled hommiku voi ohtu
inimene? Ohtu.

Mille iile tunned elus kdige rohkem
uhkust? Oma pere ja koolide
Iopetamise iile.

Ei pea olema tdiuslik 6petaja, vaid
laste parim sdober.

Mis on sinu elumoto? Tehke jdrgi voi
makske kinni.




Ara loo lapsele mustrit tiihi suss=halb laps

Maelge kas voi jargmiselt - keskmiselt kdib lapsel pakapikk viis aastat, monel isegi kauem.
Kas Te saate olla kindlad, et Te ise nditeks selle perioodi jooksul kordagi lapsele midagi
sussi sisse ei unusta panna? See vdib vabalt juhtuda ja siis leiab laps hommikul eest tiihja
sussi ning peab tegelikult iile elama palju halbu emotsioone, kuigi pole ise midagi valesti
teinud.

Seadke sisse igapdevane kahepoolne kirjavahetus
padkapikkudega

- See tekitab lapses erilise emotsiooni seoses
pdkapikkude kdimisega - see on lapse jaoks uudne
tegevus, mida ei tehta aastaringselt.
- See annab vanemale ja lapsele igadhtuse kvaliteetaja
veetmise vdimaluse, valmistades ette kirja, mida chtul
sussi sisse panna.
emotsioonidest ja tunnetest seoses pdkapikkudega ning
vanemad aitavad neil iiles mdrkida kdik selle, mida nad
pdkapikele edasi oelda soovivad.
- Suuremate lastega on see ideaalne véimalus tekitada
huvi tdhtede, lugemise ja kirjutamise vastu. Eriti
soovituslik on see neile, kellel see muidu madal on - lapsel
on ikka soov teada saada, mis pdkapikk kirjutab ja nii
need esimesed s6nad kokku veeritaksegi.

Nild see kdige magusam punkt. Kuidas siis motiveerida lapsi paremini kdituma?

Kas see just kdige digem viis on, seda peab iga lapsevanem ise otsustama, kuid selle sama
kirja teel seda teha ka saab. Kui nditeks ohtul oli suur trall hammaste pesemise iimber,
siis hommikul voiks pdkapikk kirjutada: "Mul on vidga hea meel selle iile, et sa nii korralikult
oma hambaid pesed. Meil, pdkapikel, on pikad t6opdevad, kuid me ei unusta kunagi hambaid
pesta ja feeme seda iga pdev.” Loomulikult paneb ka selline kiri lapsele teatud pinge peale
ja fa tunnetab, et temalt oodatakse, et ta korralikult hambaid peseks, kuid eks see ju
tegelikult ka nii on - seda oodataksegi. Igaljuhul on see kordades leebem variant, kui
kasutada "pdkapikk piilub" hirmutamise taktikat.

Populaarne pdkapikk voib votta noustaja rolli, olla lapsele usaldusisikuks ja lahendada
muresid

Kui lapsel on nditeks moni hirm vdi konflikt, voib lapsevanem teha ettepaneku sellest
pdkapikule kirjutada, kiisida julgust, nduandeid vdi véimalust lihtsalt lapsel ennast tiihjaks



rddkida. Vastavalt lapse vajadustele peaks ka pdkapikk vajalikku tuge pakkuma. Kogu
protsess annab taaskord vanemale ja lapsele vdimaluse asju arutada ning raskuseid
tletada.

Ldbi pdkapikumajanduse saab opetada lastele vddrtuseid ja andmisréomu

Kingituste tegemine sussi sisse ei pea olema ainult ihepoole - ka laps véib pdkapikku
tllatada isetehtud joonistuste voi meistriteostega, samuti hea sénaga. Pdkapikk seevastu
ei pea tooma alati midagi, mis omab konkreetset vddrtust lapsele, vaid ta vdib tuua
voimaluse midagi oppida - nditeks vdib pdkapikk ftuua paki linnutoitu ja kirjutada, eft:
"Tdnase kiilma ilma puhul vajaksid linnukesed vdga iihte toitvat kdhutdit. Sina saad olla
see, kes selle nendeni toimetab.” Samuti vaib pdkapikk oma kirjade I6pus esitada lapsele
madistatusi voi dpetada iga kord mone uue joulukombe.

Kombineerides kdiki neid nduandeid saab pdkapikkude kdimine olema pdnev periood nii
vanematele kui lastele. See periood on liks ehedamaid mdlestusi, mida iga inimene maletab,
kes vidhem, kes rohkem, kes eredamalt, kes konkreetsemaid seiku. Kuid lihel paeval saavad
koik teada, et just nende armsad ema ja isa, tegid need vahvad hetked nende jaoks
toeliseks. Kas poleks mitte tore, kui pdkapikke mdletataks ainult kdige kdige paremas
votmes.
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INFO/KYILUTUSED!

Joulutoimetused rithmades. Lisainfo riilhmades.

Mustla oppekoht

Lepatriinu riihma vdl jasoit Kaasiku tallu 15. detsembril.
Naeruvérude joulumaa peredhtu 20. detsembril.

Soe oppekoht:

Muumi rilhma j6ulupidu 21. detsembril

Naksitralli rihma jouluhommik 20. detsembril.

Puhhi rilhma vdljasdit Kildu ratsakeskuse joulumaale 19. detsembril.

Ubina rilhma jéulusiindmus Soe jahimajas 22. detsembril.

Kdrstna oppekoht:
Torupesade jouluhommik 19. detsembril.
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KOLMAPAEV |13.12 (16:00 - 18:00
PEREPAEV ALATES KELL 10.00-14.00

|GAL PEREL PALUME KOHVIKU jAOKS
TUUA MONI MAITSEV KUPSETIS!
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