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EESSONA

Eesti Vabariigi haridusseaduses on 6eldud, et alusharidus on teadmiste, oskuste, vilumuste ja
kaitumisnormide kogum, mis loob eeldused edukaks edasijoudmiseks igapédevaelus ja koolis.
Alusharidus omandatakse pdhiliselt kodus ning selle eest vastutavad vanemad voi neid
asendavad isikud. Perekondlikku kasvatust toetab ja tdiendab lasteaed.

Lastel on 0igus vaimselt ja fliiisiliselt tervislikule keskkonnale ja pidevakavale, eneseusaldust
ja vaimset erksust toetavale tegevusele ning pedagoogide igakiilgsele abile ja toetusele
alushariduse omandamisel.

VISIOON:

TARVASTU LASTEAED ON OMANAOLINE, PEREDEGA TIHEDAT KOOSTOOD
TEGEV, TERVISLIKKE ELUVIISE PROPAGEERIV NING
KESKKONNATEADLIKKU MOTTEVIISI KANDEV LASTEASUTUS

MISSIOON:

Tarvastu Lasteaed on eelkooliealistele lastele hoidu ja alusharidust vdimaldav dppeasutus.
Lasteasutus toetab lapse perekonda, soodustades lapse kasvamist ja arenemist ning tema
individuaalsuse arvestamist.

VAARTUSED:

AVATUS - koostdo peredega

RAHULOLU - vanemad, lapsed, personal

MANGULISUS - orienteeritus lapsekesksusele, terviseedendamise pdhimdtete jargimine
USUS- isiklik eeskuju ja kogu meeskonna omavaheline suhtlemisviis

SOBRALIKKUS -riihmareeglid ja omavaheline suhtlemine

TURVALISUS - kaasaegne ja turvaline kasvukeskkond

UUDISHIMULIKKUS - asukoht kaunis looduskeskkonnas
ALLIVUS -arvestame ja austame erisusi

See koik kokku on ARMASTUS lapse vastu.

TOETUME:
e Riiklikule dppekavale
e Tarvastu Lasteaia dppekavale

MEIE UHISED EESMARGID:

e TAHAN OPPIDA - OPPIMINE TOETUB HUVILE

e HOIAN EESTIMAAD JA PAIKKONDA- EESTI RAHVAKALENDER,
PIIRKONNA ERIPARA (MULGIMAA)

e OSKAN OLLA TERVE - TERVISEKASVATUS

e ARVESTAN TEISTEGA — KOOSTOO



Lasteaia pohiiilesanne on lapse ealisi, soolisi, individuaalseid vajadusi ja isedrasusi
arvestades:
e luua vdimalused ja tingimused tervikliku isiksuse kujunemiseks, kes on sotsiaalselt
tundlik, vaimselt erk, ennastusaldav, kaasinimesi arvestav ja keskkonda vaértustav;
e hoida ja tugevdada lapse tervist ning soodustada tema emotsionaalset, kdlbelist,
sotsiaalset, vaimset ja kehalist arengut.

Me tootame selle nimel, et Tarvastu Lasteaed oleks avatud ja hea atmosfairiga. Soovime, et
lapsed ja tdiskasvanud tunneksid end hésti ja sooviksid osa votta ning osa saada lasteaias
toimuvast ja kogu lasteaia personal tunneks end iihtse eesmérgi nimel to6tava meeskonnana.
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1. TARVASTU LASTEAIA OPPEKAVA ALUSED

Tarvastu Lasteaia Oppekava koostamise aluseks on riiklik oppekava ja igakiilgset
terviseedendamist toetava kasvatuse pdhimotted.

Oppekava on lasteaia Oppe- ja kasvatussiisteemi eesmirgistamise ja organiseerimise
alusdokumendiks.

Meie OPPEKAVA ALUSED on:

1. Meil on turvaline ja rodmsameelne, arendav ja minguline épikeskkond.

2. Meie lasteaia tegevus on avatud peredele.

3. Kujundame tervislikku eluhoiakut 14bi erinevate tegevuste.

4. Tutvustame rahvakultuuri ja kodulugu.

5. Tekitame huvi dpitava vastu ldbi lapse isikupéraga arvestamise.

6. Koos lapsega uurime maailma meie timber.

Oppe- kasvatustegevustes ldhtume:
e aastaaegadest
e rahvakalendri tihtpievadest
e iimbritsevast elust

e laste huvidest

Ainevaldkondade késitlemisel kasutame palju integreeritud tegevusi.

Erinevad tegevused seome tervikuks iihtse nidala teema abil.



2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUS LASTEAIAS

2.1.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Meie dppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on kodu ja lasteaia koostoos:

e lapse kehalise, vaimse, sotsiaalse, kdlbelise ja esteetilise arengu toetamine;

e lapsele turvalise ja igakiilgset arengut soodustava keskkonna loomine;

e lapse kasvamise soodustamine tegutsemistahteliseks, vastutus-, otsustus- ja
valikuvoimeliseks;

e lapse toetamine iseenda ja limbritseva maailma moistmisel;

e perede toetamine ja ndustamine dppe- ja kasvatuskiisimuste lahendamisel.

Peame téhtsaks sdilitada ja arendada tasakaalustatult laste tervise koiki valdkondi — fiiiisilist,
vaimset, emotsionaalset, sotsiaalset ja eetilist.
Laste tervisekasvatuses kasutame palju integreeritud tegevusi ja méangulist vormi.

Eesmérgiks on:

e laste tervisekditumise kujundamine alates vdimalikult varasest east lastele
meeldivate tegevuste kaudu;

o koostoos peredega tundekasvatuse, litkumisharjumuse kujundamise ja
terveolemise soovi edendamine.

Meie EESMARGIKS on, et meie lasteaia 1opetanud laps:

2.2.

teadvustab iseennast, tema positiivne minapilt tugevneb

saab hakkama enese valitsemisega ja tuleb toime igapidevaeluga

kditub sObralikult ja wviisakalt, tunneb hédid kéaitumistavasid ja mdistab nende
vajalikkust

Oopib mingides, huvitub Umbritsevast maailmast, tahab kogeda uusi véljakutseid
Oppimisel

tuleb toime koolis

kaitub ohutult igapdevaelus ja litkluses

tunneb litkumisest rodmu ja teab, kuidas kéituda tervislikult

on loov, oskab nautida kunsti- ja muusikategevusi

huvitub loodusest ja saab ettekujutuse inimese sdltuvusest loodusest ning vastutusest
keskkonna suhtes

on tuttav koduloo ja rahvakultuuriga

moistab vorddiguslikkust ja iga inimese erilisust

oskab teha valikuid, vastutab oppimise eest ja vdidrtustab enda ning teiste to6d

omab toetavat ja sobralikku peret.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE LABIVIIMISE POHIMOTTED

Meie dppe ja kasvatustegevuse pdhimotted eelnimetatud eesmaérkide tditmiseks on:

lapse tervise hoidmine ja tugevdamine, tema emotsionaalse, kolbelise, esteetilise,
sotsiaalse, vaimse ja kehalise arengu soodustamine

lapse austamine ja tema isiksuseks kujunemise toetamine, Opetaja eeskuju laste
vadrtushinnangute kujunemisel

lastele méanguks, oppimiseks ning igakiilgseks arenguks soodsa keskkonna loomine
tihe koostdo peredega ja perede kaasamine



e lapse loovust, iseseisvust ja sisemist aktiivsust vallandavate meetodite (méngulisus,
toetumine lapse individuaalsetele tugevatele kiilgedele, komplekstegevused ja
aktiivoppemeetodid) kasutamine

e Oppe- ja kasvatustegevuse vastavus pdevakavale; tegevuste tasakaalustatus ja
vaheldumine: voimaluste pakkumine nii individuaalseteks, grupi- kui ihistegevusteks;
vahelduvad aktiivsed ja vaiksed tegevused, toa- ja Guetegevused, Gpetaja ja laste poolt
algatatu jne

e valikuvdimaluse pakkumine: sarnaste eesmarkide saavutamine, teadmiste ja oskuste
rikastamine ja kinnistamine erinevate vahenditega, igale lapsele individuaalselt sobiva
arendava tegevuse pakkumine

e kaaslastega arvestamine, oma soovide ja motete avaldamine ning lugupidamine
iimbritseva vastu, viisaka suhtlemise ja kéitumise véértustamine

e cesti kultuuritraditsioonide véartustamine, kohaliku kultuuripdrandi tundmine ja
teistest rahvustest vai kultuuridest périt laste eriparade arvestamine

o tervislike eluviiside ja hea kditumise harjumuste kujundamine

e Oppe- ja kasvatustegevusi seob koduloolisuse pohimote, arvestatakse jark-jargulisuse,
lahemalt kaugemale, lihtsamalt keerulisemale printsiipe.

e personali {ihtsed ndgemused kasvatusprobleemidele, kompetentsus ja valmidus
koostdoks nii omavahel kui lastevanematega.

Oppimine on pidev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises, teadmistes,
hoiakutes, oskustes jms. Laps 0pib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise,
méngu, harjutamise jms kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja ldbiviimisel arvestatakse laste eripira: vdimeid,
kultuurilist tausta, vanust, sugu, tervislikku seisundit jne. Lasteaia personal on laste arengu
suunaja ning arengut toetava keskkonna looja.

Laps on dppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ja tegutseja. Last kaasatakse tegevuste
kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiiiisima.



3. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

3.1 LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

Tarvastu Lasteaed on munitsipaaldppeasutus. Lasteaed on koolieast noorematele lastele hoidu
ja alushariduse omandamist voimaldav dppeasutus. Tarvastu Lasteaed moodustatakse Tarvastu
Lasteaed Naeruvoru ja Vambola Lasteaia timberkorraldamise tulemusena 01. septembril 2016.
Lasteaed paikneb kolmes eraldi asuvas hoones Mustla alevikus, Soe kiilas ja Kérstna kiilas.
Lasteaias tootavad sdimeriihm, liitrihmad ja lasteaiariihmad. Igal riihmal on oma nimi ja
stimboolika.

Lasteaial on Oppe- ja kasvatustegevuse arendamiseks, analiiiisimiseks ja juhtimiseks vajalike
otsuste vastuvotmiseks pedagoogiline ndukogu.

Lasteaia juures tegutseb alaliselt lasteaia hoolekogu, kelle iilesandeks on jélgida, et SGppe- ja
kasvatustegevus vastaks laste arengule ja huvidele ning luua koostdds personaliga lasteaia
to0ks ning Sppe- ja kasvatustegevuse edukaks kulgemiseks vajalikud tingimused.

Lasteaia eripira:

Keskkonnakasvatus: oppetodd mitmekesistavad temaatilised, rahastatud loodusprojektid
(Perekeskne loodusdpe 1, 11, IIT). Kdik lasteaiahooned asuvad looduslikult kaunites kohtades.
Ouesdpe: kaunis iimbrus ja mitmekesine looduskeskkond vdimaldavad tegevusi ldbi viia
valjaspool rithmaruumi.

Tervise edendamine: liikumist ja matkamist voimaldav {imbrus toetab igapdevast
tervisekasvatust. TEL meeskonna eestvedamisel on tervisekasvatus ja lasteaia turvalisus
tahelepanu keskmes ning toetatud erinevatest Viljandi Maavalitsuse Tervisekabineti
projektidest.

Koostoo peredega ja kogukonnaga: kogukonna ja perede toetus ja koost6d on Oppe-
kasvatust66 oluline osa ning alus.

Lasteaial on oma traditsioonid.
Lasteaias toimub Oppe- ja kasvatustegevus eesti keeles.

Lasteaed tootab toopdevadel esmaspdevast kuni reedeni k1 7.00-19.00

3.2 PEDAGOOGILINE NOUKOGU
3.2.1. PEDAGOOGILISE NOUKOGU ULESANNE

1. Lasteaia pedagoogilise ndukogu iilesanne on lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevuse
analiiisimine ja hindamine ning direktorile, hoolekogule ning omavalitsusele dppe- ja
kasvatustegevuse parandamiseks ettepanekute tegemine.

2. Pedagoogiline ndukogu juhindub oma tegevuses koolieelse lasteasutuse seadusest,
lasteaia pohiméaarusest, Tarvastu Vallavalitsuse- ja VVolikogu ning lasteaia hoolekogu
otsustest ning kéesolevast tegutsemise korrast.



3.2.2. PEDAGOOGILISE NOUKOGU KOOSSEIS

Pedagoogilise ndukogu koosseisu kuuluvad lasteaia kdik pedagoogid (direktor,
oppejuht, dpetajad ja logopeed - eripedagoog).

Oma t60 korraldamiseks valib pedagoogiline ndukogu oma liikmete hulgast
protokollija.

Pedagoogilise ndukogu liige on kohustatud teatama oma puudumisest.

3.2.3. PEDAGOOGILISE NOUKOGU OIGUSED JA LIIKMETE VASTUTUS

Pedagoogiline noukogu:

1.
2.

N AW

10.
11.

12.
13.
14.
15.

Koost60s direktoriga tagab lasteasutuse tulemusliku t606;

teeb direktorile ja vallavalitsusele ettepanekuid lastele soodsa arengukeskkonna
tagamiseks;

analiiiisib ja annab hinnangu lasteaia dppe- ja kasvatustegevusele;

vaatab 14bi ja esitab direktorile kinnitamiseks lasteaia dppekava;

analiilisib ja annab hinnangu lasteaia dppekavas olevate eesmirkide tditmisele;
otsustab lasteaia aastateema, arvestades ka hoolekogu ettepanekuga;

otsustab riihma t66 planeerimise (perioodilisus, kord) vormid,

vaatab 14bi ja esitab kinnitamiseks direktorile ja hoolekogule rithmade tegevus- ja
paevakavad;

otsustab individuaal-arenduskavade koostamise erivajadustega (puudega lapsed,
koolipikenduse saanud lapsed, andekad lapsed) lastele;

otsustab lapse arengu hindamise kriteeriumid ja vormid;

tootab vilja ja kinnitab rithmade dokumentatsiooni vormid vottes aluseks lasteaia
asjaajamise korra;

tootab vilja kooliminevatele lastele esitatava diendi vormi;

koostab pedagoogilise ndukogu téoplaani lasteaia-aastaks;

kontrollib otsuste tditmist;

valib pedagoogide esindaja hoolekogusse.

3.2.4. PEDAGOOGILISE NOUKOGU TEGEVUSE PLANEERIMINE

1. Pedagoogiline ndukogu koostab igaks aastaks tdoplaani, milles on:

N

ok~

1.1. tegevuse eesmérgid,

1.2. tegevuse sisu (temaatika);
1.3. lilesannete tditmise tdhtaeg;
1.4. iilesannete tditjad.

3.2.5. PEDAGOOGILISE NOUKOGU KOOSOLEKUTE LABIVIIMINE

Pedagoogilise ndukogu téovorm on koosolek, mis toimub vdhemalt iiks kord kvartalis
esimehe voi lasteaia direktori ettepanekul.

Korralise koosoleku kutsub kokku lasteaia direktor.

Koosolekust voivad osa votta pedagoogilise ndukogusse mittekuuluvad isikud direktori
loal.

Koosolekuid juhatab lasteaia direktor.

Koosolekutel arutamisele tulevate kiisimuste ettevalmistamist ning asjakohaste
materjalide eelnevat tutvustamist lilkkmetele korraldab direktor.
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6. Koosoleku toimumise aeg ja pdevakord teatatakse liikkmetele vihemalt iiks nddal enne
koosoleku toimumist.
7. Igal liikkmel on d&igus avaldada oma arvamust, esineda arutatavates kiisimustes
selgitustega ning teha otsuse suhtes ettepanekuid.
8. Pedagoogiline ndukogu on otsustusvdimeline, kui koosolekul on esindatud pooled
noukogu litkmetest.
9. Pedagoogilise ndukogu koosolekud protokollitakse. Protokolli kantakse:
9.1.  koosoleku toimumise aeg ja koht;
9.2.  koosoleku algus- ja Iopuaeg;
9.3.  koosoleku juhataja ees- ja perekonnanimi;
9.4.  koosolekust osavotnud ning koosolekult puudunud liikkmete ees- ja
perekonnanimed,;
9.5. koosolekule kutsutud isikute ees- ja perekonnanimed ning nende
ametinimetused;
9.6. kinnitatud pievakord;
9.7.  koosolekul sonavdtnud isikute nimed ja sdnavdtu lithike sisu;
9.8.  vastuvoetud otsused;
9.9. protokollija ees- ja perekonnanimi;
9.10. direktori ja protokollija allkirjad.
10. Pedagoogilise ndukogu koosoleku protokollid koos muude ndukogu t6dsse puutuvate
materjalidega séilitatakse lasteaias tlihistel alustel lasteaia muude dokumentidega.

3.2.6. PEDAGOOGILISE NOUKOGU OTSUSED JA NENDE TAITMINE

1. Pedagoogilise ndukogu otsused vdetakse vastu iildjuhul avalikul hadletamisel; otsus
voetakse vastu lihthdédlteenamusega. Poolt- ja vastuhdidlte iihtlasel jagunemisel on
otsustavaks direktori hial.

2. Otsuste tditmist korraldab lasteaia direktor koostoos direktori asetditja ja
pedagoogidega.

3. Pedagoogilise ndukogu poolt vastu voetud otsused on avalikud ning asjast huvitatud
isikul on Gigus nendega lasteaias tutvuda.

3.2.7.0TSUSTEGA MITTENOUSTUMINE

1. Pedagoogilise ndukogu otsusega mittendustumisel on huvitatud isikul digus pdorduda
avaldusega lasteaia Oppe-kasvatustegevuse iile riiklikku jarelvalvet teostava ametniku
poole viie toOpdeva jooksul arvates otsuse vastuvotmisest.

2. Lasteaia Oppe-kasvatustegevuse iile riiklikku jérelvalvet teostav ametnik on
kohustatud vastama punktis 1 nimetatud avaldusele kiimne to60pdeva jooksul arvates
selle saamisest.

3.2.8. ARUANDLUS

1. Lasteaia-aasta jooksul pedagoogilise ndéukogu poolt tehtud otsustest ja nende
tditmisest ning Oppe-kasvatustod tulemustest esitab pedagoogilise ndukogu esimees
aruande iiks kord aastas lasteaia hoolekogule ja vallavalitsusele voi volikogule.
Aruanne kajastab dppe-aasta jooksul tehtud t66d ja plaane uueks dppeaastaks.
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3.3. HOOLEKOGU

Hoolekogu on alaliselt tegutsev organ, kelle iilesanne on jéilgida, et Gppe- ja kasvatustegevus
vastaks laste arengule ja huvidele ning teha sellesuunalist koost66d lasteasutuse personaliga.
Lasteasutuse koigi riithmade vanemad valivad Oppeaasta algul hoolekogu koosseisu iiks voi
kaks esindajat. Lisaks neile nimetab vallavolikogu hoolekogu koosseisu iihe isiku, kes jalgib
lasteasutuse tegevuse vastavust valla huvidele. Direktor esitab hoolekogu koosseisu
vallavalitsusele kinnitamiseks iihe kuu jooksul dppeaasta algusest arvates.
Hoolekogu:
e kuulab é&ra direktori aruande lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevusest ning
majandamisest;
e annab direktorile ja vallavalitsusele soovitusi lasteasutuse eelarve koostamisel ja
eelarvevahendite otstarbekaks kasutamiseks;
o teeb direktorile ja vallavalitsusele ettepanekuid lastele soodsa arengukeskkonna
tagamiseks;
e osaleb oma esindaja (esindajate) kaudu direktori vaba ametikoha tditmiseks
korraldatud konkursi komisjoni t60s;
e otsustab lapse toidukulu pdevamaksumuse;
e otsustab teisi kdesoleva seaduse voi vallavolikogu otsusega hoolekogu piddevusse
antud kiisimusi.

Hoolekogul on digus saada direktorilt ning valla- voi linnavalitsuselt oma t66ks vajalikku
informatsiooni.

Oma t60 korraldamiseks valib hoolekogu oma liikmete hulgast esimehe ja tema asetditja.
Hoolekogu todvorm on koosolek, mis toimub vihemalt {iks kord kvartalis hoolekogu esimehe
voi direktori ettepanekul.
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4. RUHMADE OPPE- JA KASVATUSKORRALDUS (sh RUHMADE
TEGEVUS- JA PAEVAKAVAD)

Rithmade dppe- ja kasvatustegevus on vastavuses koolieelse lasteasutuse riikliku dppekavaga
ja Tarvastu Lasteaia Oppekavaga, arvestatud on laste arengut, vanust, rithma eripara ja
tervislikkuse ja tasakaalu pohimotteid.

Konkreetsed tegevused planeeritakse rithma péevakavasse kuu kaupa, neid seovad tervikuks
lapse elu ja timbritsevat keskkonda kisitlevad teemad.

Lapse arengus on suur tdhtsus méingul, selleks peab kdige enam aega jadma.
Tervise seisukohalt on oluline, et laps viibiks voimalikult palju virskes ohus.

4.1. TARVASTU LASTEAIA SOIMERUHMA PAEVAKAVA

7.00 avame lasteaia uksed
7.00— 8.45 lasteaeda tulek, méng
845—- 9.15 hommikus6ok

9.15- 9.30 hommikuring

9.30—- 10.45 Oppetegevused
10.45-11.45 duesolek

11.45-12.00 ettevalmistus 1dunasoogiks
12.00 - 12.30 16unas6ok

12.30 - 15.00 puhkeaeg

15.00 - 16.00 Oppetegevused

16.00 - 16.30 ohtuoode

16.30 — 19.00 méng; individuaalsed tegevused, kojuminek

4.2. TARVASTU LASTEAIA AIA- JA LIITRUHMA PAEVAKAVA

7.00 avame lasteaia uksed
7.00— 8.45 lasteaeda tulek, ming
845—- 9.15 hommikus6ok

9.15- 9.30 hommikuring

9.30- 11.00 Oppetegevused

11.00 —12.15 ouesolek

12.15-12.30 ettevalmistus 1dunasoogiks
12.30 - 13.00 10unas6ok

13.00 — 15.00 puhkeaeg

15.00 — 16.00 Oppetegevused

16.00 — 16.30 ohtuoode

16.30 — 19.00 ming; duesolek; individuaalsed tegevused, kojuminek
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4.3. RUHMADE TEGEVUSKAVAD

Oppe- ja kasvatustegevuse sisu lihtub koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast, on
vastavuses Tarvastu Lasteaia Oppe- ja kasvatuseesmérkidega, arvestab tldtunnustatud
pedagoogilisi printsiipe ning laste arengut ja eripdra konkreetses rithmas.

Oppe- ja kasvatustegevus lasteasutuses toimub pdevakava alusel, mis méérab laste eale vastava
pdevariitmi, une- ja drkveloleku aja, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste vabategevused
ning lasteasutuse opetaja kavandatud Gppe- ja kasvatustegevused.

Oppe- ja kasvatustegevuse sisu on esitatud viies pohivaldkonnas. Lisaks neile on dra toodud ka
Oppekava ldbivate ainete — tervisekasvatuse ainekava.

Rithma dppeplaani hoitakse rithma Oppe- ja kasvatuspdeviku juures. Arvestust plaani tditmise
kohta peetakse paevikus, sissekandeid tehakse iga péev.

Planeeritud oppe- ja kasvatustegevusi on riihmade néddala tegevuskava alljargnevalt:

kasvgtzgfe- nguse Lasteasutuse Opetaja kavandatud K Tegevuskg rdi nddalas
g dppe- ja kasvatustegevused uni . b-T7aastased
valdkonnad 3aastased 5Saastased

Keel ja kdne Keel ja kone 2 2 2

Lugemine ja kirjutamine 0 1 2

o Mina ja keskkond 1 2 1/2

Mina ja kejskkond Matemaatika 1 1 1/2
Matemaatika . .

Liikumine Liikumistegevused 2 3 3

Muusika Muusikategevused 2 2 2

Kunst Kunstitegevused 2 3 4

11 14 19

Lapse elu ja umbritsevat keskkonda kaisitlevad teemad on integreeritud Oppe- ja
kasvatustegevustesse

Planeeritud dppe-kasvatustegevused ei pea alati toimuma rithmaruumis, need voib 1dbi viia ka
Oues voi jalutuskdikudel, et vdimaldada lastel rohkem vérskes ohus viibida.

Oppetoo lasteasutuses toimub aastaringselt. Siivendatud dppetdd toimub 1. septembrist 31.
maini, 1. juunist — 31.augustini toimub Opitu kinnistamine.

4.4, MANG

Ming on viikese inimese koige tihtsam t66. Ménguga tdidetud lapsepdlv on aluseks siigavale
ja laiale, kogu elu kestvale Oppimisoskuste kujunemisele Loovméng on selle koige
loomulikum viljund. Téiskasvanute t60 on vdoimaldada lapsele selleks sobiv pinnas. Kodige
parem arengunditaja on lapse minguoskus, oma teadmiste ja oskuste kasutamine loovas
méangus. Loovméng on iseenesest arenev tegevus, mille abil lapsed kontrollivad, selgitavad ja
suurendavad enese ja maailma mdistmist. Mingu kestvus sdltub lapse vanusest ja
arengutasemest. Plisivust ndoudvate miangude jaoks vajab laps piisavalt aega, mis voib ulatuda
15- 45 minutini. Médngu juhendamine voib olla otsene vai kaudne.
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Otsese juhendamise meetoditeks on suuline juhendamine, ndidisming vdi kaasaméngimine.
Niidismédng sobib histi viikelaste juhendamiseks. Kaasaméngimine on vajalik kui laste
koosméng ei hakka sujuma voi puudub ettekujutus méngu kulust ja vahendite kasutamisest.
Kaasaméngimisel Opetaja néitab erinevaid rolle ja nende juurde kuuluvaid tegevusi.

Kaudse juhendamise meetoditeks on aja, ruumi ja vahendite piisavuse tagamine, laste
tegevuskeskkonna kujundamine ja mianguriithmade moodustamine.

Mingu juhendamise iilesanded:
e laiendada mingu temaatikat,
e rikastada ja siivendada mingu sisu,
e arendada lastevahelisi suhteid,
innustada iseseisvalt méngima,
hoolitseda ménguvoimaluste eest,
ndidata uute minguvahendite ja materjalide kasutamisvdimalusi,
e tagada reeglipdraselt piisavalt mianguaega.
Ming peegeldab lapse arengut. Méingu analiilisimine annab vairtuslikku teavet lapse
arengutasemest ja vajadustest.

4.4.1.MANGUDE LIIGID

LOOVMANGUD - laps valib ise mingu teema, vahendid ja sisu. Méngides annab ta miingule
oma isiksusliku tdhenduse ehk motte.
Loovméngud on:

e Rollimingud — laps votab kellegi (nt arsti) rolli ja kéitub selle kohaselt (nt kirjutab
retsepti). lIga roll sisaldab teatud isiku kditumist ja tegevuse reegleid.

e Ehitusming — tUmbritseva elu kajastamine erinevates ehitistes ja nendega seotud
tegevustes.

e Lavastusméng — sisu, rollide ja tegevuse aluseks on iihe vai teise kirjandusteose siizee
voi sisu. Siin lapsed eristavad kindlaid rolle ning taastavad siindmusi kindlas
jarjekorras.

REEGLIMANGUD — on kindlate reeglite ja struktuuriga, mis aitavad muuta dppimise lapse
jaoks koitvaks, tihendades méngu emotsionaalset ja tunnetuskiilge. Siin tuleb jouda teatud
saavutuse vOi tulemuseni. Reeglimdngudeks on pohiliselt oppe-, laulu-, laua-, liikumis- ja
voistlusméingud. Olulisemad on dppemédngud.

OPPEMANGUD — eesmirk on #ratada huvi mingimise vastu, arendada lapse sensoorseid
voimeid ning vdimaldada omandada erinevate vahenditega méngimise kogemusi. Méngides
erinevate esemetega, tutvub laps nende omadustega (virvus, suurus, vorm, otstarve). Esemete
omadusi Opib ta tundma eri meelte (nt kompimise, maitsmise, haistmise) kaudu. Ta Opib
esemeid vordlema, liigitama, {ildistama ja kirjeldama.

4.5. TERVISEKASVATUS

Peame tdhtsaks sdilitada ja arendada tasakaalustatult lapse tervise koiki valdkondi.
Laste tervisekasvatuses kasutame palju integreeritud tegevusi ja mangulist vormi.
Eesmargiks on:
e laste tervisekditumise kujundamine alates vdimalikult varasest east lastele
meeldivate tegevuste kaudu;
e koostdos peredega tundekasvatuse ja terveolemise soovi edendamine;
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e saada teadmisi oma keha kohta, Oppida tundma iseennast ja oma keha
tdhtsamate elundite tegevust.

Maailma Tervishoiu Organisatsioon on defineerinud tervist kui fiiiisilise, psiiiihilise,
emotsionaalse, vaimse ja tihiskondliku heaolu seisundit.

Terviseedendamist toetava kasvatuse eesmérgid:

1. Fiiiisilise kasvatuse eesmiirgid: omaalgatuslikkus erinevates situatsioonides, oma
tervisega seonduvate pohiteadmiste ja -harjumuste omandamine, tervise ja meelte séilitamine
ja arendamine, spordist ja tegutsemisest tuleneva heaolutunde kogemine, igapédevase
spordivajaduse rahuldamine.

2. Psiiiihilise kasvatuse eesmiirgid: teadmiste hankimise tahe; uudishimu &ratamine ja
rahuldamine; keelelise viljenduse, mdtlemise ja loovuse arendamine; uute teadmiste
omandamisviiside dppimine; voime mdtelda selgelt ja loogiliselt.

3. Emotsionaalse kasvatuse eesmirgid: positiivse minapildi kujundamine ja enesetunde
tugevdamine, tahteomaduste arendamine, erinevate tunnete viljendamine ja enesevalitsemise
Oppimine, avameelsuse véirtustamine ning empaatia arenemine. Looduses ja kunstis ilu
mirkamine, kaitsmine ja séilitamine, esteetiliste kogemuste rikastumine, kunsti eri liikidega
tutvumine, erinevate viljendusvahendite kasutamine ja loovuse arenemine.

4. Eetilise kasvatuse eesméirgid: armastuse ja vastutuse arenemine keskkonna ja looduse
suhtes, vahe tegemine hea ja halva, dige ja vale vahel, negatiivne suhtumine végivalda ning
meelerahu saavutamine.

5. Sotsiaalse kasvatuse eesmiirgid: kooseluga seonduvate reeglite omandamine, koostdo ja
teiste mairkamine, vastutusoskuse arenemine ja erinevate arvamuste tunnustamine ning
tiilidele lahenduste leidmine.

Laste vaartushinnangud kujunevad erinevate eeskujude, mojutuste ja laste endi kogemuste
kaudu, mida mojutab tegevuse meeldivus lapsele. Suur osa tervise sdilitamisel on tervislikul
eluviisil ja positiivsel ellusuhtumisel ning elukeskkonnal.

Lapse tervise tugevdamisel on olulised lastevanemate teadmised tervislikust eluviisist, eriti
aga nende igapédevane tervisekditumine. Viga tihtis on kodu ja lasteasutuse koostdo ja iihised
toekspidamised lapse tervise véddrtustamisel.

Tervisekasvatust késitletakse erinevate oppet6é vormidena, eelistades sageli méngulist
vormi. Tervisekasvatus ldbib erinevaid oppe- ja kasvatusteemasid kogu &ppeperioodi
jooksul.

Enamike nédalateemade puhul késitletakse tundekasvatust, ohutust igapdevaelus ning
tervislikke eluviise, méngitakse liikumis- ja situatsiooniminge, kujundatakse ja kinnistatakse
hiigieeniharjumusi. Tegevustes ja valikutes saadakse kogemusi, mis on vajalikud harjumuste
kujunemiseks. Tervisekasvatuse ménguline kisitlus piiiiab toetada laste soovi olla terve
ning anda selle saavutamiseks teadmisi.

Kogu tervisekasvatuse pohieesmédrk on terviseteadmiste ja terviseoskuste ning
tervisekditumise arendamine. Tervisekasvatus peab dpetama kriitiliselt mdtlema ja probleeme
lahendama, olema vastutustundlik ja aktiivne tegutseja ning isedppija. Seega on
tervisekasvatuse eesmérgiks igakiilgse terveoleku motivatsiooni kujundamine, seejuures
peame véga tihtsaks koostodd lasteaia ja kodu vahel.

Ulesanded:
o lastele teadmiste andmine oma tervise hoidmiseks ja tugevdamiseks;
e lapses arusaamise kujundamine terve-olemise ja tervena piisimise vajalikkusest;
e soodsa keskkonna tagamine lapse tervise séilitamiseks ja arendamiseks.
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Tervisekasvatuse eesmirgiks on, et lasteaia tervisekasvatuse oppekava labinud laps:
- oskab ja tahab olla terve
- teadvustab iseennast ja oma tundeid ning maistab, et ka teistel inimestel on tunded
- tunneb rddmu litkumisest
- teab, kuidas tervislikult toituda
- oskab hoolitseda oma hammaste eest
- oskab kéituda ohutult igapdevaelus
- suhtub hoidlikult loodusesse
- on kogenud keskkonda ja eeskuju tervete eluviiside kujunemiseks

Tervisekasvatuse teemad:

Tervise viidrtustamine — tervis (vaimne, emotsionaalne, sotsiaalne, fliisiline), haigus,
inimese tervist mdjutavad tegurid; tervisekditumine (tervislik toitumine, eakohane ja piisav
kehaline aktiivsus, puhkus ning uni); hea tuju, teiste arvestamine, riskikditumine (végivald,
ohtlike olukordade loomine, ebatervislik toitumine jm).

Hiigieen — isiklikud hiigieenitarbed ja kasutamise reeglid, pesemise tdhtsus ja regulaarsus,
hiigieeni olulisus haiguste drahoidmisel, imbruse korrastamine ning keskkonna puhtuse eest
hoolitsemine.

Hammaste tervis — hammaste hooldamise vahendid, terve hammaskonna hoidmine (tervislik
toitumine, regulaarne hammaste ldbivaatus hambaarsti juures, regulaarne ning dige hammaste
harjamine/pesemine).

Tervislik toitumine — toidu vajalikkus lapse arengule ja tervisele, erinevad toiduained ja
toiduainete rithmad, toiduainete péritolu, tervisliku toitumise pohimdtted, taldrikureegel,
toiduptliramiid, lapse arengule ja tervisele esmatdhtsad toiduained igapdevases toidus,
lauakombed, ohud koogis.

Inimkeha — kehaosad; meeleelundid; siida ja kopsud nende iilesanne; tiidruk ja poiss.

Ohutus ja turvalisus — ohud erinevates situatsioonides ja keskkondades, turvaline kditumine
ohtlikus situatsioonis, hddaabinumber ja selle kasutamine; oskuslik tegutsemine eksinuna
metsa, linnas jms, turvalise kditumise reeglid, lihtsamad esmaabivotted; keeldumine last
ohustavatest tegevustest.

Tervisekasvatuse sisu:
Terviseteemasid késitletakse lasteaias vastavalt vanusegruppidele.
Sdimerithmas
e puhtuse ja korraarmastuse arendamine;
e Jiged soomisharjumused;
e hammaste tervishoid.
Keskmises riihmas:
e puhtuse ja korraarmastuse arendamine;
oiged soomisharjumused;
hammaste tervishoid,
oma kehaosade tundmine;
karastamine;
tervislik toit;
uni;
sooline kasvatus;
kahjulikud harjumused,
e ohtude véltimine.
Koolieelikute riihmas jéatkub tervisekasvatus samade pdhimotete jargi pohjalikumalt. Lastele
pliitakse teemasid esitada probleemidena, millele tuleb leida lahendusi.
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Terviseedendamise puhul on oluline, et lapsed ise oleksid avatud ja vdotaksid vestlusest
aktiivselt osa, avaldaksid oma arvamust, tooksid omapoolseid niiteid ja radgiksid kogetust.
Aasta jooksul planeeritud iritused tervisekasvatuse raames on: siigisesed spordipdevad,
leivaniddal, matkad; talvine tervisepdev — Kaérstna voimlas, vastlapdev; kevadel -
siidamenédal, salatinddal, tervise kond koos vanematega, kevadised spordipdevad,
tervisematk, oska anda esmaabi.

Kindel koht tervisedpetuses on pithendatud loodushoiule ja keskkonnale, kus me elame.
Tervisekasvatuse mitmekesistamine lasteaias on jatkuv koostdo nii lasteaia opetajate, kui ka
lastevanematega. Koik see aitab kaasa tervise vaértustamisele ja edendamisele juba varasest
lapseeast.

4.6. OUESOPE

Ouesdpe on dppimine ehedas keskkonnas vahetu kogemise, isetegemise ja kogetu teistele
vahendamise teel.

On hea teada, et me méletame:

50 % sellest, mida kuuleme-ndeme;

70 % sellest, mida arutame;

80 % sellest, mida kogeme;

90 % sellest, mida teistele dpetame.

Ouesdpe on nd teadlikult planeeritud Oppe- ja kasvatustegevus, mis lihtub nidala
eesmirkidest ja teemast ning millesse on 1dimitud koik teised valdkonnad vastavalt
voimalustele. Lastel peab saama dues Oppimine harjumuseks. On oluline, et nad tunneksid
ennast iga ilmaga hésti ja turvaliselt: nad on soojalt riides, oskavad ennast kuivana hoida,
saavad Oppida 14bi nauditava méngu ning tunnetavad looduse seost kodigi ja kdigega. Loodus
on suurepirane oppematerjal. Me anname vdimaluse rakendada erinevaid meeli, et iga laps
avastaks enese jaoks kdige sobivama Oppimise Viisi. Selleks leiame lastele sobiva keskkonna
vOimaldamaks lastel uurida, avastada ja vahetuid kogemusi hankida. Otsime vdimalusi viia
lapsi kokku koduloomadega. Kuigi Fred Jiissi on Gelnud, et leidmaks midagi uut, tuleb
kondida tuntud rajal, kuna kdik on pidevas muutumises, on véga rikastavad erinevad matkad
viljaspoole tavapiirkonda. Ouesdppe ldbiviimise dnnestumiseks kaasame sellesse abidpetaja,
jagame kogemusi kolleegidega, teeme omavahel koost6dd. .

Teeme lastevanematega koost6dd, et lapsed oleksid vastavalt ilmastikule riides (vihmakeep,
kindad, sokid, sall, miits, fliis, kilepiiksid, kummikud). Ouesdppe lidbiviimiseks on hea
kasutada mitmekesist Oueala, liivakasti, muruplatsi, suuri kive, kdnde, voolavat vett,
metsakeskkonda, 10kkeplatsi jne.

Ouesdppe puhul on oluline:

e Otsustada: kus, miks, millal ja kuidas seda lédbi viia.

e Modelda konkreetsemalt 1dbi planeeritava tegevuse etapid:

1. Avaring (hdélestamine, eelnevate teadmiste aktiviseerimine jm).

2. Tegevused (kisi, siida ja pea koostoos).

3. Lopuring (pantomiim, joonistus, luuletus, tants, mudel, skulptuur jne). See on
tagasiside ehk peegeldamine. Millegi valmistegemine (herbaariumkaart kile all; vérvi,
suuruse voi kuju jargi sorteeritud loodusobjektid, liiva- voi lumeskulptuurid jne).

e Leida, milliseid vahendeid selle ldbiviimiseks vajatakse: istumisalused, varvilised
noorid, gaasirdtikud, viled, kirjutusalused, vidlimddrajad, tugevad kiletimbrikud,
luubid, tiringud, pallid, vaiad, rongad, valged linad, binoklid, sdelad, mdddulindid,
ambrid, labidad, kogumiskarbid, virvikriidid, taskulambid, joogipudelid voi topsid
jne.
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Opetajatel on lihtsam oma tegevust motestada, kui nad jirgivad Suesdppe tegevuse
hindamiseks koostatud kiisimustikku. Ouesdppe integreerimiseks lasteaiaellu on oluline, et nii
Opetajad kui ka lapsevanemad mdistaksid selle téhtsust.

Ouesdpe on tihedas seoses nn “virskusefaktoritega” (rohelisus, liikumine, tervislik
toitumine). Kui esimese kahe faktori tagavad iga rithma liitkumisdpetajad, siis viimase faktori
eest vastutab kokk, kes koostab lastele sobiva meniiii. Edaspidi liigume suunas, et iga riithma
osa OuesOppes oleks senisest oluliselt suurem. Lapsevanemate kaasamiseks oOuesOppe
labiviimisesse oleme korraldanud peretiritusi looduses, mis on toonud siiani vaid positiivset
jarelkaja.
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5. ULDOSKUSED

TUNNETUSOSKUSED - oskus tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse, st oskus juhtida
taju, tdhelepanu, mailu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni. Tunnetustegevuse all
moistetakse lapse ilildise vaimse tegevuse, spetsiifiliste keeleliste vOoimete ja kogemuste
koostoimet.

OPIOSKUSED - lapse suutlikkus hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida
ja katsetada. Oppimisvdime tdhendab lapse suutlikkust dppida uusi oskusi ja mdisteid, saada
aru Umbruskonnas toimuvatest siindmustest, kasutada mailu sihipéraselt ja tépselt ning
lahendada viiksemaid probleeme. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.
MANGUOSKUSED - laps saab mingu kaudu kogemusi, elamusi ja uusi teadmisi, motleb
mingides, harjutab oskusi ning lihvib iihiselu vilumusi. Ta proovib ja uurib méangus
parismaailma asju, arutleb ja hindab tegelikkust erinevate rollide kaudu ning saab tagasisidet
tegevuse ja motlemise kohta teistelt méngus osalejatelt nende rollide kaudu.

SOTSIAALSED OSKUSED - sotsiaalsete teadmiste ja oskuste ning véaartushinnanguliste
hoiakute kujundamine on iiks tidhtsamaid kasvatusiilesandeid. Laps Opib eristama endast
lahtuvaid kogemusi ja reaktsioone teiste omadest ning mdistma, et inimestel vdivad olla
erinevad kogemused, tunded ja motted.

5.1. LAPSE ULDOSKUSTE ARENG VANUSETI
5.1.1. KAHEAASTASED

Tunnetus- ja opioskused

e hangib iimbrusest aktiivset infot ning loob selle hankimiseks ise uusi voimalusi;

e keskendub liihikeseks ajaks iihele tegevusele, silmatorkavale stiimulile voi
omadusele; sonalise juhendamise ja suunamise korral on ta plisivam;

e tegutseb teistega kdrvuti ja osaleb iihistegevuses vahelduvas vormis;

e loob tegevuse kaudu seoseid kdnega; sdnad ja objektid saavad tema jaoks moiste
tdhenduse;

e suhtleb valdavalt 1-2sonaliste lausetega nii méangus kui ka igapdevategevustes
peamiselt tuttava tdiskasvanuga ning kasutab mitteverbaalseid suhtlusvahendeid
(osutamine, miimika);

e ridgib ja saab aru iiksnes sellest, mida ta tajub;

e tunneb huvi raamatute vastu ning mdistab lihtsaid realistlikke jutukesi, mis
seostuvad tema enda kogemustega;

e tunnetab keskkonna mdju, avastab seoseid oma tegevuse ja selle tagajirje vahel,
lihtsamaid pdhjuse-tagajirje suhteid ning saab aru kuuluvusest ja erisusest;

e sobitab erinevaid materjale ja esemeid;

e riihmitab iihe ndhtava omaduse jéirgi,

e oOmandab uusi seoseid vahetu, korduva ja aktiivse tegutsemise ning kielise
tegevuse kaudu;

o kasutab omandatud teadmisi, seoseid ja tegevusi samas situatsioonis ning
kontekstis, kannab {ile lihtsamaid seoseid ning kasutab neid sarnastes iilesannetes
ja olukordades.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

e viljendab lihtsaid emotsioone, mis on tugevad ja vahelduvad kiiresti;

e teadvustab ennast, kasutab osaliselt minavormi, proovib ennast maksma panna
ning oskab keelduda ja ei Gelda;

e iritab aru saada teiste inimeste seisukohtadest, kuid tema tajud on enesekesksed,;
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hindab oma oskusi ja suutlikkust paremaks, kui need tegelikult on;

teab oma ees- ja perekonnanime ja elementaarseid viisakusreegleid ning kasutab
neid, kui seda on talle opetatud,

s00b, joob ja riietub lahti valdavalt iseseisvalt ning piisib suurema osa péevast kuiv
ja puhas;

reageerib sdltuvalt situatsioonist ja timbritsevate inimeste kditumisest;

mdistab selgelt viljendatud keeldu “Ei tohi!”, “Ara tee!” jne;

saab aru positiivsest tagasisidest ,,laks hasti“, ,,said hésti hakkama“ jne;

toetub voorastega suheldes ja enesekindluse saavutamiseks tuttavale tdiskasvanule;
matkib tdiskasvanu tegevusi, millele saab tagasisidet.

Minguoskused

tunneb mingust rodmu;

méngib teiste lastega lihtsamaid igapdevaseid olukordi ja tegevusi kajastavaid
rollivahetusega ménge;

méingu algatamiseks vajab tdiskasvanu abi;

oskab kasutada mingudes erinevaid olemasolevaid vahendeid tiiskasvanu abiga;
tunneb huvi teiste laste vastu, jélgib neid ja méngib nendega korvuti.

5.1.2. KOLMEAASTASED

Tunnetus- ja opioskused

leiab tegutsemisajendi, plaanib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu abiga;

plaanib osaliselt oma kéitumist ja tegevust iseendale suunatud kone vahendusel;
tegutseb vahetult nii konkreetsete asjadega kui ka neid kujutavate stimbolitega;
kordab ja jdljendab varasemaid kogemusi ning mdlupilte nii konstruktiivses
méngus kui ka lihtsas rollimingus;

on omandanud sdnavara, mis voimaldab tal ennast viljendada;

osaleb dialoogis;

jalgib lihtsaid lookesi ja eristab kogemusele tuginedes realistlikke siindmusi
viljamoeldud lugudest;

moistab osaliselt lihtsamat konet ka ilma toetava vihjeta ning saab aru lihtsamatest
iilekantud tdhendustest;

riihmitab asju ja esemeid ithe vOi mitme tajutava omaduse vOi nimetuse
jargi.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

saab aru, et inimestel vdivad olla tema omadest erinevad tunded ja emotsioonid;

tal on osaliselt kujunenud enesetunnetus ja eneseteadvus;

viljendab tugevaid emotsioone, oma mina;

voib karta tundmatuid ja uusi asju;

tahab igapdevastes olukordades valikute iile otsustada ning iiritab neid ka tdide
viia;

enesekindluse saavutamiseks vajab ta turvalisust, tunnustust, rutiini ja reegleid;
jagab monikord oma asju ka teistega;

loob sdprussuhteid nendega, kellega on tihti koos; tegutseb kontakti luues ja
sdilitades sihipdraselt;

algatab vestlust eri partneritega erinevatel teemadel; tajub, mida teised teavad ja
mis on neile uus;

tédidab igapédevaelu rutiini.
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Miinguoskused

tunneb kiill mangust rodmu, kuid tema tdhelepanu ei ole veel piisiv;

osaleb tdiskasvanu abiga rolli- ja voistlusméngudes ning loovtegevustes;

osaleb tdiskasvanuga iihistegevustes; teisi lapsi pigem jilgib, tegutseb nendega
korvuti;

méangib monda aega koos teistega ja jargib lihtsamaid reegleid;

jargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid ning eeskujudele toetudes jdljendab
igapédevaelu rolle ja tegevusi.

5.1.3. NELJA-AASTASED
Tunnetus- ja opioskused

oskab osaliselt oma tegevusi plaanida ja organiseerida ning tegutseb iseseisvalt
otsese juhendamiseta, kuid autoriteedi toel;

plaanib minakeskse kone abil oma tegevust ja lahendab probleeme;

hangib tinu keeleoskusele uut teavet; tema kone toetub méilule ning sdltub sellest,
kellega ja mis olukorras ta koos on;

saab aru moistatustest ja lihtsamatest piltlikest vordlustest;

liigitab lihtsamate {ildmdistete vOi mitme tunnuse jirgi; keskendub tegutsedes
mitmele nihtavale ja eristavale tunnusele ning jaotab oma téhelepanu;

saab aru arvmoistetest; huvitub tdhtedest;

omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kujutluste ja
kone kaudu.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

véljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja seisukohta
ning piitiab jouda kokkuleppele;

tahab olla iseseisev, kuid sageli ei ole tal enda suutlikkusest realistlikku
ettekujutust;

saab hakkama eneseteenindamisega (riietub, s60b, joob iseseisvalt), tal on
kujunenud tualetiharjumused;

teab oma nime, vanust, sugu ning mérkab soolisi erinevusi;

seab endale mdningaid eesmérke ja tdidab neid;

vadrtustab oma saavutusi, ent vajab oma tegevuse tunnustamist ja tdiskasvanu
tahelepanu;

plitiab vahel teisi abistada ja lohutada; tal on mdningane ettekujutus teiste
inimeste tunnetest ja motetest;

osaleb liihikest aega iihistegevuses eakaaslastega; saab aru lihtsamatest seltskonna
kéaitumise reeglitest ning jérgib neid igapdevases suhtluses; piiiiab tdita kodukorra
reegleid;

saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest.

Miinguoskused

huvitub vaistlusméngudest ja tahab olla edukas;

jérgib lihtsaid reegleid;

arvestab reegleid méngudes ja tegevustes, mida juhib autoriteet;

tunneb méngust rddmu ning osaleb tihistegevuses tehes koostdod teiste lastega;
konstrueerib, osaleb rolli- ja voistlusmangudes ning loovtegevustes;

jélgib taiskasvanute tegevust ja kopeerib seda, mida ndeb — koduméngus
erinevaid rollilahendusi, arvestab toimetustes tegevuste jargnevust;

eelistab tiht mdngukaaslast rithmale.
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5.1.4. VIIEAASTASED
Tunnetus- ja opioskused

tegutseb lithikest aega iseseisvalt, kuid tegutsemiskindluse saavutamiseks vajab
veel tdiskasvanu abi;

reguleerib oma kéditumist ja emotsioone tdiskasvanu abiga, hakkab oma tegevust
planeerides ja korraldades kasutama sisekonet;

tema keeleline areng vdimaldab lahendada iilesandeid ja probleeme ning
saavutada kokkuleppeid,;

radgib esemetest, mis pole kohal, ja olukordadest, mis toimusid minevikus voi
leiavad aset tulevikus, ning fantaseerib;

keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit;

oskab vaadelda ning mérgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid;

eristab riihmi ja oskab neid vorrelda ning saab aru lihtsamate moistete
kuuluvusest, alluvusest ja tildistusastmest;

tal on ettekujutus numbritest, tihtedest ja stimbolitest;

omandab teadmisi kogemuste ja kogetu meenutamisel intuitiivselt lihtsamaid
meeldejdtmise viise (mélustrateegiaid).

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja motteid,

véljendab oma emotsioone ja radgib nendest;

suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning orienteerub oma suutlikkuses;

suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest;

on tundlik teiste hinnangute suhtes; need mdjutavad tema enesehinnangut;

naudib rithma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning iihistegevust; teeb eesmaérgi
saavutamiseks koostdod, jagab ja vahetab;

aktsepteerib reegleid, kogemusi ja muutusi; jilgib reeglite tditmist teiste poolt;
kone areng voimaldab arusaamatusi lahendada verbaalselt;

oskab avalikus kohas sobivalt kdituda ning teab, mida tohib, mida mitte.

Miinguoskused

méngib koos teistega; teda motiveerivad tegevused eakaaslastega;

konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid vdimalusi, kasutades nii siimboleid,
kujutlusi kui ka reaalseid esemeid ja objekte;

osaleb erinevates manguliikides ja loovtegevustes;

imiteerib tdiskasvanu tegevusi ja rolle, kasutades tema sOnavara ja maneere;
eelistab sootiiiibilisi minge;

tunneb méangust rddmu ja on suuteline miangule keskenduma;

5.1.5. KUUEAASTASED
Tunnetus- ja opioskused

plaanib oma igapdevategevusi, seab eesmirke ning iritab alustatud tegevused
1dpetada;

suudab keskenduda tegevusele vahemalt 20-30 minutiks;

kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekonet;

kasutab konet info saamiseks, tegelikkuse adumiseks ning uute teadmiste
omandamiseks;

kasutab sidusat kdonet, tema dialoog on suunatud rohkem iseendale;

saab aru asjade suhetest ja omadustest ning ajalis-ruumilisest jarjestusest;
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kasutab teadmisi igapdevastes situatsioonides, nii uudses kui ka sarnases
olukorras;

kasutab uute teadmiste omandamisel meeldejdtmise strateegiaid juhuslikult,
teadvustab kordamise vajadust.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

tajub ja mdistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti ning arvestab neid
kaitumises ja vestluses;

seab endale eesmaérke ja iiritab neid ellu viia;

on oma tegevustes orienteeritud tunnustusele, tdhelepanule ja emotsionaalsele
toetusele;

suudab lithikest aega ilma tdiskasvanu kontrollita riihmas méngida ning teha
koost60d omal viisil;

jargib mingudes ja tegevustes reegleid, eriti nende tditmist teiste poolt; oskab
reegleid selgitada;

jérgib sotsiaalset rutiini.

Miinguoskused

rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast;
algatab erinevaid méinge ja arendab méngu Sisu;

tdidab mingudes erinevaid rolle;

jéargib méngureegleid ning oskab tuttavate méngude reegleid teistele selgitada;
suudab jouda méngukaaslastega kokkuleppele;

tunneb rodmu voidust voistlusmingus;

kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid.

eelistab omasoolisi miangukaaslasi; kujunevad esimesed sdprussuhted.

5.1.6. SEITSMEAASTASED
Tunnetus- ja opioskused

organiseerib ja plaanib oma igapdevaseid tegevusi ja tuttavat keskkonda, seab
eesmirke, Uiritab tegutseda sihiparaselt ning 1opetab alustatud tegevused;

suudab reguleerida oma emotsioone ja kiitumist, kasutades selleks konet nii
aktiveerivas kui ka pidurdavas rollis;

toetub tegutsedes oma tegevusele antavale tagasisidele, eakaaslaste hinnangutele ja
vordlusele teistega;

keskendub korraga mitmele tegevusele voi stiimulile ning on suuteline kestvamaks
tahtepingutuseks;

seab uudsetes olukordades tdiskasvanu sOnalise juhendamise jirgi eesmérke ning
valib tegutsemisstrateegiad;

katsetab, konstrueerib ja uurib, kasutades oma teadmisi ja varasemaid kogemusi
uues vormis ning kombinatsioonis;

liigitab ning tajub esemeid ja siindmusi tervikuna, saab aru nendevahelistest
seostest ning suudab olulist teadvustada tdiskasvanu abiga;

loob uusi seoseid eeskuju, seletuste, kuulamise ja ndgemise kaudu;

kasutab nii kaemuslik-kujundlikku kui ka verbaalset mdtlemist;

kasutab eakaaslastega suheldes arutlevat dialoogi;

huvitub sotsiaalsetest suhetest, radgib enam iseendast ning tunneb huvi teiste vastu;
teab ja kasutab tdht, numbreid, siimboleid, kirjutab ettelitlemise jargi lihtsamad 1-2
silbilisi sonu ning teeb lihtsamaid matemaatilisi tehteid;
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orienteerub oma teadmistes, mérkab detaile ja seoseid, kasutab teadmisi uusi
tilesandeid lahendades nii uudses kui ka samases olukorras, kuid vajab juhendamist
ja abi seoste loomisel eelnevaga;

oskab suunamise ja Opetamise korral kasutada liihikest aega Oppimisstrateegiaid;
tajub oma méilu mahtu ning kordab teadlikult {ile meeldejéetavat materjali.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

mdistab teiste inimeste tundeid ja nende mitteverbaalseid valjendusi;

vastutab rohkem oma tegevuse eest ning radgib oma kavatsustest;

suudab oma emotsioone ja kiditumist kontrollida, oskab ka teisi arvestada ning
suhtub teiste laste tegevusesse sallivamalt;

suudab tegutseda iseseisvalt ning soltub vihem oma vanematest;

ptiiab koigega hakkama saada, on tundlik oma ebadnnestumiste ja teiste
hinnangute suhtes; otsib vastastikust mdistmist ja kaasaelamist oma tunnetele;

e hoolib viiksematest, osutab abi ja kiisib seda vajaduse korral ka ise;

e loob soprussuhteid;

e jirgib riihmas reegleid ning arvestab rithma vajadusi;

e talub muutusi ja vanematest eemalolekut, siiski on uues situatsioonis ebakindel ja
vOib tdmbuda endasse;

e arutleb lihtsamate eetiliste probleemide iile ning teeb vahet hea ja halva vahel nii
enda kui ka teiste puhul.

Mdnguoskused

e tunneb mingust rddmu ning on suuteline méngule keskenduma;

e rakendab mingudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid {imbritsevast
maailmast;

e algatab erinevaid ménge ja arendab méingu sisu;

e tdidab mingudes erinevaid rolle;

e jargib mingureegleid ning oskab tuttavate miangude reegleid teistele selgitada;

e suudab mingu kéigus probleeme lahendada ja jouda méngukaaslastega

kokkuleppele;
tunneb rodmu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméngus;
kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid.
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6. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE VALDKONDADE
EESMARGID, SISU NING KORRALDUS. VALDKONDADE
EELDATAVAD TULEMUSED VANUSELISELT

6.1. VALDKONDADE EESMARGID, SISU NING KORRALDUS
6.1.1. MINA JA KESKKOND

Oppe- ja kasvatustegevuse eesméirgid on, et laps:
1) mdistab ja tunnetab timbritsevat maailma terviklikult;
2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
3) véértustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;
4) vaartustab enda ja teiste tervist ning piitiab kdituda tervislikult ning ohutult;
5) vairtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku mdtteviisi;
6) markab ndhtusi ja muutusi looduses.

Valdkond Mina ja keskkond sisu:

Sotsiaalne keskkond:

Mina — nimi, tiidruk, poiss, vanus, siinnipdev, enesetutvustus, lapse digused ja kohustused.
Perekond ja sugulased — ema, isa, dde, vend, vanavanemad, 1dhisugulased; erilaadsed pered,
lapse roll perekonnas.

Kodu — kodumaja, aadress, kodukoht, linn, kiila, tdnav, alev; kodused tegevused.

Lasteaed — lapsed, kasvatajad, suhted: tihiskonna minimudel ja selles toimimine.

Kool — dppimise koht, lasteaia ja kooli erinevus.

Ametid, elukutsed ja t66d — erinevad elukutsed ja nende vajalikkus; t66 ja vastutus; raha.
Uldinimlikud viirtused ja iildtunnustatud kiitumisreeglid — viisakusviljendid;
abivalmidus, armastus, turvalisus, tdhelepanelikus, sdprus.

Suhtumine erinevustesse — keeleline, rassiline, kultuuriline erinevus; erivajadustega
inimene.

Kodumaa — rahvus, emakeel, koduvalla ja riigi stimbolid; teised rahvused Eestis, nende keel
ja kombed.

Téahtpievad, pithad ja kombed — peretraditsioonid, eesti rahvatraditsioonid, rahvakalendri
tahtpdevad.

Tehiskeskkond:

Ehitised — kodumaja, lasteaed, olulisemad teenindusasutused (kauplus, juuksur,
perearstikeskus, postkontor, teater); miks meil on vaja erinevaid ehitisi, millest neid tehakse,
kuidas neis kéitutakse.

Kodumasinad — erinevad abivahendid koduses majapidamises; nende vajalikkus, ohutu
kasutamine.

Jaidtmed — priigi ja selle sorteerimine; sddstlikkus (kuidas saab sdistlikult kasutada riideid,
manguasju, pakendeid jne); taaskasutus; kompostimine.

Soidukid — erinevad {ihissoidukid (buss, troll, tramm, takso, laev, lennuk); iihissdidukites
kaitumine, vdljumine, sdidupilet; eriotstarbelised sdidukid (tuletdrje-, Kiirabi-, politsei - ja
padsteteenistuse autod); teetoomasinad: tdnavapuhastusauto, teerull, litvapuistur, sahk; priigi-
ja kraanaauto; veoauto; pollumajandustehnika; sdidukite liikkumine teedel; sdidukite
tootilesanded ja vajalikkus.
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Jalakiija ohutu liiklemine: valgusfoor — timartuledega foor (punane, kollane, roheline) ja
jalakdijate foor (punane, roheline), foori iilesanded, stittimise jérjekord ja nende tdhendus;
tinava iilletamine — sdidu- ja konnitee, sdidutee iiletamine linnas ja maal, ristmiku ning
raudtee iiletamine; liiklemisohud erinevates ilmaoludes (vihm, tuisk, jadm ere piike, tol, jne).
Liiklusmirgid — {imbruskonnas asuvad, kus ringi liigutakse (nt “Asula”; “Bussipeatus”;
“Oueala”; jne); nende otstarve.

Turvavarustus — erineva kuju ja suurusega helkurid (helkurpael, rippuv helkur jm), selle
vajalikkus; turvavoo, -tool ja —iste ning nende vajalikkus sdidukis; jalgrattaga sditmise
(kiiver, tdnava lletamine) ning rulluiskude ja rulaga soitmise nduded (kiiver, pdlve-ja
kiitinarnukikaitsmed, ohutud paigad).

Looduskeskkond:

Kodukoha loodus — kodupaiga mets- ja koduloomad, taimed, seened ja putukad ning
veekogud; loomade elupaigad ja eluviisid, nende vilimus, kasv ja areng; seente kasvukohad ja
vajadused, nende vélimus, kasv ja areng; taimede kasvukohad ja vajadused, nende vilimus,
kasv ja areng; veekogude erinevused; loomade ja putukate mitmekesisus ning iseloomulikud
tunnused, nende elu erinevatel aastaaegadel ja erinevates elukeskkondades (maismaa, vesi,
ohk, muld), nende eluks vajalikud tingimused.

Muutused looduses — aastaaegade vaheldumine ja selle riitmilisus; ilmastikundhtused; 60 ja
pdev, nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses; inimese tegevused eri
aastaaegadel.

Elus- ja eluta loodus — valguse, soojuse, vee ja Shu tdhtsus; eluskooslused: mets, soo, raba,
niit.

Inimese méju loodusele - t66d looduses, esivanemate looduskésitlus ja rahvakalender,
loodushoid, sédéstev eluviis.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapédevaelust ja teda limbritsevast keskkonnast,
mis holmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja
liikluskasvatust;

2) Opetatakse last limbritsevat maailma médrkama, uurima ning kogema mingu ja
igapdevatoimingute kaudu, vOimaldades lapsel timbritsevat tajuda erinevate meelte
ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;

3) Idimitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mddtmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;

4) Opetatakse last mangudes, imbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm
margatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma
(oletama ja oletusi kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema;

5) Opetatakse last materjale ja vahendeid saistlikult kasutama, hoolivalt ja
heaperemehelikult kdituma;

6.1.2. KEEL JA KONE

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
1) tuleb toime igapdevases suhtluses;
2) kasutab kdnes diget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;
3) tunneb huvi lugemise, Kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja
kirjutamise esmased oskused.
Valdkonna Keel ja kéne Sisu:
1) keelekasutus: hddldamine, sonavara, grammatika;
2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;
3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.
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Uldteemad

hédildamine;

sOnavara;

tekst;

suhtlemine;

lugemise ja kirjutamise esmased oskused.

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ja korraldades:

1)

2)

3)

4)

Oppe-

1)
2)
3)
4)

lahtutakse pohimottest, et konearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane
arendamine, kus last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sOnu, sOnavorme ja
lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse
kavandamisel;

peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse koikides tegevustes (méngimine,
kaelised tegevused, lilkumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud); lapsele
luuakse konekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise
konelda; laps Opib rddkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos
tdiskasvanuga;

suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, imberjutustamise, joonistamise, oma
raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust moistma ja hindama;
ettelugemiseks valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi,
lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist;

Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi seostatult mingude ja
igapdevategevustega (nt nimekirjade koostamine, joonistusele pealkirja kirjutamine,
kaardi voi kirja kirjutamine tdiskasvanu abiga).

6.1.3. EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

ja kasvatustegevuse eesmiirgiks on, et laps:

tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;

soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tiiskasvanutega;
tunneb dra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest véljenditest;
kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja viljendeid igapédevases suhtlemises.

Valdkonna Eesti keel kui teine keel sisu:

1)
2)
3)

kuulamine;
konelemine;
Eesti kultuuri tutvustamine.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel

1)

2)

3)

4)

5)

peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kdigus, kus
sonalist suhtlemist toetab kontekst (ndit timbritsevad esemed jmt);

pooratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele:
kasutatakse miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja
mitmesuguseid néitlikke vahendeid;

suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suhtlemisel, luuakse
selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh véljaspool lasteaeda (kauplus, teater,
spordivoistlus, Oppekiik jm);

korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse
teiste tegevustega — liikumine, laulmine, kdeline tegevus, vaatlemine jm;
vestlusteemade valimisel ldhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest
rithmas vo6i kodus;
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6)

7)

valitakse mitmekesiseid, pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja
ithiseks lugemiseks;

pedagoog rohutab dige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt,
sona voi fraasi korrektsena korrates.

Laste arengut jélgides ja eeldatavaid tulemusi saavutades ldhtub Opetaja eesti Oppekeelega
riihma dppekava erinevate vanuseastmete valdkondade eeldatavatest tulemustest.

Lapse eesti keele omandamise tulemuslikkust hinnates on oluline olla kursis nii lapse iildise
kui ka keelelise arenguga. Lapse eesti keele kui teise keele arengut hinnatakse eelkdige tema
enda varasemate tulemustega vorreldes, hindamine toimub koost6os koigi lapsega tegelevate
pedagoogidega.

Eesti keele kui teise keele Oppes hinnatakse eelkdige protsesse: laste osalemist, aktiivsust ja
kaasahaaratust.

Oppe-

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
Sisu:
1)
2)
3)

6.1.4. MATEMAATIKA

ja kasvatustegevuse eesmirgid:

rithmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;
jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse alusel;

tunneb lihtsamaid ajamdisteid ning kirjeldab ja jarjestab oma pievategevusi;
motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

moistab modtmistegevust ja olulisemaid modtiithikuid;

suudab kirjeldada timbritsevat ruumi kujundamismaistete abil;

ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine ;
suurused ja mdotmine;
geomeetrilised kujundid.

Oppe - ja kasvatustegevust kavandades ning korraldades:

1) innustatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama ja kujundama ning selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemetes
erinevusi ja sarnasusi ning oskab esemeid jirjestada, rilhmitada ja loendada;

2) harjutatakse last mddrama enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orienteeruma
ajas ning kasutama vastavaid madisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

3) seostatakse midng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga,
ergutades sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndagemis-, haistmis-
ning kompimisaistingut;

4) suunatakse last imbritsevat matemaatiliselt kirjeldama;

5) toetatakse iildistuseni joudmist ja mdistete kujunemist erinevates objektides sarnaste ja
erinevate tunnuste ning omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sdnastamise
kaudu.

6.1.5. KUNST
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid on, et laps:

1) suudab kasutada erinevaid materjale, to0riistu ja votteid;

2) suudab keskenduda alustatud kunstitoole;

3) suudab kasutada vérve erinevate vormide ja riitmide loomisel,;

4) suudab radkida vaatluse all olevast kunstiteosest;

5) suudab teistele moistetaval moel kujutada tuttavaid objekte.

Uldteemad
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1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

voolimine;

joonistamine;

maalimine;

meisterdamine;

tooprotsessi juhtimine, teose loomine;

visuaalse info otsimine ja kasutamine oma t00s;

kujutava kunsti abiteaduse rakendamine (vérv, vorm, kompositsioon, perspektiiv,
anatoomia);

kujundamine, disainimine;

visuaalse keskkonna teadvustamine;

10) kunsti vaatlemine, kunstiteose analiilisimine, vestlused kunstist;
11) visuaalse keele kasutamine.
Oppe — ja kasvatustegevust kavandades ning korraldades:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

antakse lapsele vdoimalus saada elamusi, tunda rd0mu ja rahulolu ning tal on vdimalus
viljendada oma maailmanigemist;

suunatakse last vaatlema;

kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist
Jne;

arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha
katsetusi ning avastusi;

julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jalgides, et
sdiliks lapse isikupdrane eneseviljendus;

viiakse kunstitegevusi 1dbi ka Oues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste
valdkondade Gppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse erinevatele (looduslikele)
materjalidele;

suunatakse last tehtut vaatama, teistele nditama ja kiisimustele vastama.

6.1.6. MUUSIKA

Oppe- ja kasvatustegevuse eesméirgid on, et laps:

1)
2)
3)
4)

suudab ennast muusikaliselt viljendada, tundes sellest rddmus;

suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

suudab ennast loovalt laulmise, liikkumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu viljendada;
suudab musitseerida ja esineda nii grupis kui iiksi.

Uldteemad

muusika kuulamine;

laulmine;

pilliming;

muusikalis-riitmiline liikkumine.

Oppe — ja kasvatustegevust kavandades ning korraldades:

1)
2)

3)

4)

esikohal on aktiivne ja emotsionaalne muusikaline tegevus;

kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, samuti
kultuurilis-sotsiaalset aktiivsust ning véartushinnanguid;

arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja
tunnustusele;

kasutatakse muusikat 10imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades nagu keel ja kdne, kunst jne; muusika on igapdevaelu osa, nii argi- Kui
ka pidulike stindmuste puhul;
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5) seostatakse liksteisega muusika kuulamine, laulmine, pilliméng, muusikalis- riitmiline
litkkumine, mingud ja tantsud;

6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mingud, pillilood)
valikul arvestatakse laste huvidega ning ea- ja jdoukohasusega

6.1.7. LIIKUMINE

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirkideks on, et laps:

1) tunneb liikumisest rdomu;

2) suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;

3) suudab aktiivselt tegutseda individuaalselt ja grupis;

4) moistab sportliku tegevuse osa inimese tervises;

5) mdistab elementaarse hiigieeni ja ohutusnduete vajalikkust;

6) suudab matkida tdiskasvanut harjutuste sooritamisel.

Valdkonna Liikumine sisu on:

1) liikumisalased tildteadmised,;

2) pohilitkumised;

3) liikumisméngud,

4) erinevad spordialad,;

5) tants ja riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ja korraldades:

1) arvestatakse, et pohililkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused,
liikkumisosavus ja teised liikumisvoimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus)
kujunevad tegevusi regulaarselt korrates;

2) rikastatakse lapse liitkumis- ja tegevusvoimalusi sportlik-arenduslike litkumisviisidega,
nt jalgrattasdit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

3) peetakse olulisteks kdlbeliste pShimotete ja enesekindluse kujundamist: kui kehalisi
harjutusi sooritatakse korrapéraselt, kujunevad positiivsed iseloomuomadused;

4) ergutatakse last oma oskusi, vdimeid ja koostodd hindama, kaaslasi arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema ning mdistma {ihe voi teise harjutuse vajalikkust;

5) arendatakse pohiliikumisi, koordinatsiooni, riihti, tasakaalu, liikumisvéimet ja
peenmotoorikat (tdpsust, ndo ja sOrmelihaste kontrollimise oskust) ning antakse
tagasisidet.

6.2. LAPSE EELDATAVAD OPITULEMUSED VANUSELISELT
6.2.1. KUNI KAHEAASTASELT

Valdkond Mina ja keskkond
e Utleb vastuseks nime kiisimisele oma eesnime.
e Viljendab kiisimisel enda dratundmist peeglis ja fotol.
e Osutab oma lasteaiale, mingukaaslastele, Opetajatele.
e Matkib tdiskasvanu eeskujul enimtuntud elukutsete tegevust (kokk teeb siiiia, arst
ravib jne).
e Matkib lihtsaid t66votteid (nt nuku toitmine, laua katmine jne).
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e Peseb ja kuivatab tdiskasvanu abiga nédgu ja kési.

e Osutab kiisimisel hammaste hooldamiseks vajalikele vahenditele (hambahari ja

hambapasta).

Osutab kiisimisel vajalikele toiduainetele.

Osutab kiisimisel peale, kitele, jalgadele, silmadele, suule, ninale, kdrvadele.

Osutab kiisimisel maanteedel sditvatele autodele, bussidele.

Taiskasvanu meeldetuletamisel jargib kokkulepitud reegleid (nt rddgin vaikse hailega,

ootan oma jéirjekorda jne).

e Osutab kiisimisel teravale esemele, mis voib haiget teha;

o Tiiskasvanu meeldetuletamisel jitab dra minnes hiivasti (nt lehvitab);

Moistab endale suunatud keeldude tdhendust, muutes tdiskasvanu juuresolekul neile

vastavalt oma kditumist (loobudes tegevuse algatamisest).

Osutab voi iitleb kiisimisel oma sdbra nime.

Lohutab tdiskasvanu eeskujul haiget saanud méngukaaslast.

Nimetab kiisimisel oma perekonna liikmeid ja loomi.

Leiab tdiskasvanu juhendamisel teiste esemete seast Eesti lipu;

Taidab tdiskasvanu eeskujul lihtsamaid rahvakombeid (nt vastlaliu laskmine,

joulukombestik).

Leiab loodusest pildil puu, seene ja lille.

Nimetab tuntumaid koduloomi ja kodulinde.

Leiab ménguasjade seast jdnese, karu, rebase jne.

Osutab kiisimisel looma erinevatele kehaosadele (pea, saba, kdpad).

Osutab kiisimisel linnule, loomale, kalale, konnale.

Osutab kiisimisel veele ja lumele.

Osutab kiisimisel liivale, kividele ja mullale.

Matkib tidiskasvanu eeskujul liigutuste ja hiddlega erinevaid ilmastikunédhtuseid

(vihmasadu, tuule puhumist jne).

e Teeb tdiskasvanu eeskujul lihtsamaid tdid looduses (nt lindude toitmine, puuokste
korjamine).

e Viskab tdiskasvanu eeskujul prahi priigikasti.

Valdkond Keel ja kéne
Hiidldamine
e Hééildab digesti monda tiksikut lithikest sOna.
e Haidldab sonades oigesti lihtsamaid haalikuid: nt a, e, i, 0, u, p, m, t, I.
Sonavara
e Kasutab oma kogemustega seonduvaid konkreetse tihendusega sonu (umbes 50)
tuttavas situatsioonid.
e Kasutab nimi- ja tegusdnu, asesdnu, maarsonu (nt siia, seal, nii).
e Moistab sonu iihes kindlas tdhenduses tuttavas situatsioonis.
Grammatika
e Kasutab tuttavas situatsioonis ja tegevuses grammatiliselt vormistamata 1- 2 sdnalisi
lauseid (nt Miku oue voi Mikk tahab 6ue minna).
e Kasutab iiksikuid kddnde- ja podrdevorme juhuslikult mone sona puhul (nt ainsuse
omastav, osastav, tegusona 3. poore).
e Kasutab sonu enamasti iihes, iiksikuid sdnu juhuslikult 2- 3 vormis.
e Viljendab kones mdnda jargmistest suhetest: eitus (ei taha), kuuluvus (tddi lusikas),
asukoht (emme siia), omadus (auto katki), subjekti- objekti suhe (issi anna pall).
Tekst
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e Moistab ja tdidab lithikesi, 2- 4 sOnalisi, korraldusi tuttavas situatsioonis.
e Vastab tdiskasvanu kiisimustele, korraldustele 1- 2 sdnaliste vastustega.
Suhtlemine
e Kasutab suhtlemisel peamiselt mitteverbaalseid vahendeid (osutamist) koos tiksikute
sonadega.
e Vastab tdiskasvanu suhtlemisalgatusele mingi tegevuse, héélitsuse voi sOnaga.
e Suhtleb tdiskasvanuga esemelise tegevuse kéigus.
e Eelistab suhtlemisel partnerina peamiselt tuttavat tdiskasvanut.
Lugemise ja kirjutamise esmased oskused/ ettevalmistus lugemiseks- kirjutamiseks
e Vaatab koos tdiskasvanuga pildiraamatuid, tdiendab tdiskasvanu juttu osutamisega
pildile voi iiksiku sona {itlemisega pildi kohta.
e Heli voi haile tekitaja leidmismangud (Mis tegi seda héélt? Otsi, kus see asi on. Ndita,
kust haal tuli.)

Valdkond Eesti keel kui teine keel
Kuulamine

o Kuulab ja tunneb huvi eesti keele vastu.
Konelemine

o Kordab jarele lihtsamaid sonu.

Valdkond Matemaatika
Riihmitamine ja jirjestamine, hulgad
e Juhendamisel leiab etteantud esemete hulgast teise samasuguse eseme (nt sama varvi
pall).
Orienteerumine ruumis
e Juhendamisel paigutab esemeid iiksteise sisse, peale.
Loendamine, arvutamine
e Leiab erinevate esemete hulgast liks kuni kaks tdiskasvanu kirjeldatud eset (nt kolme
erineva nuku hulgast — leia sinise kleidiga nukk; erinevate méanguasjade hulgast — leia
kaks karu).
e Juhendamisel osutab esemetele, mida on iiks ja mida on palju.
Suurused ja mo6tmised
e Juhendamise jirgi eraldab etteantud esemete hulgast suurema voi vidiksema eseme.
Tasapinnalised ja ruumilised geomeetrilised kujundid
e Leiab tdiskasvanu juhendamisel katsetuste kaudu sarnase kujundi (limmargune,
kandiline) liks-iihese vastavuse teel (nn toppimismangud).

Valdkond Kunst
Voolimine
e Juhendamisel muljub voolimismaterjali, médngides muudab vabalt savitiiki kuju.
e Juhendamisel tiikeldab savi, plastiliini.
e Tegevust jiljendades vajutab voolimismassi auke.
Joonistamine
e Kritseldab varasemast litkuvama ja vabama kéega.
e Juhendamisel tdmbab jamedate joonistusvahenditega erinevaid jooni.
e Hoiab meeldetuletamisel paberit kinni ja joonistab vaid selleks ettendhtud kohta (nt
paber, asfalt).
Maalimine
e Kasutab esmalt korraga iiht voi kaht vérvi, eelistades sinist ja/voi kollast tooni (punane
vOib olla liiga ehmatav).
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e Kannab vérvi suurele paberile jimeda pintsliga.
e Kannab vidrvi Opetaja antud virvise pintsliga paberile spontaansete, teadvustamata
liigutustega.
e Jitab paberile jdljendeid Opetaja virviga kaetud Svammiga, templiga, papiribaga,
kortsutatud paberiga jne.
e Juhendamisel teeb ndpuvirvidega paberile erineva suunaga sirgeid, kaarjaid jne jooni.
Meisterdamine
e Eristab Opetaja juhendamisel erinevat ehitus-, looduslikku vms tegutsemiseks pakutud
materjali. Ettenditamisel laob vahendid iiksteise peale, jargi, kdrvale jne.
e Juhendamisel kortsutab pehmet paberit, rebib pabeririba kiiljest tiikke, asetab paberist
vilja l1oigatud kujundid liimiga kaetud paberile ( teeb lilli, lund, rohtu, tdppe jne).
Too protsessi juhtimine, teose loomine
e Julgeb osaleda kunstitegevuses.
e Piiiiab jéljendada ettendidatud liigutusi individuaalselt tegutsemise juures voi viikeses
lastegrupis.
e Viljendab positiivset emotsiooni t60 valmimise jargselt.
e Julgustamisel tegutseb erinevate kunstimaterjalide ja vahenditega.
Visuaalse info otsimine ja kasutamine oma t60s
e Jiljendab loodushaili, likkumisi ning matkib neid ka iseseisvalt.
e Suunamisel tunneb dra erinevate omadustega, virvusega, suurusega esemeid.
e Vaatleb ja tunneb &ra tuttavaid asju, esemeid, ndhtusi, osutades neile.
e Kiritseldab maapinnale, liivale, lumele ka véljaspool kunstitegevust.
Kunsti vaatlemine, kunstiteose analiiiisimine, vestlused kunstist
e Suunavate kiisimuste abil leiab piltidele, illustratsioonidelt tuttavaid esemeid ning
nimetab neid.
e ROOmustab, elavneb dratundmisroomust.
Kujutava kunsti abiteaduse rakendamine (virv, vorm, kompositsioon, perspektiiv,
anatoomia)
e Tunneb meeldetuletamisel dra pdhivirvid (kollane, punane, sinine) ja osutab neile.
e Suunamisel annab kritseldustele tuttavate inimeste, esemete ja ndhtuste nimed.
e Abistab tdiskasvanut erinevate liivast, lumest jne vormide moodustamisel.
e Muudab olemasolevaid vorme ja véljendab soovi nende taastamiseks.
Kujundamine ja disainimine
e Joonistab vaid selleks ettendhtud kohta.
e Matkib tdiskasvanu liigutusi tegutsemisel erinevate kunstivahenditega.
e Kiritseldab juhendamisel maapinnale, liivale, lumele ka véljaspool kunstitegevust.
Visuaalse keskkonna teadvustamine
e Vaatleb uusi asju emotsionaalselt, elavneb, juhib nendele tdiskasvanu tdahelepanu.
e Huvitub limbritsevatest esemetest, taimedest ja loodusnéhtustest.
Visuaalse keele kasutamine
e Annab erineva pikkuse ja suunaga joontele nimetusi — koer, kass, pikem kriips — suur
koer jne.

Valdkond Muusika
Muusika kuulamine

e Tunneb rodmu kuulatavast laulust voi muusikapalast.
Laulmine

e Kuulab, jilgib dpetaja laulu.
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Pilliméing
e Mingib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale kehapilli (plaksutab, patsutab
kaasa pulssi voi riitmi).
Muusikalis-riitmiline liikumine
e Sooritab koos dpetajaga lihtsaid litkumisi vastavalt laulu tekstile (paigal tammumine,
keerutamine tksikult, koosjalu hiiplemine, lehvitamine, kdte peitmine selja taha,
vibutamine sormega, kiikitamine).

Valdkond Liikumine
Liikumisteadmised
e Sooritab harjutusi aktiivselt, entusiastlikult.
e Liigub Opetaja juhendamisel ohutult.
Pohiliikumised
e Ronib ja roomab iile ja libi véikeste takistuste.
e Konnib piiratud pinnal.
e Siilitab sihi konnil ja jooksul.
e Hiipitab kées palli, jalgib selle suunda.
Liikumisméingud
e Mingib koos juhendaja ja kaaslastega konni- ja jooksuménge.
Voimlemine
e Sooritab ettenditamise ja juhendamise jirgi asendeid ja litkumisi.
e Jookseb veereva vahendi (pall, rongas) jérel.
Spordialad — kelgutamine, suusatamine
e Istub kelgul ja hoiab tasakaalu miest laskumisel .
Tants ja riitmika
e Kasutab litkumisel riitmipille juhendaja abil.
e Sobitab liikumist vastavalt muusika iseloomule juhendaja abil
Vaba aeg ja loodusliikumine
e Mingib vabamingus iseseisvalt

6.2.2. KAHE- KUNI KOLMEAASTASELT

Valdkond Mina ja keskkond
e Utleb vastuseks nime kiisimisele oma ees- ja perekonnanime.
Utleb vastuseks vanuse kiisimisele oma ea aastate arvuna vdi niitab seda sdrmedel.
Vastab Gigesti kiisimusele, kas ta on poiss voi tiidruk.
Loetleb oma ddede-vendade nimed.
Nimetab kiisimisel oma lasteaiakaaslaste ja Opetajate ning Opetaja abi nimesid.
Nimetab kiisimisel oma perelitkmete koduseid toimetusi.
Asetab tdiskasvanu eeskujul to6vahendid ja ménguasjad kokkulepitud kohta.
Teostab ette nditamisel lihtsamaid t66votteid (nt poranda piihkimine).
Nimetab puhtuse jaoks vajalikke esemeid (seep, vesi, katerétik).
Nimetab erinevaid toiduaineid.
Nimetab erinevaid kehaosi.
Osutab kiisimisel autoteele, konniteele- teele, kus inimesed kéivad.
Selgitab, miks autoteed peab iiletama ettevaatlikult.
Selgitab, milleks on igapdevaste reeglite tditmine vajalik.
Nimetab esemeid, mis voivad olla ohtlikud.
Meeldetuletamisel tédnab, palub, tervitab ja jitab hiivasti.
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Kiisimisel selgitab kes on sdbrad (nt need kes méngivad koos).

PShjendab, miks peab sdpra hoidma (miks ei tohi haiget teha).

Osutab jalutuskdigul kodukoha tuntumatele asutustele (nt kool, lasteaed, kauplus).
Leiab Eesti lippu ndhes erinevate varvuste seast Eesti lipu virvused.

Kirjeldab, kuidas tema kéis vastlaliugu laskmas, aitas emal valmistada
joulupiparkooke jne.

Nimetab tuttavaid puu- ja kéogivilju.

Nimetab tuntumaid koduloomi ja matkib nende hailitsusi.

Nimetab tuntumaid metsloomi ja linde.

Osutab kiisimisel tuntumatele putukatele (nt sipelgas, sdédsk, mesilane).

Nimetab tuntumaid vee- elanikke (nt konn, kala).

e Nimetab lund, vett ja jaad.
e Osutab kiisimisel soojale ja kiilmale (nt radiaator, vesi).
e Leiab ldhitimbrusest kive, liiva ja mulda.
e Osutab kiisimisel looduses metsale.
e Kirjeldab erinevaid ilmastikunéhtusi (nt vihma sajab, pdike paistab, taevas on pilves).
o Selgitab, kelle jaoks on akna taga pesakast.
e Leiab loodusesse mittekuuluvat prahti ja toob selle priigikasti.
Valdkond Keel ja kéne
Hiidldamine
e Kasutab oma kdnes tuttavaid 1- 2 silbilisi sonu diges véltes ja silbistruktuuris.
e Haildab oigesti enamikku héélikutest (eranditeks voivad olla 7, s, &, 0, @i ).
Sonavara
e Kasutab oma kones koiki sonaliike.
e Kasutab nimisdnu, mis viljendavad tegevusi, millega laps ise on kokku puutunud.
e Kasutab kones vérvust, suurust, jt hésti tajutavaid tunnuseid tdhistavaid omadussonu.
e Kasutab kdnes mdningaid tildnimetusi (nt lapsed, riided, autod, lilled).
e Kasutab méaarsonu (all, peal, sees, ees, taga) ruumisuhte tdhistamiseks.
Grammatika
e Madistab (osutab sobivale objektile/pildile vdi tegutseb oOigesti vastavalt kuuldud
korraldusel ) ja kasutab tuttavas tegevuses ning situatsioonis 3- 5 sonalisi lihtlauseid.
e Kasutab kdnes digesti enamikku kddndevorme nende pohitdhenduses.
e Kasutab kones digesti tegusdna késkivat kdneviisis (nt Joonista! Istu! Jookse!).
e Kasutab kdnes digesti tegusdna kindla koneviisi olevikuvorme (nt soidab, laulavad,
ujuvad).
e Kasutab kones Oigesti tegusona ma- ja da- tegevusnime (nt hakkame mdngima, ei taha
mdngida).
Tekst
e Osaleb dialoogis: esitab kiisimusi, vastab vajadusel rohkem kui iihelausungiga.
e Kommenteerib enda ja/voi kaaslase tegevust tegevuskdigus 1-2 lausungiga.
e Moistab teksti, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega.
e Loeb peast voi kordab jarele 1-2 realist luuletust.
Suhtlemine

Kasutab erinevat intonatsiooni ja hddle tugevust sdOltuvalt suhtluseesmérgist
(teatamine, kiisimine, palve jms).

Viljendab oma soove ja vajadusi lausungiga, kiisib infot, vastab dialoogis kiisimusele.
Suhtleb aktiivselt tegevuse ja esemelise mangu kaigus.
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e Radgib endast mina- vormis.

e Kasutab nii moistmisel kui suhtlemisel peale kone ka mitteverbaalseid vahendeid
(zeste, ndoilmet, osutamist)

Lugemise ja kirjutamise esmased oskused

e Vaatab iiksi ja koos tdiskasvanuga pildiraamatuid: keerab lehte, osutab ja
kommenteerib pilte.

o Kuulab sisult ja keelelt joukohaseid etteloetud tekste.

e Eristab kuulmise teel tuttavaid hailikuliselt sarnaseid sonu tiksteisest (nt tass- kass,
pall- sall, tuba- tupp), osutades pildile voi objektile.

e Liisu—ja vigursalmide kuulamine ning jérelekordamine.

e Optilis- ruumilist taju arendavad tegevused (mustrite ladumised, ndidise jargi
konstrueerimine jne).

Valdkond Eesti keel kui teine keel
Kuulamine

e Tunneb huvi eesti keele vastu.

e Kuulab ja tajub eesti keele kdla.

e Reageerib tegevustes kasutatavatele lihtsamatele korraldustele.
Konelemine

e Kordab jirele lihtsamaid sonu.

e Niditab iiles huvi esemete ja tegevuste eestikeelsete nimetuste vastu.

Valdkond Matemaatika
Riihmitamine ja jarjestamine, hulgad
e Riihmitab antud kahesugused esemed kaheks iihesuguste esemete hulgaks iihe iihise
tunnuse alusel kuju, vérv, suurus), nt pallid ja klotsid vérvuse jargi — punased klotsid
tihte ja punased pallid teise hunnikusse.
Orienteerumine ruumis
e Suudab tuttavates ruumides (kodu, rithmaruumid) {iles leida nimetatud toad voi kohad.
e Juhendamisel paigutab esemeid teise isiku v0i eseme suhtes ziles-alla, ette-taha.
Orienteerumine ajas:
e Matkib tdiskasvanu juhendamisel méngus 60 ja pédeva tdhendust (nt 66seks paneb
nuku magama, paeval nukk méangib).
Loendamine, arvutamine:
e Loendab esemeid kolme piires, nimetades arve ja sOnastades loendamise tulemust
(mitu?, nt mitu palli on kastis).
Suurused ja mo6tmised:
e Osutab (kiisimuse pdhjal) kahest samatiiiibilisest esemest suuremale voi vdiksemale.
Tasapinnalised ja ruumilised geomeetrilised kujundid:
o Leiab tdiskasvanu juhendamisel etteantud kujundi jérgi erinevate geomeetriliste
kujundite hulgast kdik samasugused kujundid (nt ringi abil koik tilejdédnud ringid).

Valdkond Kunst
Voolimine
e Juhendamisel muljub voolimismaterjali, méngides muudab vabalt savitiiki kuju;
vajutab tekkinud tiikikesi soovi korral alusele kinni, votab uuesti lahti ning liidab
suuremateks tlikkideks.
e Juhendamisel tiikeldab savi, plastiliini.
e Tegevust jiljendades vajutab voolimismassi auke.
e Muljub ja népistab, juhendamisel rullib ja veeretab voolimismaterjale (Savi, plastiliin).
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Surub sorme voi pulgaga pehmesse materjali auke, teeb pinnale jooni ja tdppe.

Voolib iimar- voi pikliku vormi koos Opetajaga, luues niimoodi lihtsaid esemeid
(ussikesi, ndore, kommi, palli, marju, pdhkleid, saiakesi jne).

Uhendab ise iimar- ja piklikke vorme omavahel.

Vajutab kujundi sdrmede ja pihkude abil kettaks, muudab kettaks vajutatud kujundi
viaikeseks pildiks, linikuks voi ehteks, vajutades sdrmega auke, triipe jne.

Joonistamine

Kritseldab varasemast liikkuvama ja vabama kéega, tombab erineva suunaga jooni.
Juhendamisel tdmbab jdmedate joonistusvahenditega erinevaid jooni; vahetab eri
vérvi pliiatseid ja kriite ning tdmmates to6le aina uusi jooni (lillele vars, dhupallile
noor).

Hoiab meeldetuletamisel paberit kinni ja joonistab vaid selleks ettendhtud kohta (nt
paber, asfalt).

Tdmbab kaarjaid jooni.

Joonistab timarvormi.

Tombab iseseisvalt jimedate joonistusmaterjalidega (rasvakriidid, pehmed pliiatsid
horisontaalsed, lainelised, katkendlikud, spiraalsed), piisides paberil.
Meeldetuletamisel hoiab Gigesti pliiatsit jt joonistusvahendeid.

Annab oma kritseldustele nimetuse, rddgib meelsasti, mida oma t66s kujutab, ning
soovib t00 teha emale, isale jne.

Maalimine

Kasutab esmalt korraga iiht voi kaht vérvi, eelistades sinist ja/voi kollast tooni.
Kannab virvi suurele paberile jameda pintsliga.

Kannab virvi Opetaja antud vérvise pintsliga paberile spontaansete, teadvustamata
liigutustega.

Jatab paberile jdljendeid Opetaja vérviga kaetud Svammiga, templiga, papiribaga,
kortsutatud paberiga jne.

Juhendamisel teeb ndpuvirvidega paberile erineva suunaga sirgeid, kaarjaid jne jooni.
Virvib ja triikib ka kogu kéega.

Juhendamisel vatab pintsliga vérvi, loputab pintsli vees.

TOmbab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb tidppe, triipe, luues spontaanseid
kujundeid.

Teeb ndpuviarvidega punkte, jooni.

Vajutab templiga, sormega, kiega erinevatele pindadele (nt paber, kartong) jdljendeid.
Katab viiksema piiratud pinna (lill, miits, tibu jne).

Meisterdamine

Eristab Opetaja juhendamisel erinevat ehitus-, looduslikku vms tegutsemiseks pakutud
materjali. Ettenditamisel laob vahendid iiksteise peale, jirgi, kdrvale jne.

Juhendamisel kortsutab pehmet paberit, rebib pabeririba kiiljest tiikke, asetab paberist
vélja 16igatud kujundid liimiga kaetud paberile ( teeb lilli, lund, tédppe jne).

Kortsutab pehmet paberit, rebib paberiribast tiikke. Puistab dpetaja poolt liimiga
kaetud paberile paberitiikke, seemneid, sulgi longajuppe vms;

Surub sulgi, seemneid, okkaid timar- ja piklikku voolimismaterjalisse.

Asetab alusele ja surub kinni dpetaja poolt liimiga kaetud paberist kujundid, puulehed
vms (nt lehed puule);

Kasutab liimimisel liimipulka, tapeediliimi, Kliistrit, PVA-d.

Kasutab kaire, 10igates kitsast riba.

Kortsutab laiemat pabeririba palliks (marjad, kommid, pédhklid, jne).
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e Kasutab looduslikku materjali lihtsamate loomade voi esemete valmistamiseks (ussike

3-4 tammetodrust, linnuke kébist voi torust jne).
Tooprotsessi juhtimine, teose loomine

e Julgeb osaleda kunstitegevuses.

e Piiliab jédljendada ettendidatud liigutusi individuaalselt tegutsemise juures voi vdikeses
lastegrupis.

e Viljendab positiivset emotsiooni t66 valmimise jargselt.

o Julgustamisel tegutseb erinevate kunstimaterjalide ja vahenditega.

e Teeb suulise suunamise juures kaasa ettendidatud liigutusi ja tegevusi, matkib neid ka
iseseisvalt.

e Annab oma todle nimetuse.

e Niitab tulemust (olgu see siis tuntav ja tdhenduslik v4i mitte) teistele kui oma teost.

e Aitab tookohta ette valmistada ja t06 l0petamise jarel dra koristada.

Visuaalse info otsimine ja kasutamine oma t60s
e Jiljendab loodushiili, litkumisi ning matkib neid ka iseseisvalt.
Suunamisel tunneb éra erinevate omadustega, virvusega, suurusega esemeid.
Vaatleb ja tunneb &ra tuttavaid asju, esemeid, ndhtusi, osutades neile.
Kritseldab maapinnale, liivale, lumele ka véljaspool kunstitegevust.
Juhendamisel leiab iimbritsevate esemete ja néhtuste (nt méinguasi, vihm, lumi)
hulgast ideid.
Kujutava kunsti abiteaduse rakendamine (virv, vorm, kompositsioon, perspektiiv,
anatoomia)

e Tunneb meeldetuletamisel dra pShivérvid (kollane, punane, sinine) ja osutab neile.
Suunamisel annab kritseldustele tuttavate inimeste, esemete ja ndhtuste nimed.
Abistab tdiskasvanut erinevate liivast, lumest jne vormide moodustamisel.

Muudab olemasolevaid vorme ja véljendab soovi nende taastamiseks.

Kujutab tuttavaid asju ja nédhtusi, ldhedasi inimesi ning nimetab, mida kujutas.

Leiab juhendamise abil konkreetset vérvi (punane, kollane, sinine, roheline) eseme
teiste antud esemete (minguasjade, pliiatsite, paberite, plastiliinipulkade vms) hulgast.

e Tunneb rddmu erinevate vormide loomisest (savist, liivast, lumest) lihtsalt mingust
muudetava, vormitava materjaliga (dratuntav vorm ja tdhendus pole peamine).

Kujundamine, disainimine

e Joonistab vaid selleks ettendhtud kohta.

e Matkib tdiskasvanu liigutusi tegutsemisel erinevate kunstivahenditega.

e Kritseldab juhendamisel maapinnale, liivale, lumele ka véljaspool kunstitegevust.

e Kaunistab (tdppidega, joontega) mitmesuguseid etteantud ruumilisi ja tasapinnalisi
esemeid (nt lillepott, paber, taskuritt, papptaldrik, pall, sokk, plastiliinist plaat, Kivi
jne).

Visuaalse keskkonna teadvustamine

e Vaatleb uusi asju emotsionaalselt, elavneb, juhib nendele tdiskasvanu tdhelepanu.

e Huvitub limbritsevatest esemetest, taimedest ja loodusnéhtustest.

e Vaatleb ja osutab Umbritsevatele asjadele, olles avatud uuele ja huvitavale (nt
vikerkaar, mérg liiv, udune aken, jalajéljed, lillepeenar jne).

Kunsti vaatlemine, kunstiteose analiiiisimine, vestlused kunstist

e Suunavate kiisimuste abil leiab piltidele, illustratsioonidelt tuttavaid esemeid ning
nimetab neid.

e ROOmustab, elavneb dratundmisroomust.

e Vaatleb pilte, ndidistdid, raamatu illustratsioone; osutab enda jaoks tdhtsatele
objektidele, ndhtustele ning nimetab neid (auto, puu, koer, maja, vihm jne).

39



Visuaalse keele kasutamine
e Annab erineva pikkuse ja suunaga joontele nimetusi — koer, kass, pikem kriips — suur
koer jne.
e Teeb erineva karakteriga tdppe ja jooni (pikad, liihikesed, sirged, lainelised,
spiraalsed) ja kombineerib neid omavahel.
e Annab tekkinud seoste alusel kritseldustele nimesid.

Valdkond Muusika
Muusika kuulamine
e Tunneb rodmu kuulatavast laulust voi muusikapalast.
e Reageerib emotsionaalselt vastavalt muusika iseloomule (nditeks plaksutab, kdigub
kehaga).
Laulmine
e Kuulab, jilgib dpetaja laulu.
e Huvitub laululistest tegevustest.
e Piitiab Opetajaga kaasa laulda (lauldes niiteks iiksikuid silpe, sonu, laulu Idike),
jéljendab Opetajat (plaksutab voi matkib muud moodi).
e Laps saab laulmisest positiivseid emotsioone.
Pilliméng
e Laps méngib kaasa kehapillil, kdlapulkadel, marakal.
Muusikalis-riitmiline liikumine
e Sooritab koos Opetajaga lihtsaid litkumisi vastavalt laulu tekstile (nditeks
paigaltammumine, keerutamine iiksikult, koosjalu hiiplemine, lehvitamine, kéte
peitmine selja taha, vibutamine sdrmega, kiikitamine).
e Liigub koos Opetajaga vastavalt muusika meeleolule (kdnd, jooks), matkib loomade-
lindude liigutusi (karu kdnd, jinkude hiiplemine, linnukeste lendamine).

Valdkond Liikumine
Liikumisteadmised
e Valib Opetaja korraldusel teiste riiete hulgast vilja voimlemisriided.
e Arvestab aktiivses tegevuses rithmakaaslastega.
Pohiliikumised
e Sooritab pohiliikumisi.
e Siilitab litkkumisel tasakaalu, seda nii tasakaalupingil kui ka vahendatud pinnal.
Liikumisméngud
e Mingib matkiva sisuga 1-2 reegliga konni- ja jooksuménge.
e Mingib iseseisvalt aktiivse lilkumisega minge
Voimlemine
e Sooritab voimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega.
e Teeb harjutusi ettenditamise juhendamise jérgi iihtses tempos Opetaja ja kaaslastega.
e Sooritab painduvust ja kiirust arendavaid harjutusi.
Spordialad — kelgutamine, suusatamine
e Veab tiihja kelku.
e Soidab kelgul iseseisvalt nolvakust all.
e Liigub suuskadel otsesuunas.
Tants ja riitmika
e Konnib jookseb ja hiipleb riitmiliselt muusika jérgi.
e Sooritab liigutusi vastavalt muusikale erinevas tempos dpetaja juhendamise jargi.
Vaba aeg ja loodusliikumine
e Matkab Opetajaga vdi vanematega looduses.
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Teeb kaasa kuni 500 m pikkuse rdnnaku ja piisib kolonnis.

6.2.3. KOLME- KUNI NELJA-AASTASELT

Valdkond Mina ja keskkond

Utleb kiisimisel oma vanemate eesnimed.

Kirjeldab lasteaia erinevate ruumide otstarvet.

Nimetab kiisimisel erinevaid elukutseid ning kirjeldab neid elukutseid tegevuse alusel
(nt pagar kiipsetab saia, arst ravib haiget jms).

Enne uue tegevuse alustamist korrastab eelneva koha ning paneb iseseisvalt oma
riided ettendhtud kohta.

Selgitab miks maérjad riided tuleb panna kuivama.

Selgitab, miks peab ennast kammima ja pesema.

Nimetab toiduaineid, mida tuleb siilia iga péev.

Osutab kiisimisel siidame, kopsude ja aju asukohale.

Pohjendab helkuri kandmise vajalikkust.

Selgitab, miks maanteel on iilekdigurajad (sebrad) ja valgusfoorid.

Jargib kokkulepitud reegleid ja selgitab, et reeglid on vajalikud ohutuse tagamiseks.
Nimetab hammaste tervise jaoks vajalikke tegevusi (hammaste pesemine, tervislik
toitumine, hambaarsti juures kdimine).

Nimetab kohti ja esemeid, mis vdivad olla ohtlikud (trepid, rodud jne).

Rakendab iseseisvalt pohilisi viiskausreegleid.

Pdhjendab lihtsamate lauakommete vajalikkust (nt noa ja kahvliga s66mine).

Loob liihiajalisi soprussuhteid, lohutab omaalgatuslikult kaaslast.

Selgitab kuuldud muinasjutu tegelaste kditumise pdhjal ,,hea” ja ,,halva” tihendust.
Kirjeldab kiisimise, mille poolest on inimesed erinevad (nt kasv, juuksed, nahavirv).
Nimetab oma kodukoha tuntumaid asutusi (nt kool, kauplus, Kirik).

Nimetab riigi nime, kus ta elab.

Nimetab Eesti rahvakalendri pdevi, millel ta on osalenud (nt kadripdev, mardipdev,
mihklipéev, vastlapéev).

Kirjeldab, mida tuttavatest koogi- ja puuviljadest valmistada saab.

Eristab okaspuid ja lehtpuudest.

Nimetab seene osadena jala ja kiibara.

Kirjeldab erinevate loomade erinevaid elupaiku ja eluviise.

Nimetab linnu kehaosi.

Kiisimisel kirjelda et suvel on soe ja talvel on kiilm.

Selgitab kiisimisel et lumi ja jd4 muutuvad sulamisel veeks.

Kirjeldab vaatlemisel (uurimisel) savi.

Kirjeldab metsa.

Selgitab ilmastikumuutuste seost taimede loomade ja inimestega (nt lehed langevad,
loomad jdavad talveunne, inimesed riietuvad soojemalt).

Selgitab 60 ja pdeva erinevust.

Selgitab, mida talvel lindudele toiduks panna.

PShjendab, miks visatakse praht priigikasti.

Nimetab esemeid, mis on valmistatud puidust voi plastmassist.
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Valdkond Keel ja kone
Haidldamine
e Kasutab oma kdnes tuttavaid 2-3 silbilisi sonu diges viéltes ja silbistruktuuris.
e Haildab sonades digesti lihtsamatest hadlikutest koosnevaid konsonantiihendeid.

Sonavara
e Moistab ja kasutab kones nii iild- kui ka liignimetusi (nt kuusk, kask- puud; tuvi,
kajakas- linnud).
e Kasutab kones objektide osade/detailide nimetusi (kdpad, saba, rool).
e Kasutab kones liitsonu (tutimiits, kelgumdigi, talvesaabas) ja tuletisi (¢dpiline, laulja).
Grammatika
e Kasutab kdnes eri tiitipi lihtlauseid, sh koondlauseid (nt ema ostis poest saia, leiba ja
void).
e Kasutab kones lihtsamaid suhteid véljendavaid rindlauseid (nt Me lihme poodi ja ode
tuleb ka. Siimul on sinine auto, aga minul on punane. Magame dra ja siis tuleb

stinnipdev).

e Kasutab kones digesti tegusona lihtmineviku vorme (nt laulsid, soitis, jooksis, luges,
vaatas).

Tekst

e Kommenteerib enda ja kaaslase sooritatud tegevust (rddgib, mida tehti) 2-3
lausungiga..

e Radgib 2-3 lausega meeldivast minguasjast (mis see on, kust see asi on saadud, miks
see meeldib).

e Jutustab pildiseeria jirgi, 6eldes iga pildi kohta iihe lausungi.
e Loeb peast voi kordab 2-3 realist luuletust voi liisusalmi.
Suhtlemine
e Algatab ise aktiivselt suhtlust.
Suhtleb meelsasti ja aktiivselt eakaaslastega koostegevuses.
Kiisib tdiskasvanult palju kiisimusi teda limbritsevate asjade kohta.
Annab vestluses edasi asjasse puutuvat infot.
Kommenteerib enda ja kaaslase tegevust (rdadgib, mida tehti) 2-3 lausungiga
Rédgib 2-3 lausungiga hiljuti kogetud emotsionaalsest kogemusest.
Jutustab pildiseeria jargi, 6eldes iga pildi kohta iihe lausungi.
Lugemise ja kirjutamise esmased oskused/ ettevalmistus lugemiseks- kirjutamiseks
e Tunneb tdiskasvanu hdilimise (sOna sujuv hidilikhaaval hdidldamine) vdi rShutatud
hidldamise abil kuulmise teel dra hééliku hiilikute reas.
e Tunneb dra ja nimetab iiksikuid tdhti.
e Matkib lugemist ja kirjutamist, kritseldades kriidi voi pliiatsiga;.
e Optilis- ruumilist taju arendavad tegevused (kujundite ja mustrite ladumine néidise
jargi, terviku dratundmine osa jirgi, vigade leidmine pildilt, pildi ja silueti sobitamine,
paarispiltide sobitamine, Oppeméngud orienteerumiseks ruumis ja tasapinnal jne).

Valdkond Eesti keel kui teine keel
Kuulamine

e Kuulab ja tajub eesti keele kola.

e Reageerib tegevustes kasutatavatele lihtsamatele korraldustele.
Konelemine

e Kordab jérele lihtsamaid sonu.

e Niitab iiles huvi esemete ja tegevuste eestikeelsete nimetuste vastu.
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e Naiitab iiles huvi suhtlemise vastu, vajadusel loob kontakti tdiskasvanute ja teiste
lastega.
Eesti kultuuri tutvustamine
e Tunneb huvi Eesti rahvussiimbolite vastu.

Valdkond Matemaatika
Rithmitamine ja jirjestamine, hulgad
e Riihmitab antud erinevaid esemeid (pallid, pliiatsid, kommid, klotsid jne) iihe ette
antud tunnuse (vérv, suurus, kuju) alusel. NT: Leia kdik pikad pliiatsid vdi leia kdik
kollast varvi esemed jne
e Otsustab, kas nimetatud ese kuulub (ei kuulu) moodustatud hulka.
e Paaride moodustamisega (iiks-iihesesse vastavusse seadmisega) saab teada, et esemeid
on vorreldavatest hulkades sama palju, iihe palju e. vordselt.
e Loendab 5 piires ja tunneb arvude rida 5-ni.
Orienteerumine ruumis
e Juhendamisel méérab enda ja esemete asukoha ruumis teiste esemete suhtes, sdnadega
peal, all, sees, taga voi ees

Orienteerumine ajas
e Nimetab ja kasutab 66pdeva osade madramisel sdnu 60 ja pdev
e Leiab aastaaegadele iseloomulikke tunnuseid (piltidel, vestlustel vim)
e Eristab hommikut ja dhtut (kirjeldab tegevusi)
Loendamine, arvutamine
e Moodustab uue suuruse (3-5) iihe lisamise teel ja sdnastab loendamise tulemuse.
Suurused ja mootmised
e Suudab leida ja nimetada milline kahest eritiiiibilisest esemest on
suurem/viiksem/pikem/lithem/laiem/kitsam jargi ning kasutab moisteid
Tasapinnalised ja ruumilised, geomeetrilised kujundid
e Leiab tmbritsevast keskkonnast ette antud kujundi abil (ring, ruut, kolmnurk)
samakujulisi esemeid (nii riihmast, duest kui ka tinavalt).
e Koostab lihtsamat mustririda (vérvi, vormi vOi suuruse vaheldumine) kujundeid
kasutades.

Valdkond Kunst
Voolimine
e Muljub ja népistab, juhendamisel rullib ja veeretab voolimismaterjale (savi, plastiliin),
vajutab tekkinud tiikikesi soovi korral alusele kinni, votab uuesti lahti ning liidab
suuremateks tlikkideks.
e Surub sdrme voi pulgaga pehmesse materjali auke, teeb pinnale jooni ja téppe.
e Voolib timar- v3i pikliku vormi koos Opetajaga, luues niimoodi lihtsaid esemeid
(ussikesi, ndore, kommi, palli, marju, pdhkleid, saiakesi jne).
e Uhendab ise {imar- ja piklikke vorme omavahel.
e Vajutab kujundi sdrmede ja pihkude abil kettaks, muudab kettaks vajutatud kujundi
vaikeseks pildiks, linikuks voi ehteks, vajutades sdrmega auke, triipe jne.;
e Annab voolitud iimarvormidele erinevaid nimetusi.
e Voolib iimarvormist 60nesvorme, d0nestades neid sormedega, pdodrates eset voolimise
ajal, oluline kahe kie koost6o.
e Vajutab timarvormi pihkude ja/vdi sormede vahel dhemaks, pigistab ja venitab savi
sellele teise kuju andmise eesmargil.
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Loob fantaasiakujundeid, surub loodud vormi kokku ja alustab uut.

Rullib savitiikki ja muudab rullimise tulemusel tekkinud pikliku vormi kuju andes
edasi asjade ja esemete iseloomulikke tunnuseid.

Moodustab viikestest voolitud vormidest terviku neid {iksteise peale, sisse jne
ladudes.

Juhendamisel kasutab voolimispulka savi vms voolimismaterjali tilkeldamiseks.

Joonistamine

Tombab iseseisvalt jimedate joonistusmaterjalidega (rasvakriidid, pehmed pliiatsid
horisontaalsed, lainelised, katkendlikud, spiraalsed), plisides paberil.
Meeldetuletamisel hoiab digesti pliiatsit jt joonistusvahendeid.

Annab oma kritseldustele nimetuse, rddgib meelsasti, mida oma t60s kujutab, ning
soovib t00 teha emale, isale jne.

Tombab iseseisvalt horisontaalseid ja vertikaalseid triipe sooviga jdljendada
konkreetseid esemeid.

Juhendamisel tdmbab erineva kuju ja suunaga, sealhulgas ka kaarjaid jooni.

Kasutab erinevaid joonistusvahendeid liigse surveta.

Suudab kujutada natuurile sarnaseid, 1dhedasi esemeid, asju, inimest (nn peajalgsed).

Maalimine

Juhendamisel votab pintsliga varvi, loputab pintsli vees.

Tombab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb tidppe, triipe, luues spontaanseid
kujundeid.

Teeb ndpuvirvidega punkte, jooni.

Vajutab templiga, sormega, kidega erinevatele pindadele (nt paber, kartong) jiljendeid.
Katab vidiksema piiratud pinna (lill, miits, tibu jne).

Kasutab korraga kahte-kolme vérvi voi valib ise talle meeldivad vérvitoonid; soovi
korral kiisib endale sobivaid virve lisaks.

Juhendamisel kasutab kattevirve kogu pinna katmiseks.

Umarvormi joonistab virvilaigu pintsliga suurendamise teel. Suunamisel vdtab
pintslile vajaliku koguse vérvi ja meeldetuletamisel loputab pintsli peale kasutamist.
Tdmbab peenemaid ja jimedamaid horisontaal- ja vertikaaljooni.

Virvimisel piirdub paberialaga, ei vérvi iile serva.

Selgitusel kasutab t60s pintsli erinevaid osi (otsa, kiilge) ja teab, kuidas tekitada
erinevaid pintslijaljendeid.

Meisterdamine

Kortsutab pehmet paberit, rebib paberiribast tiikkke. Puistab Opetaja poolt liimiga
kaetud paberile paberitiikke, seemneid, sulgi 1dngajuppe vms;

Surub sulgi, seemneid, okkaid timar- ja piklikku voolimismaterjalisse.

Asetab alusele ja surub kinni Opetaja poolt liimiga kaetud paberist kujundid, puulehed
vms (nt lehed puule);

Kasutab liimimisel liimipulka, tapeediliimi, kliistrit, PVA-d.

Kasutab kaire, 10igates kitsast riba.

Kortsutab laiemat pabeririba palliks (marjad, kommid, pahklid, jne).

Kasutab looduslikku materjali lihtsamate loomade voi esemete valmistamiseks
(ussike 3-4 tammetorust, linnuke kébist voi torust jne).

Ldikab paberist ribasid, teeb paberisse sisseldikeid.

Katab liimiga talle ndidatud pinna ja tdiendaval juhendamisel asetab sinna soovitud
kujundid.

Taiendab joonistusi paberist 10igatud detailidega (teeb majale paberist virvilise katuse,
kortsutatud paberipallist died jne).
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Ettenditamisel iihendab erinevaid materjale (looduslik materjal ja paber; suled ja paber
jne).

Kortsutab erineva paksusega paberit (vérvilist paberit, ajalehte; siidipaberit ja
salvritte).

Matkib tdiskasvanu tegevust lihtsa méinguasja valmistamisel ( nt pékapikk — kébile
miits; siil — ménnikébile nina).

Voldib paberi pooleks.

Tooprotsessi juhtimine, teose loomine

Teeb suulise suunamise juures kaasa ettendidatud liigutusi ja tegevusi, matkib neid ka
iseseisvalt.

Annab oma t66le nimetuse.

Néitab tulemust (olgu see siis tuntav ja tdhenduslik v3i mitte) teistele kui oma teost.
Aitab tookohta ette valmistada ja t66 10petamise jirel dra koristada.

Tegutseb emotsionaalselt.

Tegutseb suunamisel, ergutamisel iihe teema piires.

Jargib t00 kéigus saadud tehnilisi juhiseid.

Enamasti 10petab alustatud t606 (voi lopetab siis, kui peab seda ise valminuks).

Loob t60 jéarjepidevalt, planeerib esmaselt t66 kaiku.

Visuaalse info otsimine ja kasutamine oma t60s

Jéljendab loodushéili, litkumisi ning matkib neid ka iseseisvalt.

Suunamisel tunneb &ra erinevate omadustega, virvusega, suurusega esemeid.
Vaatleb ja tunneb é&ra tuttavaid asju, esemeid, néhtusi, osutades neile.
Kritseldab maapinnale, liivale, lumele ka véljaspool kunstitegevust.
Juhendamisel leiab limbritsevate esemete ja ndhtuste (nt ménguasi, vihm, lumi)
hulgast ideid.

Kujutava kunsti abiteaduse rakendamine (varv, vorm, kompositsioon, perspektiiv,
anatoomia)

Tunneb meeldetuletamisel dra pohivérvid (kollane, punane, sinine) ja osutab neile.
Suunamisel annab kritseldustele tuttavate inimeste, esemete ja nihtuste nimed.
Abistab tdiskasvanut erinevate liivast, lumest jne vormide moodustamisel.

Muudab olemasolevaid vorme ja véljendab soovi nende taastamiseks.

Kujutab tuttavaid asju ja ndhtusi, 1dhedasi inimesi ning nimetab, mida kujutas.

Leiab juhendamise abil konkreetset vérvi (punane, kollane, sinine, roheline) eseme
teiste antud esemete (minguasjade, pliiatsite, paberite, plastiliinipulkade vms) hulgast.
Tunneb rddmu erinevate vormide loomisest (savist, liivast, lumest) lihtsalt méngust
muudetava, vormitava materjaliga (dratuntav vorm ja tdhendus pole peamine).

Kujundamine, disainimine

Kaunistab (tdppidega, joontega) mitmesuguseid etteantud ruumilisi ja tasapinnalisi
esemeid (nt lillepott, paber, taskuritt, papptaldrik, pall, sokk, plastiliinist plaat, kivi
jne).

Kaunistab tasapinnalisi  esemeid valmis kujunditega neid sinna spontaanselt
paigutades.

Laob 34 tuttavast geomeetrilisest kujundist esemeid, loomi jne.

Suunamisel ja tdhelepanu juhtimisel lisab valmivale esemele iseloomulikke detaile.
Kaunistab valmistatud voolingu, kasutades voolimispulka voi lisades suuremale
vormile vidikseid imaraid voi piklikke vorme.

Koostab méngudes ja vabas tegevuses (nt mosaiikméingud) lihtsaid mustreid.
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Visuaalse keskkonna teadvustamine
e Vaatleb ja osutab limbritsevatele asjadele, olles avatud uuele ja huvitavale (nt
vikerkaar, mérg liiv, udune aken, jalajéljed, lillepeenar jne).
e Teab erineva suurusega esemeid ja tajub esmaselt ndhtuste omavahelisi seoseid.
e Osutab esemete lihistele tunnustele.
e Kirjeldab sagedamini esinevat looduslikku materjali ja selle omadusi (nt kébid,
kastanimunad, puulehed).
e Kasutab looduslikku materjali asendusminguasjadena.
e Uhendab looduslikku materjali elementaarsete votetega (plastiliin, savi jne).
Kunsti vaatlemine, kunstiteose analiiiisimine, vestlused kunstist
e Vaatleb pilte, ndidistdid, raamatu illustratsioone; osutab enda jaoks téhtsatele
objektidele, ndhtustele ning nimetab neid (auto, puu, koer, maja, vihm jne).
e Suunavate kiisimuste abil analiilisib ja annab t66le hinnangu.
e Pdohjendab, miks t60, pilt meeldib.
e Vastab kiisimustele ja selgitab, miks kujutab esemeid, ndhtusi just sellel viisil.
Visuaalse keele kasutamine
e Teeb erineva karakteriga téppe ja jooni (pikad, lihikesed, sirged, lainelised,
spiraalsed) ja kombineerib neid omavahel.
e Annab tekkinud seoste alusel kritseldustele nimesid.
e Kindlakskujunenud stimbolite abil ja soovitud virve kasutades annab edasi oma
emotsioone, tuttavaid inimesi, esemeid, ndhtusi jne.

Valdkond Muusika
Muusika kuulamine
e Lapsel areneb muusika kuulamise kaudu tundeelu.
e Laps saab positiivseid emotsioone.
e Laps opib kuulama lihtsamaid loodushééli.
Laulmine
e Laps Opib laulu alustama ja 1dpetama koos dpetaja vdi teiste lastega.
e Laps Opib laulma iihtses tempos.
e Laps Opib loomuliku hédlega laulma.
e Laps saab laulmisest positiivseid emotsioone.
Pilliméing
e Laps Opib kaasminge lastepillidel lihtsamatele lauludele ja liisusalmidele (marakas,
trumm, kelluke, tamburiin, kdlapulgad).
e Laps kasutab kehapilli.
Muusikalis-riitmiline liikumine
e Laps Opib reageerima muusika algusele ja 1opule.
e Laps Opib liigutusi sooritama erinevas tempos kogu rithmaga {ihel ajal.
e Laps Opib liigutusi sooritama vaheldumisi vasaku ja parema jala ning vasaku ja
parema kéega.
e Laps Opib ringi moodustamist ja selle hoidmist.

Valdkond Liikumine
Liikumisteadmised
e Sooritab harjutusi vastavalt dpetaja korraldusele sonalise seletuse jargi.
e Jirgib hiigieeni ndudeid meeldetuletamisel.
Pohiliikumised
e Sooritab pohilitkumisi kombinatsioonides ja dpitud harjutustes.
« Sooritab koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi.
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Liikumisméingud
e Mingib 2-4 reegliga lilkumisméange.
e Pingutab end rilhmategevuses iihise eesmérgi nimel.
Voimlemine
e Sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat kombinatsiooni.
e Hoiab oma kohta erinevates rivistustes: kolonnis, ringis, viirus.
Spordialad — kelgutamine, suusatamine
e Kasutab suuskadel liikumisel kéte abi ja keppide tuge .
Tants ja riitmika
e Sooritab imiteerivaid liigutusi muusika jérgi.
e Plaksutab ja liigub vastavalt riitmile.
Vaba aeg ja loodusliikumine
e Algatab iseseisvalt méngu.
e Tegutseb iseseisvalt lasteaia duel.

6.2.4. NELJA- KUNI VIIEAASTASELT

Valdkond Mina ja keskkond

e Utleb kiisimisel oma kodukoha nime.

e Nimetab oma lasteaia nime, kes lasteaias tOGtajaid ning missugused on nende

tooiilesandeid.

e Loetleb enimtuntud elukutsete juurde kuuluvaid to6vahendeid.

e Pdhjendab méingu -vdi tookoha korrastamise vajadust.

e Nimetab tegevusi, mis on tervisele kasulikud (tervislik toitumine, piisav kehaline

aktiivsus, piisav uni, puhkus, méng, hea tuju, meeldivad suhted).

e Selgitab, miks enne so0ki ja WC- s kdimist peab pesema kési.

e Nimetab hammaste tervise jaoks vajalikke tegevusi.
Nimetab toiduainete rithmad (teraviljatooted, puu- ja koogiviljad, piimatooted,
lihakala- muna, toidurasvad).
Selgitab kiisimisel, milleks on vajalikus silmad, korvad ja nina.
Nimetab oma emotsioone (rodm, kurbus).
Selgitab, kuidas iiletada sdiduteed reguleeritud ja reguleerimata iilekdigurajal.
PShjendab, miks rattaga, rulaga, rulluiskudega soites peab kiivrit kandma ja selgitab,
et autos soites (sh tagaistmel) tuleb kinnitada turvavodd.
Kirjeldab, millised reeglid kehtivad tema kodus.
Selgitab, et dnnetuse korral tuleb pédrduda tdiskasvanu poole, ning miks vodrastega ei
tohi kaasa minna.
Jélgib stiiies iseseisvalt lauakombeid.
Nimetab kiisimisel sobra positiivseid omadusi ning abistab vajadusel ndrgemat.
Selgitab eluliste olukordade pdhjal, mis on dige voi vale.
Nimetab kiisimisel, mis keelt rafigivad kodukohas muukeelsed lapsed.
Néitab oma kiitumisega, et hoolimata erinevustest (sh puudega inimesed) tuleb
koikidesse sobralikult suhtuda ( nt kaasab teisi oma méngu, jagab méanguasju, pakub
maiustusi).
e Radgib oma vanavanematest ja kirjeldab oma kodu.
e Selgitab, millal lipud heisatakse ja hiimni méingitakse.
e Pohjendab, miks riietutakse mardi- ja kadrisandiks.
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e Nimetab erinevaid vaadeldavaid koogivilju (nt punapeet, kaalikas, korvits, sibul) ja
teab, kuidas neid kasutatakse.

e Nimetab 1-2 lehtpuud ja 1-2 okaspuud, mone s6dgi- ja miirgiseene ning teab seene
osasid (kiibar, jalg).

e Nimetab lille osi (leht, vars, dis).

e Selgitab, miks loomad karva vahetavad.

e Nimetab tuntumaid linde (nt varblane, tihane, tuvi, rahn).

e Nimetab 3-4 putukat (nt liblikas, kirbes, mesilane, kiil).

e Nimetab 2-3 liiki kalu ja kirjeldab kalade iseloomulikke tunnuseid (uimed, soomused,
saba).

¢ Kirjeldab soojuse ja valgus vajalikkust inimeste, taimede ja loomade kasvamiseks.

e Selgitab, milline on puhas vesi.

Kirjeldab esemeid, mille kasutamiseks on vajalik ohk (nt jalgratta- ja autokumm,

ujumisrongas, Shupall).

Kirjeldab 1dhiiimbruse maavarade erinevusi (nt savi, litv, muld).

Kirjeldab metsa ja niidu erinevusi.

Nimetab 2-3 looma, kes jadvad talveunne.

Iseloomustab ilmastikundhtusi (nt paike paistab soojalt, lumi on kiilm).

Iseloomustab erinevaid aastaaegu 1-2 tunnusega.

Pohjendab, miks loomade ja lindude elutingimused on talvel raskemad.

Kirjeldab, kuidas jouab priigi priigiméele.

Selgitab, et varem puudusid inimestel esemed, mida pracgu peetakse viga vajalikeks

( nt mobiiltelefon, arvuti, televiisor, pesumasin jne ).

Valdkond Keel ja kone
Hiidldamine

e Haildab oigesti koiki emakeele hadlikuid.

e Hadldab oigesti 3-4 silbilisi tdhenduselt tuttavaid sonu.

e Haaldab digesti koiki hadlikuiihendeid 1-2 silbilistes tuttava tdhendusega sonades.

e Haidldab oigesti sageli kasutatavaid voorsonu (nt banaan, taburet, diivan)
Sonavara

e Kasutab kdnes mdningaid antoniitime (nt Zihike- pikk, must-puhas).

e Kasutab kones moningaid iseloomuomadusi ja hinnangut viljendavaid omadussonu

( nt arg, kaval, igav).
e Kasutab kones aega viljendavaid nimisdnu (hommik, pdev, ohtu, 66) .
e Moodustab vajadusel sonu uudsete vOi vooraste objektide, ndhtuste vOi tegevuste
tahistamiseks (nt tikkudes maja- tikumaja, nuga 6una koorimiseks- éunanuga).

Grammatika
Kasutab kones lihtsamaid suhteid véljendavaid pdimlauseid
Kasutab oma kones nud- ja tud- kesksonu (nt séodud- séénud ).
Kasutab oma kdnes omadussona vordlusastmeid (nt suur- suurem- koige suurem,).
Kasutab tingivat koneviisi (nt mdngisin, mdngiksin).
Uldistab sdnu arvus (karud séovad ) ja kiindes (ilusale lillele, punase palliga).
Kasutab oma kones 0Oigesti enamikku nimisona kddndevorme mitmuses (nt ilusatel
lilledel, punastel pallidel).

Tekst
e Kirjeldab tdiskasvanu abiga olupilti ja annab edasi pildiseerial kujutatud stindmust.
e Annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kiisimuste abil, viljendades
end peamiselt liksikute, sidumata lausungitega.
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Jutustab néhtust, tehtust ja mo6dunud stindmustest 3-5 lausega (nt mida tegi kodus
plihapéeval).

Loeb peast 2-4 realist luuletust voi liisusalmi.

Maistab ka teksti, mis pole otseselt seotud tema kogemustega.

Suhtlemine

Algatab ja jatkab tdiskasvanuga dialoogi ka viljaspool tegevussituatsiooni (nt vahetab
vesteldes muljeid oma kogemuste pohjal, esitab tunnetusliku sisuga kiisimusi (Miks ta
nii tegi? Kuidas teha?).

Kasutab rolliméngus erinevat intonatsiooni ja hiile tugevust.

Kasutab digesti moningaid viisakusvéljendeid.

Kirjeldab tdiskasvanu abiga olupilti ja annab edasi pildiseerial kujutatud stindmust.
Annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kiisimuste abil, viljendades
end peamiselt liksikute, sidumata lausungitega.

Jutustab néhtust, tehtust ja mé6dunud stindmustest 3-5 lausungiga (nt mida ta tegi
kodus ptihapéaeval).

Loeb peast kuni 4 realisi liisusalme / luuletusi.

Mobistab teksti, mis pole otseselt seotud tema kogemusega.

Lugemise ja kirjutamise esmased oskused/ ettevalmistused lugemiseks- kirjutamiseks

Tunneb iseseisvalt &ra haéliku kuulmise teel hédlikute reas ja sdOnades (va
hailikuiihendites).

Haélib tdiskasvanu eeskujul ja abivahendite toel (klotsid, n66bid vms) 1-2 silbilisi
sulghdilikuteta ja hailikuiihenditeta sdnu.

Tunneb é&ra tdiskasvanu poolt hailitud sona.

Eristab ja konstrueerib tédhefiguure.

Kuulab ettelugemist, olles seejuures aktiivne (osutab piltidele, kiisib, parandab
ettelugejat tuttava teksti puhul);

Kirjutab digesti liksikuid sonu triikitdhtedega (nt oma nime).

Valdkond Eesti keel kui teine keel
Kuulamine

Reageerib adekvaatselt lihtsamatele korraldustele.
Kuulab eestikeelset ettelugemist voi jutustamist.
Maistab lihtsamaid dpitud kiisimusi.

Tunneb dra dpitud sonad ja viljendid ning mdistab neid.

Konelemine

Teab Opitud lihtsamaid viisakusvéljendeid.
Tunneb aktiivset huvi asjade nimetuste vastu.

Kordab jdrele dpitud sonu ning kasutab neid tuttavate esemete, tegevuste ja omaduste
nimetamiseks.

Oskab vastata lihtsamatele kiisimustele.

Lugemise ja kirjutamise alused

Haildab jérele kuuldud sonu.

Eesti kultuuri tutvustamine

Tunneb é&ra Eesti lipu ja oskab seda kirjeldada.
Oskab nimetada, mis riigis ta elab.
Tunneb huvi Eestis tihistatavate rahvakalendripdevade vastu.

Valdkond Matemaatika
Rithmitamine ja jirjestamine, hulgad
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e Otsustab ja pohjendab esemete kuuluvust voi mittekuuluvust hulka erinevate tunnuste
(suurus, vérv, kuju, otstarve) alusel (nt. Méngukaru ja lennuk — lennuk ei kuulu siia
hulka, ta on transpordivahend ; valged janesed ja valge lill — kuuluvus hulka on valitud
vérvi pohjal).

Orienteerumine ruumis

e Kirjeldab inimese vOi eseme asukohta teise inimese vOi eseme suhtes, kasutades
oigesti sonu korval, ddres, all, peal, kohal, vasakul, paremal.

e Orienteerub ruumis (Sues) juhendite jérgi.

Orienteerumine ajas
e Nimetab Oiges jarjekorras koik néddalapdevad ja toob kiisimuste abil nditeid oma
tegevuse kohta, kasutades mdisteid eile, tdna, homme.
e Eristab moisteid Kiiresti, aeglaselt, varsti hiljem, kohe.
Loendamine, arvutamine

e Vdtab vastavalt esitatud arvule (kuni viis) dige koguse antud esemeid.

e Moodustab uue hulga (kiimne piires) esemete lisamise voi dravotmise teel (nt lisades 7
kivile veel iihe, saab uue suuruse — 8 Kivi).
Loendab 12 piires, teab arvude rida 12-ni.
Tunneb numbrimérke.
Vordleb arve (on suurem kui, on viiksem kui).
Nimetab etteantud arvude hulgast, milline arv on antud arvule eelnev vdi jargnev (nt
esemete loendamisel leiab laps arvu 6 ning laps otsustab ja nimetab, milline arv on
kuuele eelnev (5) vai jargnev (7)).
Suurused ja mo6tmised

e Suudab otsustada ja nimetada , milline ese (esemed) etteantud esemetest on lithem,
pikem v&i tihepikkune (laiem- kitsam-iihelaiused, suurem — vdiksem — {ihesuurused,
paksem — peenem — {ihepaksused, madal — korge — ithekorgused).

e Jérjestab kuni viis eset suurustunnuse jérgi.

¢ Hindab kaugust silma jargi.

e Moodab esemete pikkust, laiust, korgust ja objektidevahelist kaugust kokkulepitud
vahendite pikkuse abil ( nt. nd6r, pulk, sammud jne, nt laua korgust moddetakse pulga
abil, siis on tulemuseks nt kolm pulga pikkust, v3i uksest lauani on 7 sammupikkust
jne).

e Jarjestab raskuse ja paksuse jargi.

Tasapinnalised ja ruumilised, geomeetrilised kujundid

e Moodustab erinevaid vahendeid (pulgad, korred, paelad jms) kasutades etteantud
kujundiga samasuguse kujundi.

e Koostab kujunditest ndidise jargi ja ndidiseta pilte.

Valdkond Kunst
Voolimine

e Annab voolitud iimarvormidele erinevaid nimetusi.

e Voolib iimarvormist ddnesvorme, ddnestades neid sdrmedega, pdorates eset voolimise
ajal, oluline kahe kde koostoo.

e Vajutab timarvormi pihkude ja/vdi sdormede vahel 6hemaks, pigistab ja venitab savi
sellele teise kuju andmise eesmaérgil.

e Loob fantaasiakujundeid, surub loodud vormi kokku ja alustab uut.

e Rullib savitiikki ja muudab rullimise tulemusel tekkinud pikliku vormi kuju andes
edasi asjade ja esemete iseloomulikke tunnuseid.

e Moodustab viikestest voolitud vormidest terviku neid iiksteise peale, sisse jne
ladudes.
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Juhendamisel kasutab voolimispulka savi vms voolimismaterjali tiikeldamiseks,
pindade karestamiseks, esemete ja ndhtuste iseloomulike tunnuste esiletoomiseks
(silmad, nina); kaunistamiseks, luues mustreid.

Juhendamisel iihendab lihtsaid voolitud detaile omavahel.

Voolib inimest ja lihtsat tegevust.

Harjutab detailide tihenduskohti siluma, vajadusel voolitut niisutama.

Kasutab valmisvorme (iseseisvalt liivast ehitamiseks, juhendamisel nt piparkookide
vms valmistamiseks).

Veeretab ja rullib iseseisvalt erinevaid voolimismaterjale (nt pabermassi, vaha jne),
Opib tundma nende omadusi.

Koos Opetajaga piitiab piklikke vorme spiraaliks keerata, neid omavahel lihtsaks
palmikuks iithendades.

Umarvorme liites loob lihtsaid esemeid, kujutab loomi (karu, kassi, jénest jne), teeb
voolimispulgaga neile silmad, nina, suu.

Kasutab saadud algvorme (kera, silinder) neist tdhendusega objektide voolimiseks.

e Vabal ajal toetub Opitud oskustele ning leiab to6de tdiendamiseks omapoolseid

vOimalusi.

Joonistamine

Tombab iseseisvalt horisontaalseid ja vertikaalseid triipe sooviga jiljendada
konkreetseid esemeid.

e Juhendamisel tdmbab erineva kuju ja suunaga, sealhulgas ka kaarjaid jooni.

e Tombab iihtlase joone lihtsa kujuga Sablooni vdi joonlaua jérgi.

e Kasutab iseseisvalt erinevaid joonistusvahendeid (nt viltpliiatsid, pastellid).

e Kasutab erinevaid joonistusvahendeid liigse surveta.

e Suudab kujutada natuurile sarnaseid, ldhedasi esemeid, asju, inimest (nn peajalgsed).

e Kujundite varvimisel iiletab minimaalselt piirjooni.

e Kasutab iseseisvalt pliiatsiteritajat.

e Uhendab joonistustes nii kandilisi kui ka iimaraid kujundeid.

e Lisab enda jaoks olulisi vdi ka oma oskustest ldhtuvalt esemele ja néhtusele
iseloomulikke detaile.

e Joonistab tegevust, kujutades tegelasi paigalseisvana voi piilides ndidata liikkumist
elementaarsel moel.

e Joonistamisel kasutab peale pliiatsite ja kriitide ka teisi vahendeid: siitt, oli- ja
kuivpastelle ning tussi.

e Kasutab erineva paksuse, tooni ja pinnaga pabereid.

Maalimine

Kasutab korraga kahte-kolme vérvi voi valib ise talle meeldivad varvitoonid; soovi
korral kiisib endale sobivaid virve lisaks.

Juhendamisel kasutab kattevéirve kogu pinna katmiseks.

Umarvormi joonistab virvilaigu pintsliga suurendamise teel. Suunamisel vdtab
pintslile vajaliku koguse virvi ja meeldetuletamisel loputab pintsli peale kasutamist.
Tdmbab peenemaid ja jimedamaid horisontaal- ja vertikaaljooni.

Virvimisel piirdub paberialaga, ei vérvi iile serva.

Selgitusel kasutab t60s pintsli erinevaid osi (otsa, kiilge) ja teab, kuidas tekitada
erinevaid pintslijdljendeid.

Votab iseseisvalt pintsliga virvi ja katab pindu.
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Juhendamisel katab vérviga algul suurema kujundi, millele lisab detailid.

Teeb pintslivajutuste ja —tdmmetega objektide véikseid detaile (nt silmad, suu) voi
rutme.

Suunamisel loob maalile tausta, jatab vihe katmata pinda.

Vesivirvidega vérvides niisutab paberi kdsna voi laia pintsliga vOi segab dpetaja
valmis varvi vesilahuse; koos Opetajaga ,,dratatakse virvid (igale vérvile tilgutatakse
pintsliga veidi vett).

Kasutab t66s esemetele ja ndhtustele iseloomulikke vérvusi, oskab kiisida endale soovi
korral sobivaid virve lisaks.

Meisterdamine

Loikab paberist ribasid, teeb paberisse sisseloikeid.

Katab liimiga talle nédidatud pinna ja tdiendaval juhendamisel asetab sinna soovitud
kujundid.

Taiendab joonistusi paberist 10igatud detailidega (teeb majale paberist vérvilise katuse,
kortsutatud paberipallist died jne).

Ettenditamisel ithendab erinevaid materjale (looduslik materjal ja paber; suled ja paber
jne).

Kortsutab erineva paksusega paberit (vérvilist paberit, ajalehte; siidipaberit ja
salvritte).

Matkib tdiskasvanu tegevust lihtsa ménguasja valmistamisel (nt. pdkapikk — kébile
miits; siil — ménnikébile nina).

Voldib paberi pooleks.

Ldikab paberist ribasid, teeb paberisse sisseldikeid.

Katab liimiga talle ndidatud pinna ja tdiendaval juhendamisel asetab sinna soovitud
kujundid.

Taiendab joonistusi paberist 10igatud detailidega (teeb majale paberist virvilise katuse,
kortsutatud paberipallist died jne).

Ettenditamisel iihendab erinevaid materjale (looduslik materjal ja paber; suled ja paber
jne).

Kortsutab erineva paksusega paberit (vdrvilist paberit, ajalehte; siidipaberit ja
salvritte).

Matkib tédiskasvanu tegevust lihtsa méinguasja valmistamisel (nt. pdkapikk — kébile
miits; siil — ménnikébile nina).

Voldib paberi pooleks.

Tooprotsessi juhtimine, teose loomine

Tegutseb emotsionaalselt.

Tegutseb suunamisel, ergutamisel iihe teema piires.

Jargib t60 kéigus saadud tehnilisi juhiseid.

Enamasti 10petab alustatud t66 (voi 1dpetab siis, kui peab seda ise valminuks).
Loob t60 jérjepidevalt, planeerib esmaselt t66 kaiku.

Viljendab soovi alustada kunstitegevust.

Nimetab vajaminevad todvahendeid.

Jéljendab ettendidatud votteid, rakendab neid ka iseseisvalt ja loovalt.

Annab hinnangu oma tddle, kas see on pooleli vdi valmis.

Tegutseb emotsionaalselt.

Visuaalse info otsimine ja kasutamine oma t60s

Kujutab olendeid, esemeid tegelikkusega sarnaselt.
Nimetab esemete iseloomulikke tunnuseid ning osutab samade esemete, nédhtuste
muutumisele.
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Kujutab esemeid, asju oma tunnetuse, tajumise ja ndgemise seisukohalt.

Osutab kunstitegevuse voimalustele viljas ( liiv, lumi, looduslik materjal ( ja kasutab
neid.

Juhendamisel leiab iseloomulikke detaile vaatluse ja vordluse teel (sebra triibud, ema
lokkis juuksed jne), millega tdiendada oma t6id.

Kujutava kunsti abiteaduse rakendamine (virv, vorm, kompositsioon, perspektiiv,
anatoomia)

Nimetab pohivirve ning lisaks rohelist, oranzi, roosat, musta, pruuni.

Oskab nimetada tumedamaid ja heledamaid vérvitoone.

Kujutab tuttavaid objekte, nidhtusi oma siimbolite abil, mis on olemuselt tdienevad ja
muutuvad keerukamateks.

Valib t66ks meeldivad toonid ja virvid ning pdhjendab oma valikut elementaarsel
moel.

Kirjeldab ja kasutab esemetele ja néhtustele iseloomulikke varvusi.

Juhendamisel voolib timar- ja piklikke vorme.

Kujutab tuttavaid objekte oma isiklike, lihtsate, kuid ka teistele &ratuntavate
skeemidena. Kasutab maalimisel ja joonistamisel mitut varvi.

Leiab iseseisvalt iimbruskonnast, osutab ja nimetab virve (punane, kollane, roheline,
valge, must, roosa, pruun).

Eristab vOrdlemisel heledamat ja tumedamat vérvitooni esemeid (nt hele ja tume
maéanguauto).

Loob erinevate voolimisvotete (rullimine, veeretamine, vajutamine) abil algvormid.

Kujundamine, disainimine

Kaunistab tasapinnalisi  esemeid valmis kujunditega neid sinna spontaanselt
paigutades.

Laob 34 tuttavast geomeetrilisest kujundist esemeid, loomi jne.

Suunamisel ja tdhelepanu juhtimisel lisab valmivale esemele iseloomulikke detaile.
Kaunistab valmistatud voolingu, kasutades voolimispulka vd&i lisades suuremale
vormile vidikseid imaraid voi1 piklikke vorme.

Koostab méingudes ja vabas tegevuses (nt mosaiikméngud) lihtsaid mustreid.

Koostab lihtsatest elementidest (kahe elemendi vaheldumisega) mustriribasid esemete
kaunistamiseks (tass, taskuritt jne).

Liikib varieeruva kuju, suuruse ja vérviga elementidest (helmed, seemned, nédbid
vms) nodrile riitmilise jada, luues kaelakee, kuuseehte vms.

Kujundab suunamise toel tdhtpdevakaardi siindmuse meeleoluga sobivate motiividega.
Valib kaunistusmotiivi ja kannab juhendamisel Sablooni, trafareti voi templi abil selle
olemavalitud kohale esemel (kruus, taldrik, pluus jne).

Visuaalse keskkonna teadvustamine

Teab erineva suurusega esemeid ja tajub esmaselt ndhtuste omavahelisi seoseid.
Osutab esemete iihistele tunnustele.

Kirjeldab sagedamini esinevat looduslikku materjali ja selle omadusi (nt kébid,
kastanimunad, puulehed).

Kasutab looduslikku materjali asendusminguasjadena.

Uhendab looduslikku materjali elementaarsete votetega (plastiliin, savi jne).

Kirjeldab imbritsevate esemete, ruumide ja loodusnédhtuste valimust (nt suurus, varv).
Korjab juhendamisel looduslikku materjali (marjad, urvad, seemned, oksad jne)
meisterdamiseks vO1 ruumi kaunistamiseks.

Kunsti vaatlemine, kunstiteose analiiiisimine, vestlused kunstist

Suunavate kiisimuste abil analiiiisib ja annab t66le hinnangu.

53



e Podhjendab, miks t60, pilt meeldib.

e Vastab kiisimustele ja selgitab, miks kujutab esemeid, nihtusi just sellel viisil.

e Kunstitdo vaatlemisel vastab suunavatele kiisimustele (mis toimub pildil, kes mida kus
teeb?).

e Juhendamisel vordleb erinevaid kujutatud objekte (suurust, véarvi).

e Tunneb dra varem vaadeldud pildi.

e Jutustab suunamise abil, mida on kujutanud oma t66del, loetleb, milliseid materjale on
kasutatud t66 valmimisel.

Visuaalse keele kasutamine

e Kindlakskujunenud siimbolite abil ja soovitud virve kasutades annab edasi oma
emotsioone, tuttavaid inimesi, esemeid, ndhtusi jne.

e Loob lihtsatest elementidest (ringid, kolmnurgad, sirged jooned jne) oma isiklikud
siimboolsed skeemid tuttavate asjade kujutamiseks.

Valdkond Muusika
Muusika kuulamine
e Laps Opib tihelepanelikult kuulama muusikapala 1opuni.
e Laps Opib eristama erinevaid muusika viljendusvahendeid (kiire-aeglane, kurb-
roomus, vaikne-vali).
e Laps Opib iseloomustama kuulatud muusikapala.
Laulmine
e Laps Opib laulma loomuliku héélega ja selge diktsiooniga.
e Laps oskab laulda eakohast repertuaari ja rahvalaulu.
e Laps Opib tajuma meloodia litkumise suunda.
Pilliméng
e Laps Opib kisitsema erinevaid riitmipille (triangel, kuljused, tamburiin, marakad,
kolapulgad, trumm).
e Laps Opib kasutama riitmipille laulude saateks jirgides riitmi TA, TI-TI.
Muusikalis-riitmiline liikumine
e Laps Opib paaris keerutamist, riitmis plaksutamist, liigutuste sooritamist mdlema kée
ja jalaga.
e Laps oskab litkuda ringjoonel kondides, joostes ja hiipeldes.
e Laps oskab eakohaseid lauluménge ja osaleb neid meelsasti.

Valdkond Liikumine
Litkumisteadmised
e Nimetab erinevaid kodukohas harrastatavaid spordialasid ja spordivdistlusi.
e Teab spordivahendite nimetusi ning kasutab erinevaid spordivahendeid (nt topispall)
ohutult, sobival viisil ja kohas.
e Opitud tegevustes kasutab ohutuid liikumisviise.
Po6hiliikumised
o Kasutab pohiliikumisi aktiivses tegevuses ja miangudes.
e Sooritab staatilist tasakaalu ndudvaid harjutusi.
e Sooritab harjutusi vdikevahendeid kasutades.
Liikumisméngud
e Mingib kollektiivseid voistlusménge
e Osaleb joukohastes teatevodistlustes (nt joonejooksud).
e Tunnustab nii enda kui vastasmeeskonna edu.
Voimlemine
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e Vahenditega harjutusi (pall, hiipits) sooritab eakohaselt tehniliselt digesti.
e Valitseb oma liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvate harjutuste tditmisel.
e Sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi.
Spordialad — kelgutamine, suusatamine
e Veab iiksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast.
o Kelgutab méest alla, tdites eriiilesandeid (nt esemete haaramine).
e Suusatamisel kasutab libisemist.
Tants ja riitmika
e Jéljendab litkumisega erinevaid riitme.
e Liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele ja aeglustumisele.
e Liigub iseseisvalt, vabalt muusika jérgi.
Vaba aeg ja loodusliikumine
e Kasutab spordi- ja ménguvéljakute vahendeid sihipéraselt.
e Sooritab rdnnakuid ja orienteerub koos Opetajaga.

6.2.5. VIIE- KUNI KUUEAASTASELT

Valdkond Mina ja keskkond

Utleb kiisimisel oma kodu aadressi.

Kirjeldab oma lasteaiaasukohta.

Paneb marjad riided ise kuivama.

Korrastab isiklike esemete hoiukoha (nt riidekapi, riidenagi, tookarbi).

Selgitab vestluses enimtuntud ametite (nt politsei, tuletdrjuja, arst, Opetaja)

vajalikkust.

e Selgitab, kuidas hoida enda ja teiste tervist ja kuidas inimesi timbritsev keskkond voi
inimeste kditumine v3ib mdjutada tervist.

e Selgitab, miks igal lapsel on isiklikud hiigieenitarbed (kamm, hambahari, kédterétik) ja

taidab isiklikku hiigieeni harjumuslikult.

Selgitab, miks tekivad hambaaugud.

Pdhjendab, miks piimahambad dra tulevad (kasvavad jidvhambad)

Selgitab taldrikureegli pohimaotet.

Selgitab, kust parinevad igapdevased toiduained (nt kohupiima valmistatakse piimast,

leiba teraviljast, vorsti lihas).

e Nimetab erinevaid meeleelundeid (kuulmis- ja tasakaaluelund, ndgemise-, haistmise-
ning maitsmiselund).

e Mirkab ja mdista enda ja teiste emotsioone (hirm, kurbus, iillatus, viha, rd0m) ning

kuulab liihiajaliselt kaaslast.

Kirjeldab jalakéija ja jalgratturi ohutu liiklemise pohimdtteid.

Mbtleb koos dpetajaga vilja tihised riithmareeglid.

Kasutab terariistu ohutult.

Nimetab hddaabi numbri 112 ja simuleerib selle kasutamist.

PShjendab viisakusreeglite jargimise vajalikkust.

PShjendab, miks on hea omada sopra /sdpru, loob piisivaid sdprussuhteid ja selgitab,

mida tdhendab soprus.

e Viljendab oma kiditumisega, et inimeste huvid ja arvamused voivad erineda (nt néitab
tiles viisakat huvi teise tegevuse vastu, mis ei pruugi endale meeldida) ning selgitab
erinevate abivahendite (nt prillid, ratastool, kaldteed tdnavatel) vajadust.

e Kirjeldab oma kodukohta (kodu, pere, loomad, naabrid), mida on koduvalla /-linna

lipul kujutatud.
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Nimetab eesti rahvuslinnu ja - lille.

Nimetab 2-3 erinevat rahvust ja keelt.

Kirjeldab tuntumate rahvakalendripdevadega seotud kombeid.

Nimetab Eesti rahvustoite, mida ta ise s66nud on.

Loetleb puu osi (tiivi, vora, oksad).

Nimetab 3-4 lehtpuud (nt pihlaks, kastan, tamm), 2-3 viljapuud (nt Guna-, pirni- ja
ploomipuu).

Nimetab erinevate loomadet (ka sooja- kiilmamaa loomad) seast need, kes elavad
Eestis.

e Pohjendab, miks moned linnud lendavad soojale maale.

e Nimetab tuntumaid paigalinde ja rdndlinde.

e Nimetab erinevaid veekogusid (jogi, jarv, meri).

e Pohjendab, miks on ohk inimestele, taimedele ja loomadele vajalik.

e Kirjeldab kivide, liiva ja mulla kasutamise voimalusi.

¢ Kirjeldab sood ja raba.

e Nimetab aastaaegu ja aastaaegade olulisi tunnuseid.

¢ Kirjeldab, kuidas saab inimene lindude ja loomade eest hoolitseda (nt toit, pesakastid)
erinevatel aastaaegadel.

e Selgitab, kuidas maavarasid saistlikult kasutada. Pohjendab, miks priigi sorteeritakse.

e Selgitab, kuidas moned inimeste poolt loodud esemed mdjuvad loodusele halvasti.

Valdkond Keel ja kéne
Hiidldamine

e Haiidldab oma kones ning ettedeldu kordamisel digesti kdiki emakeele hiilikuid ja

tdhenduselt tuttavaid sonu.
Sonavara

e Kasutab kones digesti aecga viljendavaid midrsonu (eile, tdna, homme) .

e Kasutab kdnes moningaid samatidhenduslikke sonu (nt jookse, lippab, sibab).

e Moistab samatiiveliste sonade tdhenduste erinevusi (joonistaja, joonistus, jooneline).

e Kasutab Oigesti sihilisi ja sthituid tegusonu(nt veereb- veeretab; sdidab- sdidutab).

e Nimetab iihe Opitud kategooria piires vihemalt kaks sdna (nt linnud — vares, tuvi;
lilled- tulp, roos)

Grammatika

e Kasutab oma kdnes digesti saava ja rajava kdande vorme (nt saab lauljaks, jookseb
kivini).

e Mairkab grammatikavigu tdiskasvanu kones (nt lugeb- loeb;, mommi maga- mommi
magab; lillene- lilleline; seen kasvab all kuuse- seen kasvab kuuse all) ning osutab
neile.

e Kasutab oma kones enamasti Oigesti umbisikulist tegumoodi (nt loetakse, pesti,
ujutakse, ujuti).

Tekst

e Annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kiisimuste / korralduste abil
tiksteisega seotud lausungitega (seob peamiselt viljenditega: ja siis, siis, ja).

e Riigib oma kogemustest seotud lausungitega (seob peamiselt véljenditega ja siis, siis,
ja).

e Kirjeldab (jutustab oma sdnadega) kuuldud teksti siindmuste jargnevust ja pohjusi
ning tegelaste kéitumist.

Suhtlemine
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e Radgib iseendast ja esitab kiisimusi tdiskasvanu kohta (nt Kus ja kellega ta elab? Kas
tal on lapsi?).

e Kasutab ja mdistab suhtlemisel nalja, narrimist.

e Piisib teemas, vajadusel ldheb kaasa teiste algatatud teemamuutusega.

Lugemise ja kirjutamise esmased oskused / ettevalmitus lugemiseks-kirjutamiseks

e Hailib tdiskasvanu abiga (jarele korrates, materialiseerimise toel (sona hidlikukoostise
mirkimine abivahenditega) 1-2 silbilisi sulghédlikuta ja hiélikuithendita sonu.

e Maiirab hééliku asukoha (alguses, 15pus, keskel) hédlikuiihendita sdnas.

e Kordab tdiskasvanu eeskujul eri viltes kahest sonast koosnevaid ridu (nt koli-kolli (I
v); koli-kolli (11 v); koli-kooli (111 v); koli-kooli (11 v).

e Optilis-ruumilise taju arendavad tegevused (tdhtede leidmine tdhesarnaste kujundite
hulgast, ldbikriipsutatud voi liksteise peale kirjutatud tdhtede dratundmine, tdhtede
konstrueerimine etteantud osadest, looduslikust materjalist jne).

e Loeb iiksikuid sonu kindlas situatsioonis (nt poe- ja tinavanimede sildid ).

Valdkond Eesti keel kui teine keel
Kuulamine
e Reageerib adekvaatselt eesti keele antud korraldustele.
e Kuulab eestikeelset ettelugemist voi jutustamist ning tunneb kuuldu pildil dra.
e Moistab opitud kiisimusi.
e Tunneb dra dpitud sdnad ja viljendid ning mdistab neid.
Konelemine
o Kasutab dpitud viisakusviljendeid erinevates suhtlussituatsioonides.
Kasutab dpitud sonu esemete, tegevuste ja omaduste nimetamiseks.
Oskab koostada lihtsamaid fraase ja lauseid.
Koneleb dpitud sdnavara piires ning suudab algatada ja Idpetada vestlust.
Kasutab endast radkides sona mina.
Vastab kiisimustele dpitud sOnavara piires.
Teab peast monda eestikeelset laulu voi luuletust.
Lugemise ja kirjutamise alused
e Tunneb huvi eesti keeles lugemise ja Kirjutamise vastu.
e Tunneb kirjapildis dra oma nime.
e Oskab kirjutada oma nime triikitdhtedega.
e Tunneb dra dpitud hadlikud ja tihed ning nimetab neid.
Eesti kultuuri tutvustamine
e Tunneb Eesti rahvussiimbolitest dra eesti lipu, rahvuslille ja rahvuslinnu ning oskab
neid nimetada.
e Oskab nimetada moningaid Eestis tdhistatavaid riiklikke ja rahvuslikke tdhtpdevi.
e (Oskab laulda mdnda tuntud eesti lastelaulu, rahvalaulu.
e Teab monda eestikeelset liisusalmi.

Valdkond Matemaatika
Riihmitamine ja jirjestamine, hulgad
e Vordsustab antud erinevate esemete hulgad paaride moodustamise teel esemete iimber
paigutades (nt igale janesele iiks porgand).
e Riihmitab esemeid, olendeid kahe erineva tunnuse alusel (riithma lapsed on poisid ja
tiidrukud). Vordleb esemete hulki paaridesse seades ning otsustab, mida on rohkem
kui, vihem kui. Tutvub arvudega 10-ni.
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Orienteerumine ruumis
e Nimetab inimese voi eseme asukoha teise inimese voi eseme suhtes, kasutades digesti
sonu tileval, keskel. Maarab vasakut ja paremat poolt.
Orienteerumine ajas
e Nimetab erinevaid paevaosi (hommik, 1duna, 6htu) ja toob abistavate kiisimuste pohjal
néiteid oma tegevuse kohta péeva eri aegadel.
e Nimetab koik aastaajad ning kirjeldab nende kogetavaid tunnuseid kodukohas ja laste
tegevusi eri aasta aegadel.
Loendamine, arvutamine
e Kasutab erinevate (kuni 5) arvu vordlemisel sonu rohkem, vihem, vordselt (iihe palju)
e Kasutab jargarve kuni viieni eseme/isiku positsiooni nimetamisel (mitmes?)
Suurused ja méotmised
e Kiisimuse pohjal kirjeldab millised osutatud ilimbritsevatest esemetest on teistest
suuremad, vdiksemad, pikemad, liihemad, laiemad, kitsamad, korgemad, madalamad.
Tasapinnalised ja ruumilised, geomeetrilised kujundid
e Otsustab kas kaks antud kujundit on sama vdi erisugused ning kirjeldab nende
kujundite erinevusi nurkade olemasolu, arvu, kujundi suuruse, vérvuse alusel (ring,
ruut, kolmnurk).
e Néeb ja oskab kirjeldada ruudu ja ristkiiliku sarnasusi ja erinevusi ning leida sarnaseid
kujundeid iimbritsevast.

Valdkond Kunst
Voolimine

e Juhendamisel iihendab lihtsaid voolitud detaile omavahel.

e Voolib inimest ja lihtsat tegevust.

e Harjutab detailide ithenduskohti siluma.

e Kasutab valmisvorme (iseseisvalt liivast ehitamiseks, juhendamisel (nt piparkookide
vms valmistamiseks).

e Veeretab ja rullib iseseisvalt erinevaid voolimismaterjale (nt pabermassi, vaha jne),
Opib tundma nende omadusi.

e Koos Opetajaga piitiab piklikke vorme spiraaliks keerata, neid omavahel lihtsaks
palmikuks iihendades.

e Umarvorme liites loob lihtsaid esemeid, kujutab loomi (karu, kassi, jinest jne), teeb
voolimispulgaga neile silmad, nina, suu.

e Kasutab saadud algvorme (kera, silinder) neist tdhendusega objektide voolimiseks.

e Vabal ajal toetub Opitud oskustele ning leiab todde tdiendamiseks omapoolseid
voimalusi.

¢ Nimetab erinevaid voolimismaterjale ja nende omadusi.

e Oskab voolida erineva suurusega timarvorme ning neid ddnesvormideks muuta.

e Umarvorme ning iimar-ja piklikke vorme iihendades voolib iseseisvalt erinevaid
esemeid.

e Oskab voolida erineva suurusega limarvorme ning neid donesvormideks muuta.

e Umarvorme ning iimar-ja piklikke vorme iihendades voolib iseseisvalt erinevaid
esemeid.

e Liidab plaadile erinevaid vorme, keerates servad, liites jalad ja toetav serv (alus,
erikujuline taldrik).

e Oskab edasi anda eseme osade suurusevahekordi, kehaosade asendeid ja lihtsamaid
tegevusi.

e Voolib tegevust ka vdiksemates rithmades, leppides omavahel kokku, kes mida voolib,
paigutades t60 iihisele alusele ( nt lapsed palliplatsil, pakapikk metsas).
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Voolib loovalt, kasutades koos natuurile omastega ka fantaasiaelemente.

Voolib juhendamisel ka tihest savitiikist, venitades ning pigistades sellest vélja terviku
erinevaid osi.

Juhendamisel silub detailide pinda ja ihenduskohti.

Niisutab vajadusel voolitava eseme pinda iihenduskohtade silumiseks.

Joonistamine

Kasutab iseseisvalt erinevaid joonistusvahendeid (nt viltpliiatsid, pastellid).

e Tombab iihtlase joone lihtsa kujuga Sablooni vdi joonlaua jérgi.

e Kujundite varvimisel iiletab minimaalselt piirjooni.

e Kasutab iseseisvalt pliiatsiteritajat

e Uhendab joonistustes nii kandilisi kui ka iimaraid kujundeid.

e Lisab enda jaoks olulisi vdi ka oma oskustest ldhtuvalt esemele ja nihtusele
iseloomulikke detaile.

e Joonistab tegevust, kujutades tegelasi paigalseisvana voi piitides ndidata liikumist
elementaarsel moel.

e Joonistamisel kasutab peale pliiatsite ja kriitide ka teisi vahendeid: siitt, oli- ja
kuivpastelle ning tussi.

e Kasutab erineva paksuse, tooni ja pinnaga pabereid.

e Joonistamisel jatab vahendiga jéljendi joonistusvahendit ja paberit rikkumata.

e Joonistab tuttavaid esemeid iimbritsevast ning loob pilte fantaasia jérgi.

e Joonistamisel jatab vahendiga jéljendi joonistusvahendit ja paberit rikkumata.

e Meeldetuletamisel kasutab pinna katmiseks kallutatud pliiatsit (pliiatsi kiilgi).

e Viljendab sirgete, sakiliste, kaarjate jne joontega emotsiooni ja meeleolu ning tdidab
pinda.

e Virvib enamasti kontuuri iiletamata. Viltpliiatsitega kontuuri seest, varieerides
véarvimise (kde litkumise) suunda.

e Tutvub joonistusvahendite kasutamise erinevate vdimalustega: kriidi kiilgedega
varvides katab suuremaid pindu, pliiatsi survet reguleerides teha paberile erinevaid
toone, pliiatsiga liksteise peale vérvides vdib saada uusi toone, erineva suuna ja
tihedusega jooni tdommates luua huvitavaid pindu.

Maalimine

Votab iseseisvalt pintsliga virvi ja katab pindu.

Juhendamisel katab virviga algul suurema kujundi, millele lisab detailid.

Teeb pintslivajutuste ja —tdommetega objektide viikseid detaile (nt silmad, suu) voi
ritme.

Suunamisel loob maalile tausta, jitab vihe katmata pinda.

Vesivirvidega vérvides niisutab paberi kdsna voi laia pintsliga voi segab Opetaja
valmis varvi vesilahuse; koos Opetajaga ,,dratatakse virvid (igale vérvile tilgutatakse
pintsliga veidi vett).

Kasutab t60s esemetele ja ndhtustele iseloomulikke vérvusi, oskab kiisida endale soovi
korral sobivaid vérve lisaks.

Kasutab varemopitud tehnilisi oskusi t00 teostamisel.

Juhendamisel segab omavahel pdhivirve (punane, kollane, sinine).Opetaja selgitab, et
kollase ja punase vérvi segamisel saadakse uus vérv-oranz, kollase ja sinise vérvi
segamisel saadakse roheline vérv, lilla varv tekib punase ja sinise vérvi segamisel, hall
vérv saadakse, kui valgele lisame pisut musta.

Meeldetuletusel annab vérvidega edasi meeleolu, aastaaegadele iseloomulikke
tunnuseid, virvib t66le tausta.

Suunamisel oskab valida kujutatavast ldhtuvalt tole sobivat tausta.
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Pintsliga liigub paberil vabalt, ei liigu pikalt edasi- tagasi iihes kohas.
Kasutab t66ks vajadusel kahte erineva jaimedusega pintslit.
Peseb ja kuivatab pintsli enne jargmise varvi kasutamist.

Meisterdamine

Ldikab paberist ribasid, teeb paberisse sisseldikeid.

Katab liimiga talle ndidatud pinna ja tiiendaval juhendamisel asetab sinna soovitud
kujundid.

Téaiendab joonistusi paberist 10igatud detailidega (teeb majale paberist vérvilise katuse,
kortsutatud paberipallist died jne).

Ettenditamisel iihendab erinevaid materjale (looduslik materjal ja paber; suled ja paber
jne).

Kortsutab erineva paksusega paberit (varvilist paberit, ajalehte; siidipaberit ja
salvritte).

Matkib tdiskasvanu tegevust lihtsa manguasja valmistamisel ( nt. pidkapikk — kébile
miits; siil — ménnikabile nina).

Voldib paberi pooleks.

Valib erinevate meisterdamismaterjalide vahel ja piiiiab neid omavahel sobitada
(karbid, topsid, torud, pesuldksud, looduslik materjal jne).

Iseseisvalt 10ikab paberist geomeetrilisi kujundeid.

Rebib lihtsamaid kujundeid.

Kirjeldab looduslike materjalide sarnasust muude esemete voi olenditega.

Voldib paberit pooleks, neljaks ja 160tsaks.

Voldib ettenditamise jéargi etapiliselt kaasa tehes lihtsaid objekte (paat, lennuk, miits).

Tooprotsessi juhtimine, teose loomine

Viljendab soovi alustada kunstitegevust.

Nimetab vajaminevad to6vahendeid.

Jéljendab ettendidatud votteid, rakendab neid ka iseseisvalt ja loovalt.

Annab hinnangu oma tddle, kas see on pooleli voi valmis.

Pakub omapoolseid lahendusi t66 mitmekesistamiseks.

Kiisib vajadusel ndu ja arutleb tehnilise teostuse ning vérvi-ja vormilahenduste {ile.
Enamasti teeb t66 10puni voi pakub ise voimaluse 1dpetada t6o hiljem.

Kasutab organiseeritud kunstitegevust oma t6dde teostamisel inspiratsiooniallikatena.
Kasutab dppetdds omandatud tehnilisi oskusi vabas kunstitegevused.

Uhendab t66 tegemisel erinevaid tegevusliigid ja nende tehnilised votted.
Meeldetuletusel kasutab materjale sddstlikult ja otstarbekalt.

Visuaalse info otsimine ja kasutamine oma toos

Juhendamisel leiab iseloomulikke detaile vaatluse ja vordluse teel (sebra triibud, ema
lokkis juuksed jne), millega tdiendada oma t6id.

Juhendamisel annab edasi loodusndhtuste, aastaaegade ja muu {imbritseva
iseloomulikke tunnuseid.

Kasutab oma t66 loomisel inspiratsiooniallikana timbritsevas toimuvaid muutusi ning
stindmusi.

Kajastab piltides tihiskonna- ja peresuhete teemasid.

Kasutab ja arendab edasi to6deldud infot (film, ndidend, pilt) oma t66 loomiseks.

Kujutava kunsti abiteaduse rakendamine (virv, vorm, kompositsioon, perspektiiv,
anatoomia)

Kujutab tuttavaid objekte oma isiklike, lihtsate, kuid ka teistele dratuntavate
skeemidena. Kasutab maalimisel ja joonistamisel mitut vérvi.
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Leiab iseseisvalt imbruskonnast, osutab ja nimetab vérve (punane, kollane, roheline,
valge, must, roosa, pruun).

Eristab vordlemisel heledamat ja tumedamat virvitooni esemeid (nt hele ja tume
maéanguauto).

Loob erinevate voolimisvdtete (rullimine, veeretamine, vajutamine) abil algvormid.
Valib sobiva taustatooni meeleolust, aastaaegadest jm kujutatavast ldhtuvalt.

Tausta varvimisel annab edasi pildi meeleolu, iseloomu, kasutades juhendamisel ja
meeldetuletamisel seni omandatud tehnilisi votteid.

Paigutab esemed jm kujutataval t66] suurussuhetest 1dhtuvalt.

Esemete kaunistamisel ja nende iseloomu edasiandmisel kasutab Opitud oskusi (nt
tritbud, jooned, tépid, pintslivajutused jne).

Pérast toojuhiste kordamist segab ja hele-tumestab vérve.

Kujundamine, disainimine

Koostab lihtsatest elementidest (kahe elemendi vaheldumisega) mustriribasid esemete
kaunistamiseks (tass, taskuritt jne).

Liikib varieeruva kuju, suuruse ja virviga elementidest (helmed, seemned, n6dbid
vms) noddrile riitmilise jada, luues kaelakee, kuuseehte vms.

Kujundab suunamise toel tdhtpdevakaardi siindmuse meeleoluga sobivate motiividega.
Valib kaunistusmotiivi ja kannab juhendamisel Sablooni, trafareti vai templi abil selle
olemavalitud kohale esemel (kruus, taldrik, pluus jne).

Juhendamisel kasutab looduslikku materjali koos tehislikuga (nt voolimismaterjalid,
ndor, paber jne).

Kujundab lihtsa mustri védikestest detailidest (lood. materjal, voolitud viikevormid,
kriipsud, tépid jne).

Kasutab esemete kujundamisel lihtsaid triikkke, jdljendite vajutamist, ruumiliste
esemete puhul vdikevormide liitmist, véljapigistamist, muljumist jne.

Markab mustri riitmi ja suudab jédtkata mustri moodustamist.

Kirjeldab ja kasutab lihtsamaid eesti rahvusmotiive — triibud, lillornament.

Visuaalse keskkonna teadvustamine

Kirjeldab timbritsevate esemete, ruumide ja loodusnihtuste valimust (nt suurus, virv).
Korjab juhendamisel looduslikku materjali (marjad, urvad, seemned, oksad jne)
meisterdamiseks voi ruumi kaunistamiseks.

Kunsti vaatlemine, kunstiteose analiiiisimine, vestlused kunstist

Kunstitdo vaatlemisel vastab suunavatele kiisimustele (mis toimub pildil, kes mida kus
teeb?).

Juhendamisel vordleb erinevaid kujutatud objekte (suurust, vérvi).

Tunneb &ra varem vaadeldud pildi.

Jutustab suunamise abil, mida on kujutanud oma t66del, loetleb, milliseid materjale on
kasutatud t66 valmimisel.

Annab oma td6le hinnangu ja pdhjendab oma arvamust.

Pdhjendab kiisimustega suunamisel tehniliste lahenduste, vormi-ja vérvilahenduste
kasutamist.

Vaatleb huviga ja omaalgatuslikult raamatuillustratsioone, kunstitid, esitab nende
kohta kiisimusi ja avaldab oma arvamust.

Eelistab konkreetseid raamatuid kujundusest 1dhtuvalt

Visuaalse keele kasutamine

Loob lihtsatest elementidest (ringid, kolmnurgad, sirged jooned jne) oma isiklikud
stimboolsed skeemid tuttavate asjade kujutamiseks.
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e Kasutab siimboleid esemete iseloomulike tunnuste véljatoomiseks (nt okas nupuna,
triilbuna, auguna).

Valdkond Muusika
Muusika kuulamine

e Laps 0pib kuulama erineva iseloomuga muusikapalu.

e Laps dpib muusikat iseloomustama (16bus-kurb, Kiire-aeglane, vaikne-vali).

e Laps tunneb dra erinevaid muusikainstrumente kola jargi (viiul, klaver, trumm, kitarr).
Laulmine

e Laps esitab laule dige hingamise ja kehahoiuga.

e Laps laulab jargides meloodiat ja riitmi.

e Laps Opib laulma ansamblis ja iseseisvalt.

Pilliméng
e Laps mingib riitmipille litkumise ja laulmise saateks (agoogo, kastanjetid, kdlaplaadid
ja teised riitmipillid).

e Laps tunneb kuulamisel tdmbri jdrgi dra dpitud riitmipille.
e Laps méngib orkestris erinevaid pille.
Muusikalis-riitmiline liikumine
e Laps oskab eakohaseid tantsusamme ja riitmilist litkumist (hiipaksamm, galopp).
e Laps suudab liikuda kujundlikult ja loovalt.

Valdkond Liikumine
Liikumisteadmised

e Osaleb lasteaia spordipdeval.

e Talub kaotust voistlusméingudes.

e Teab ja kasutab madisteid dpitud terminoloogia piires.
Maistab hiigieeninduete olulisust.

e Onnetuste ja ohu korral teab, kuidas kutsuda appi tdiskasvanu.
Pohiliikumised

e Kisitseb vdikevahendeid aktiivses tegevuses.
Liikumismingud

e Kisitseb mingu- ja spordivahendeid loovméngudes.
Voimlemine

e Valitseb oma liigutusi ja kehahoidu harjutuste sooritamisel.

o Siilitab tasakaalu diinaamilistes harjutustes.
Spordialad — kelgutamine, suusatamine

e Suusatab vahelduva libiseva sammuga.

o Kisitseb suusavarustust Opetaja abiga.
Tants ja riitmika

e Kohandab oma liigutusi etteantud riitmiga.

e Kasutab lihtsaid tantsusamme {iksi ja rithmas tantsides.
Vaba aeg ja loodusliikumine

e Suudab sodita toukerattaga ja kaherattalise rattaga, suusatada ja litkuda rulluiskudel.
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6.2.6. KUUE- KUNI SEITSMEAASTASELT

Valdkond Mina ja keskkond

Utleb kiisimisel oma pere kontakttelefoni.

Kirjeldab kooli ja lasteaia erinevusi.
Nimetab kiisimisel, kelle poole abi vajades tuleks podrduda (nt tulekahju- tuletorje,
haigus- arst, liiklusdonnetus- politsei).

Selgitab toolkdimise vajadust ja raha otstarvet.

Viib ettevoetud t66d (nt ndude pesemine, pliiatsite teritamine, iimbruse korrastamine)
16pule

Selgitab, mida tdhendab terve olemine.

Selgitab, inimesi iimbritsev keskkond vdi inimeste kditumine voib mdjutada tervist.
Téidab isiklikku hiigieeni harjumuslikult.

Jargib hammaste hooldamise ja hoidmise pohimdtteid igapdevaelus.

Selgitab, milliseid toiduaineid on igapievaselt vaja siiiia rohkem ja milliseid vahem.
Selgitab, milline on siidame, aju ja kopsude koige olulisem {iilesanne.
Arvestab eakaaslaste ja tdiskasvanute tunnetega, kirjeldab oma tundeid ja oma
positiivseid omadusi, tuleb toime tugevate emotsioonidega ning pdhjendab oma
seisukohti.

Jargib liikluseeskirju tuttavas keskkonnas ning liikluses abi vajades p0oordub
tidiskasvanute poole.

Kirjeldab, kuidas kasutada turvavarustust ning kasutab ka ise seda

Jélgib kokkulepitud ja tildtuntud reegleid.

Selgitab, kuidas tegutseda kui on eksinud linnas/maal voi metsas.

Kirjeldab lihtsamaid esmaabi votteid.

Kontrollib oma kéitumist vastavalt iildlevinud viisakusreeglitele ja korrigeerib seda
vajadusel.

Selgitab, mida tdhendab sdprus.

Kasutab igapédevases kdnes digesti mdisteid ,,hea”, ,,halb”, ,,dige” ja ,,vale”

Kirjeldab oma peretraditsioone.

Selgitab, kes on ja mida teeb linnapea voi vallavanem.

Nimetab Eesti rahvussiimboolikat.

Nimetab 4-5 rahvust ja keelt.

Selgitab, et esivanemad ennustasid ilma looduse (loomade ja taimede) ning
rahvakalendri tdhtpdevade jargi.

Nimetab 4-6 sorti lilli.

Nimetab leht- ja okaspuude vilju (nt kastanimuna, kibid, pahklid, tammetorud).

Teab 3-4 seeneliiki ning selgitab, kuidas levivad seene ja kuidas neid korjatakse.
Nimetab enimtuntud sooja- ja kiilmamaa loomi.

Selgitab, miks mdnda looma nimetatakse kiskjaks.

Nimetab 2-3 liiki kalu.

Pohjendab loomade ja taimede erinevust maakera erinevatel poolkeradel sealse
erineva temperatuuriga.

Kirjeldab veekogude erinevusi.

Nimetab 1-3 kodumaa maavara.

Kirjeldab erinevaid elukooslusi (mets, soo, raba, niit).

Selgitab aastaacgade jargnevust ja vaheldumise seost ilmastikuga.

Kirjeldab ilma (nt pilves, pilvitu, kuiv, vihmane, sajab, tibutab).

PShjendab, miks on vaja hoolitseda looduse eest.
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Kirjeldab, millised on inimtegevuse positiivsed ja negatiivsed tegevused loodusele.
Selgitab, et looduse sddstmiseks saab paljusid esemeid taaskasutada (nt plastpudelid).

Valdkond Keel ja kone
Hiaidldamine

Kordab oigesti jarele tahenduselt vodraid sonu.
Haaldab digesti vodrhéilikuid (f, §) tuttavates sonades (nt Fanta, sokolaad).

Sonavara

Selgitab kuuldud kujundlike viljendite tdhendust (tuul ulub, kevad koputab aknale)
tdhendust oma sonadega ja/voi toob enda kogemustega seotud naiteid.

Kasutab kones mdningaid abstraktse (mittekogetava vastega) tdhendusega sonu (nt
tundeid, vaimset tegevust tahistavaid: motlen, arvan, julge, lahke).

Kasutab oma kdnes inimesi ja inimese tegevust iseloomustavaid sonu.

Liidab ja tuletab analoogia alusel tuttavas kontekstis keelenormi jargides sonu.
Kasutab digesti aja- ja ruumisuhteid véljendavaid sonu (nt vahel, kohal, otsas varem,
hiljem, enne, pérast).

Maistab abstraktseid {ildnimetusi Opitavates valdkondades (nt transport, elusolend,
tdhtpdev, kehaosad).

Grammatika

Kasutab oma kones koiki kddndevorme ainsuses ja mitmuses, sh harva esinevaid (nt
olev kééne :arstina).

Kasutab oma kones kdédndevorme harvaesinevates funktsioonides (nt kohakididnded
ajasuhete viljendamisel: ohtust 6htuni; hommikust 6htuni).

Kasutab oma kones Oigesti osastava ja sisseiitleva kddnde erinevaid 16puvariante (nt
palju linde, palju konni, palju autosid ).

Kasutab oma kones enamasti Oigesti laadivahetuslikke sonu (poeb - pugema, siga-
sead).

Kasutab 0igesti pdimlauseid, mis viljendavad pohjust (...,Sest...), tingimust
(kui...,siis), eesmdrki (...,et...).

Tekst
e Jutustab olu- ja tegevuspiltide jérgi, kirjeldab tuttavaid esemeid ja ndhtusi andes edasi
pohisisu ja olulised detailid.
e Tuletab mdtteliingaga tekstis (info, mis on tekstis osaliselt vélja iitlemata, millele
inimene tuleb ise oma teadmiste ja kogemuste pdhjal) iseseisvalt puuduva info.
e Radgib sellest, mida hakkab tegema (planeerib vilikdnes tuttavaid tegevusi);
e Laiendab jutustades tdiskasvanu suunamisel teksti (tuletab eelnevat ja jirgnevat
tegevust, stindmust).
e Kirjeldab siindmust enda ja teiste positsioonilt.
e Parandab ja tdpsustab oma teksti jutustamise kéigus.
Suhtlemine

Kasutab dialoogis erinevaid suhtlemisstrateegiaid (nt veenmine, &hvardamine,
meelitamine) soltuvalt suhtlemiseesmarkidest.

Valib intonatsiooni ja sOnu vastavalt kaassuhtlejale (laps- tdiskasvanu) ja
suhtlemispaigale (kodu- vooras koht).

Moistab kaudseid iitlusi (nt Ruumis on aken lahti. Otsene iitlus: Pane aken kinni!;
kaudne ttlus : Mul on jahe).

Jutustab olu- ja tegevuspiltide jéargi, kirjeldab tuttavaid esemeid ja ndhtusi, andes edasi
poOhisisu ja detailid.

Tuletab matteliingaga tekstis iseseisvalt puuduva info.

Raédgib sellest, mida hakkab tegema (plaanib vilikones tuttavaid tegevusi).
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Laiendab jutustades tdiskasvanu suunamisel teksti (tuletab eelnevat ja jirgnevat
tegevust, stindmust).
Jutustamise ajal parandab ja tapsustab oma teksti.

Ettevalmistus lugemiseks-Kirjutamiseks

Nimetab ja kirjutab enamikku tahti.

Veerib 1-2 silbilisi sonu kokku, pikemaid sonu loeb aimamisi ja eksib sageli.

Hadélib oigesti 1-2 silbilisi ka sulghadlikuid sisaldavaid hadlikuiihenditega sdnu.
Kirjutades mirgib digesti 1-2 silbiliste hddlikuiihenditeta sdnade héélikustruktuuri.
Eristab hailikuiihendita sonas kuulmise teel teistes pikemat héalikut.

Jagab kuuldud lause sonadeks, kasutades viliseid abivahendeid

Muudab tdiskasvanu eeskujul sona véltestruktuuri nt koli- kooli- kooli; lina- linna-
linna; tibu- tipu- tippu).

Tunneb dra luuletuse ja muinasjutu kui kirjanduszanri.

Valdkond Eesti keel kui teine keel
Kuulamine

Reageerib adekvaatselt eesti keeles antud korraldustele.

Kuulab ja moistab konet, mis on vahetult seotud dpitud suhtlussituatsioonidega.
Moistab etteloetud vai jutustatud eakohase eestikeelse teksti pdhisisu.

Mbistab esitatud kiisimusi.

Tunneb dra Opitud/omandatud sdnad ja viljendid ning mdistab neid.

Konelemine

Kasutab viisakusviljendeid erinevates suhtlussituatsioonides.

Kdneleb dpitud sdnavara piires, suudab algatada ja 10petada vestlust.

Vastab kiisimustele ning oskab ise esitada lihtsamaid kiisimusi.

Moodustab ise lihtsamaid fraase ja lihtlauseid.

Rédgib opitud sonavara piires endast ja oma perest ning vestleb dpitud teemadel.

Teab peast monda eestikeelset luuletust ja laulu.

Kasutab keelt ja osaleb dppes aktiivselt.

Suhtleb iga pédev eakaaslaste ja tdiskasvanutega eesti keeles ning osaleb aktiivselt
mitmesugustes tegevustes ja mangudes.

Lugemise ja kirjutamise alused

Tunneb eesti keele hailikuid ja téhti.

Haaldab héélikuid korrektselt.

Tunneb kirjapildis dra eestikeelsed sonad.

Oskab kirjutada oma nime triikitdhtedega.

Loeb lihtsamat eestikeelset teksti.

Naitab huvi ja initsiatiivi eesti keeles kirjutamise vastu.

Eesti kultuuri tutvustamine

Teab ja oskab Eesti rahvussiimbolitest kirjeldada Eesti lippu, rahvuslille ja
rahvuslindu ning oskab nimetada eesti rahvustoite.

Oskab kirjeldada mone Eestis tdhistatava tdhtpdevaga seotud kombeid, sh oma
kogemuste pdhjal.

Oskab laulda mdnda lihtsamat eesti rahvalaulu.

Tunneb idra eesti rahvardivad.
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Valdkond Matemaatika
Rithmitamine, jirjestamine, hulgad
e Jirjestab kuni viis eset pikkuse, laiuse, korguse ja paksuse jirgi, kirjeldades lihte eset
teise suhtes (pikem- lithem, laiem- kitsam, korgem- madalam, paksem- dhem).
Orienteerumine ruumis
e Leiab ja kirjeldab juhendamise jargi ja omandatud mdistete abil etteantud punkti
tasapinnal (paberil), ruumis ja duealal (tuttavas timbruskonnas).
Orienteerumine ajas
e Nimetab kuude nimetusi ning teab oma siinnikuud.
e Maiirab seieritega kellal kellaaega tdistundides ning koostab péevakava.
e Suudab kdnes digesti kasutada sdonu enne, praegu, hiljem, noorem, vanem (nt sided
inimese eluringiga).
Loendamine ja arvutamine
e Koostab etteantud hulga jéargi vahendeid kasutades lihtsaid matemaatilisi jutukesi.
e Liidab ja lahutab erinevate vahendite abil 5 piires ja kasutab matemaatilisi méarke (+,
-, =)
e Tunneb ja kasutab numbrimaérke (0-9) ja arve (1-12) esemete arvu méaramisel.
Suurused ja m6otmised
e Eristab méngulises tegevuses moodtithikuid (km, kg, 1, kr, s) ja rakendab neid Gigetel
kasutusaladel (nt poeméngus: iihe liitri piima eest tuleb maksta 7 krooni; arstiméngus:
méngult on haiglani 10 km jne).
e Moddab pikkust, raskust ja vedelikku kokkulepitud moodtvahenditega.
Tasapinnalised ja ruumilised, geomeetrilised kujundid
e Leiab erinevate kujundite ja esemete (nt silindrid, koonused, ristkiilikud, kerad,
kuubid, piiramiidid) hulgast timarkehad ja tahukad ning kirjeldab nende omadusi (nt
timarkehasid saab veeretada, tahukal on tasased tahud, sirged servad ja teravad tipud,;
neid saab iiksteise peale laduda ja teha torni voi ehitada maja jne).

Valdkond Kunst
Voolimine
e Juhendamisel iihendab lihtsaid voolitud detaile omavahel.
e Voolib inimest ja lihtsat tegevust.
e Harjutab detailide ithenduskohti siluma, vajadusel niisutama.
e Kasutab valmisvorme (iseseisvalt liivast ehitamiseks, juhendamisel nt piparkookide
vms valmistamiseks).
e Veeretab ja rullib iseseisvalt erinevaid voolimismaterjale (nt pabermassi, vaha jne),
Opib tundma nende omadusi.
e Koos Opetajaga piitiab piklikke vorme spiraaliks keerata, neid omavahel lihtsaks
palmikuks iihendades.
e Umarvorme liites loob lihtsaid esemeid, kujutab loomi (karu, kassi, jinest jne), teeb
voolimispulgaga neile silmad, nina, suu.
Kasutab saadud algvorme (kera, silinder) neist tihendusega objektide voolimiseks.
Nimetab erinevaid voolimismaterjale ja nende omadusi.
Oskab voolida erineva suurusega limarvorme ning neid donesvormideks muuta.
Umarvorme ning {imar- ja piklikke vorme iihendades voolib iseseisvalt erinevaid
esemeid.
e Liidab plaadile erinevaid vorme, keerates servad, liites jalad ja toetav serv (alus,
erikujuline taldrik).
e Oskab edasi anda eseme osade suurusevahekordi, kehaosade asendeid ja lihtsamaid
tegevusi.
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Voolib tegevust ka viiksemates rithmades, leppides omavahel kokku, kes mida voolib,
paigutab t606 tihisele alusele (nt lapsed palliplatsil, pdkapikk metsas).

Voolib loovalt, kasutades koos natuurile omastega ka fantaasiaelemente.

Voolib juhendamisel ka iihest savitiikist, venitades ning pigistades sellest vélja terviku
erinevaid osi.

Juhendamisel silub detailide pinda ja iihenduskohti.

Niisutab vajadusel voolitava eseme pinda iithenduskohtade silumiseks.

Vabal ajal toetub Opitus oskustele ning leiab todde tdiendamiseks omapoolseid
voimalusi.

Joonistamine

Joonistamisel jétab vahendiga jdljendi joonistusvahendit ja paberit rikkumata.
Joonistab tuttavaid esemeid timbritsevast ning loob polte fantaasia jargi.
Meeldetuletamisel kasutab pinna katmiseks kallutatud pliiatsit (pliiatsi kiilgi).

Tutvub joonistusvahendite kasutamise erinevate vdimalustega: kriidi kiilgedega
véirvides katab suuremaid pindu, pliiatsi survet reguleerides teha paberile erinevaid
toone, pliiatsiga liksteise peale vérvides vOib saada uusi toone, erineva suuna ja
tihedusega jooni tdommates luua huvitavaid pindu.

Joonistab kontuuriga kujutavad objektid.

Virvib enamasti kontuuri iiletamata. Viltpliiatsiga kontuuri seest, varieerides
varvimise (kde liikumise) suunda.

Virvib (omajoonistatud voi virviraamatu) kujundid vérvipliiatsitega voi viltpliiatsiga.
Viljendab sirgete, sakiliste, kaarjate jne joontega emotsioone ja meeleolu ning
tdiendab pinda.

Eemaldab ja paneb tagasi viltpliiatsi otsiku.

Jatkab siizeepiltide loomist.

Kujutab inimesi ja loomi liikumises, muutes enamasti jadsemete asendit.

Teha joonistusvahenditega heledamaid ja tumedamaid jooni, erineva laiusega jooni
ning tdppe, hajutada sormega, virvida kriitide, pastellidega kihiti jne.

Kasutab soepliiatseid ja siitt, hoidudes t66 liigsest maardumisest, kasutades abipaberit,
millele kési joonistamise ajal toetub; teades, et surve vahendile poleks liiga tugev, sest
siisi on pehme ja jdtab kergesti paberile jélje, kuid puruneb kergesti.

Maalimine

Kasutab varemdpitud tehnilisi oskusi t60 teostamisel.

Juhendamisel segab omavahel pdhivirve (punane, kollane, sinine). Opetaja selgitab,
et kollase ja punase virvi segamisel saadakse uus virv-oranz, kollase ja sinise vérvi
segamisel saadakse roheline vérv, lilla virv tekib punase ja sinise vérvi segamisel, hall
vérv saadakse, kui valgele lisame pisut musta.

Meeldetuletusel annab virvidega edasi meeleolu, aastaaegadele iseloomulikke
tunnuseid, varvib tdole tausta.

Suunamisel oskab valida kujutatavast ldhtuvalt tole sobivat tausta.

Pintsliga liigub paberil vabalt, ei liigu pikalt edasi- tagasi {ihes kohas.

Kasutab t66ks vajadusel kahte erineva jimedusega pintslit.

Peseb ja kuivatab pintsli enne jirgmise vérvi kasutamist.

Segab virve segamisalusel ja to6 peal liigset mddrdumist varvipurkides.

Juhendamisel alustab maalimist taustast v3i suuremast pinnast.

Alusjoonistust kasutades arvestab maalimisel objektide piirjooni.

Meeldetuletusel kasutab pintslit erinevalt, nt katab iihtlaselt aluspinna, teeb
pintslitriikki jne.

Katsetab ponevaid eritehnikaid.
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Taiendab t66d jargnevates tegevustes kuni t66 valmimiseni (nddala véltel).

Annab edasi t66 iseloomu ja meeleolu enda jaoks sobivates toonides, kasutab ka
néhtustele ja esemetele iseloomulikke vérvusi.

Kujutab inimesi neile omaste tunnuste kaudu, ndoosade kujutamine nende vérvides.
Mitut eri suurusega pintslit kasutades kaunistab soovitud esemeid, toob esile esemele
voi ndhtusele iseloomulikku.

Kujutab oma fantaasiaid.

Meisterdamine

Valib erinevate meisterdamismaterjalide vahel ja piiliab neid omavahel sobitada
(karbid, topsid, torud, pesuldksud, looduslik materjal jne).

Loikab iseseisvalt paberist geomeetrilisi kujundeid.

Rebib lihtsamaid kujundeid.

Kirjeldab looduslike materjalide sarnasust muude esemete voi olenditega.

Liimib omavahel looduslikku materjali ja ithendab teiste materjalidega.

Loikab kadridega lihtsaid kumerate piirjoontega kujundeid.

Voldib paberit pooleks, neljaks ja 160tsaks.

Voldib ettenditamise jéargi etapiliselt kaasa tehes lihtsaid objekte (paat, lennuk, miits).
Punub sirgetest ribadest lihtsa pinna (nt jirjehoidja, linik vms).

Juhendamisel teeb jimedast materjalist keerupaela, punub (kolmeharulist) palmikut.
Loob tehniliselt ja teostuse poolest lihtsaid meisterdusi (nt sdidukeid, nukke).

Kasutab jadkmaterjale: plastpudeleid, vahtplasti, korke topse ja karpe.

Kasutab meisterdamiseks erinevaid ithendamisvahendeid ja votteid (liim, kleeplint,
traat jne).

Kasutab suunamisel materjali (liim, paber, riie) otstarbekalt.

Teeb lihtsaid 10nga-, tekstiili ja villatdid, mis nduavad erinevate oskuste harjutamist:
punumist, poimimist ning solmimist;

Loob teemakohaseid ja ka omal fantaasial pohinevaid toid.

Kujundab vai tidiendab pilte voi objekte, kleepides alusele iseseisvalt rebitud, 16igatud,
kortsutatud, rullitud voi volditud paberitiikke.

Teeb toid, milleks on vaja 1digata, liimida, ja toddelda voi tihendada véiksemaid
detaile, mis nduavad suuremat kiteosavust.

Koostab erinevatest tiikkidest ja materjalidest kollaaZi, teeb paberkollaazi, mille tiikid
voivad olla rebitud voi 16igatud.

Tooprotsessi juhtimine, teose loomine

Pakub omapoolseid lahendusi t66 mitmekesistamiseks.

Kiisib vajadusel ndu ja arutleb tehnilise teostuse ning vérvi-ja Vormilahenduste iile.
Enamasti teeb t60 10puni voi pakub ise voimaluse 1dpetada t66 hiljem.

Kasutab organiseeritud kunstitegevust oma tdode teostamisel inspiratsiooniallikatena.
Kasutab dppetdds omandatud tehnilisi oskusi vabas kunstitegevused.

Uhendab t56 tegemisel erinevaid tegevusliigid ja nende tehnilised votted.
Meeldetuletusel kasutab materjale sddstlikult ja otstarbekalt.

Tootab juhendamise jargi ja iseseisvalt, kiisib vajadusel abi.

Keskendub ettevoetud tegevusele.

Kirjutab to6le oma nime.

Hoiab oma t6okoha korras.

Visuaalse info otsimine ja kasutamine oma t60s

Juhendamisel annab edasi loodusnédhtuste, aastaaegade ja muu iimbritseva
iseloomulikke tunnuseid.
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Kasutab oma t66 loomisel inspiratsiooniallikana timbritsevas toimuvaid muutusi ning
stindmusi.

Kajastab piltides iihiskonna- ja peresuhete teemasid.

Kasutab ja arendab edasi toddeldud infot (film, ndidend, pilt) oma t66 loomiseks.
Kasutab raamatuillustratsioone, fotosid, kunstiteoseid (sh skulptuure) oma t66
lahtealusena, luues oma vaba ja isikuparase variandi.

Kujutava kunsti abiteaduse rakendamine (virv, vorm, kompositsioon, perspektiiv,
anatoomia)

Valib sobiva taustatooni meeleolust, aastaaegadest jm kujutatavast ldhtuvalt.

Tausta varvimisel annab edasi pildi meeleolu, iseloomu, kasutades juhendamisel ja
meeldetuletamisel seni omandatud tehnilisi votteid.

Paigutab esemed jm kujutataval t66] suurussuhetest lahtuvalt.

Esemete kaunistamisel ja nende iseloomu edasiandmisel kasutab Opitud oskusi (nt
tritbud, jooned, tépid, pintslivajutused jne).

Pérast toojuhiste kordamist segab ja hele-tumestab vérve.

Kujutab juhendamisel inimest litkumises, muutes jdsemete asendit.

Kujutab objekte erinevates vaadetes, nditeks liikuva inimese kujutamiseks muudab
tema pea, kéte ja jalgade asendit.

Rohutab koige tahtsamat oma t60s vérvi, suuruse voi asukoha abil.

Juhendamisel segab virve uute vérvitoonide saamiseks.

Mairkab ja nimetab, milliseid erinevaid vérvitoone voib tavaliselt (nimetatud vérvi
asemel) niha limbritsevate objektide (nt kivid, vesi, taevas, rohi jne) juures.

Loovtdode tegemiseks kasutab geomeetrilisi kujundeid (ring, kolmnurk, ruut) ka neid
kombineerides.

Kujutab juhendamisel inimest liikkumises, muutes jisemete asendit.

Vordleb (silma jdrgi) kujutatud objektide pikkust-laiust, moningal maéédral
nendevahelist kaugust (pikem-lithem; korgem-madalam; laiem-kitsam).

Kujundamine, disainimine

Juhendamisel kasutab looduslikku materjali koos tehislikuga (nt voolimismaterjalid,
noor, paber jne).

Kujundab lihtsa mustri véikestest detailidest (lood. materjal, voolitud vaikevormid,
kriipsud, tépid jne).

Kasutab esemete kujundamisel lihtsaid triikkke, jdljendite vajutamist, ruumiliste
esemete puhul viikevormide liitmist, véljapigistamist, muljumist jne.

Mirkab mustri riitmi ja suudab jédtkata mustri moodustamist.

Kirjeldab ja kasutab lihtsamaid eesti rahvusmotiive — triibud, lillornament.

Selgitab omavalmistatud (voolitud, volditud, meisterdatud) esemete otstarvet ja
nimetab oma valikut pohjendades koha, kuhu see sobib.

Voolib omapérase vormiga eseme (nt vaasi, kausi, looma vms) ja kaunistab selle,
valides vérvi, kaunistusmotiivid ja tehnoloogia (maalimine, kleepimine, kraapimine
jne).

Kujundab kaunistusmotiivi voi mustri, arvestades kaunistatavat eset.

Aitab kujundada téhtpidevaga seotud peolauda ja ruumi.

Visuaalse keskkonna teadvustamine

Mirkab loodust erinevatel aastaaegadel, kasutab ja véljendab saadud infot
kunstitegevustes.
Kirjeldab esemete mitmeotstarbelise kasutamise voimalust.
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e Leiab iimbritseva keskkonna objektide sarnasusi erinevate elusolenditega (nt puuoks,
pael sarnaneb ussiga voi ndia kdega; kivi, pudelikork putukaga; kibi, ndelapadi siiliga
jne).

e Naditab ja kirjeldab ndhtut suunavate kiisimuste toel.

e Kirjeldab monda omanéolist objekti ldhemas timbruses (hoone, park, manguviljak
vms).

Kunsti vaatlemine, kunstiteose analiiiisimine, vestlused kunstist

e Annab oma t66le hinnangu ja pohjendab oma arvamust.

e Pohjendab kiisimustega suunamisel tehniliste lahenduste, vormi-ja virvilahenduste
kasutamist.

e Vaatleb huviga ja omaalgatuslikult raamatuillustratsioone, kunstitdid, esitab nende
kohta kiisimusi ja avaldab oma arvamust.

e Eclistab konkreetseid raamatuid kujundusest ldhtuvalt. Teoseid vaadeldes ja
kirjeldades mérkab detaile, virve, meeleolu.

e Annab oma tdodle, ndidistddle jt kunstiga seotud objektidele hinnanguid skaalal
meeldib-ei meeldi, pdhjendades suunamisel oma arvamust.

e Fantaseerib ja jutustab teose juurde ka l0o- mis juhtus enne, mis juhtus pérast.

Visuaalse keele kasutamine

e Kasutab sltimboleid esemete iseloomulike tunnuste véljatoomiseks (nt okas nupuna,
triibuna, auguna).

e Kasutab skeemide paindlikku ja loovat kombineerimist ja tdiendavate detailide valikut
loomaks pildi konteksti, jutustades tegelaste liikumisest, omavahelistest suhetest,
tédhtsusest, méératledes tegevusaega ja kohta.

Valdkond Muusika
Muusika kuulamine
e Laps kasutab kuulatud muusika iseloomustamisel eakohast sGnavara (métlik, laulev,
elav, hoogne).
e Laps tunneb maisteid helilooja, rahvaviis, dirigent, laulupidu.
e Laps eristab vokaal- ja instrumentaalmuusikas lihtsamaid muusikazanre (héllilaul,
marss, tantsuviis, rahvalaul).
Laulmine
e Laps laulab ilmekalt voolava ja pehme hiilega eakohaseid rahva- ja lastelaule.
e Laps laulab dige hingamisega, diktsiooniga ja intonatsiooniga.
e Laps suudab laulda iseseisvalt dpitud repertuaari.
e Laps suudab laulda kaanonit.
Pilliméing
e Laps on motiveeritud méngima eakohastel lastepillidel.
e Laps méngib riitmi- ja meloodiapillidel lihtsamaid kaasménge.
e Laps osaleb lastepilli ansambli méngus (ka grupiti).
Muusikalis-riitmiline liikumine
e Laps viljendab ennast loovalt litkumise kaudu toetudes Opitud muusikalistele
véljendusvahenditele.
e Laps sooritab tantsuliigutusi stinkroonselt, vdljendusrikkalt ja dige kehahoiuga.
e Laps reageerib muusika tempo muutustele riitmiliselt tépselt, muutes litkumissuunda
vastavalt muusika diinaamikale ja tempole.
Valdkond Liikumine
Liikumisteadmised
e Nimetab erinevaid spordialasid ja mdne Eesti tuntuma sportlase.
o Keskendub sihipdraseks kehaliseks tegevuseks.
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e Liikumisel ja mangimisel peab kinni {ildistest ohutusreeglites (valides sobiva paiga ja
vahendid).
e  Onnetuse korral kutsub appi tdiskasvanu.
e Peseb ennast pdrast aktiivset kehalist tegevust.
Pohiliikumised
e Sooritab pohiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised.
e Siilitab tasakaalu paigal olles asendites ja liitkumisel.
e Kasutab harjutuste sooritamisel molemat kitt iiheaegselt, tdpsust ndudvas tegevuses
kasutab domineerivat kétt.
Liikumisméingud
e Vaistleb kombineeritud teatevdistlustes (nt. takistusriba labimine).
e Maingib sportlike elementidega mange (korvi visked, jalgpall jne).
e Organiseerib ise liikumisménge.
e Kasutab ausa mingu pdhimdtteid, peab kinni kokkulepitud mangureeglitest.
Voimlemine
e Valitseb oma liigutusi nii ruumis, maastikul kui ka ténaval.
e Orienteerub méanguviljakul, sooritab kujundliikumisi, olles kolonnis esimene.
e Sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdoudu arendavaid tegevusi.
Spordialad — kelgutamine, suusatamine
e Osaleb kelguvdistlusel ( kaugemale, tdpsemalt).
e Soidab ndlvakust alla pdhiasendis.
e Suusatab koordineeritud liikumisega.
Tants ja riitmika
Sooritab riitmilitkumisi iitheaegselt kaaslasega.
Liigub vastavalt enda tekitatud riitmile, vahelduva tempoga kiirel ja aeglaselt.
Viljendab liikkumise kaudu emotsioone.
Kasutab liikumisel loovalt vahendeid (lindid, rétikud, rongad).
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7. INDIVIDUAALNE TOO

e Haridusliku erivajaduse méirkamine
Haridusliku erivajaduse mirkamiseks tuleb kavakindlalt teostada vaatlusi ning laste arengu
analiilise. Lapse arengu hindamise pdhimdtted kasvavad vilja eeldatavatest tulemustest.
Erinevused eakohasest arengust vodivad erineda sel maédral, et laps vajab oma vdimete
arendamiseks keskkonna kohandamist voi eripedagoogika teenuseid, st lisaabi voi teistest
erinevat Opetamist ja kasvatamist. Tavapdrastel juhtudel piisab sageli ka individuaalsest
kavakindlast ja sihipdrasest arendavast tegevusest lapsega, mida viivad lébi rithma Gpetajad
koostdds lapse vanema(te)ga.

e Hariduslikust erivajadusest Liihtuv oppekava arendustoo
Konkreetse lapse puhul arvestatakse vastava lapse arengutasemega (nditeks kodust tulnud
lasteaias mittekdinud, palju puudunud vdi mones arenguvaldkonnas jireleaitamist vajavad
lapsed) ja kohandatakse talle vastavas valdkonnas arenguliselt sobiva vanuseriihma tegevusi.

e Vajadusel individuaalse plaani koostamine
Tavapdrase lihiajalise puudumise korral piisab vahel monest jéreleaitavast tegevusest.
Suurema mahajddmuse puhul mones arenguvaldkonnas koostatakse individuaalne plaan,
arvestades olemasolevat taset (oskusi, teadmisi vms) ning lapse vdimalusi (eripdra,
kohalk&imise sagedus jms).

e Individuaalse t66 planeerimine
Individuaalset arendavat tegevust pakutakse lapsele, toetudes tema tugevatele kiilgedele ja
huvidele ning arendades nende kaudu lapse ndrgemaid arenguvaldkondi. Téhtis on tegevuse
meeldivus lapsele, kasutatakse palju méangulisi votteid, enamasti soodustab kiiremat arengut
ka lapse mingusoprade kaasamine osadesse tegevustesse.
Individuaalse t66 eesmargid, sagedus ja sisu planeeritakse 1dhtudes hetkeseisust ja vastavalt
mahajadmuse suurusele mone kuu vGi kogu Oppeaasta peale. Lapse arengut kirjeldatakse
lapsest endast ldhtuvalt, vastavalt edusammude kiirusele tehakse individuaalse t60 plaanis
muudatusi.

e Kodu ja lasteasutuse omavaheline koostoo
Individuaalne t66 lapsega edeneb paremini, kui riihma Opetajad suhtlevad avatult ja
koostodvalmilt lapse perega. Sageli voib perel olla raske monedest probleemidest radkida, sel
puhul tuleb esile tuua lapse tugevaid kiilgi ning anda teada lapse viiksemaistki
edusammudest. Lapsevanemaid tuleb teavitada ka sellest, millega nad ise lapse arendamisele
kaasa aidata saaksid, tutvustada neile probleemset valdkonda arendavaid mangulisi meetodeid
ja votteid. Lugupidav suhtumine lapse peresse ja aus ning heatahtlik koost66 kiirendab lapse
arengut.
Individuaalne arenduskava on toodud Lisas 1.
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8. ERIVAJADUSEGA LAPSE TOETAMINE

8.1. ULDPOHIMOTTED

Lasteaed véadrtustab iga lapse eripdra ja ainulaadsust. Koolieelse lasteasutuse riiklikus
oppekavas on erivajadustega last defineeritud jargmiselt: Erivajadustega laps on laps, kelle
vOimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isiksuseomadustest
tingitud arenguvajaduste toectamiseks on vaja teha muudatusi vOi kohandusi lapse
kasvukeskkonnas vOi riihma tegevuskavas. Kui erivajadused ilmnevad enne kooliiga,
nimetatakse neid pikemalt arengulisteks erivajadusteks, koolieas aga hariduslikeks
erivajadusteks.

Uldised probleemid avalduvad erivajadustega (puuete vdi hiiretega) lastel erinevates
kombinatsioonides ning raskusastmetes, pidurdades uue materjali omandamist ja isiksuse
arengut.

Uldiste arenguprobleemide alla kuuluvad:

e sotsiaalse kohanemise raskused;
psiitihiliste protsesside ja kone madalam arengutase;
tunde- ja tahtehdired,;
nork motivatsioon,;
motoorika mahajdimus.

Samuti kuuluvad siia alla eriandekusega (ndit muusikaline andekus) lapsed, teisest kultuuri- ja
keelekeskkonnast périt lapsed ja ka erinevatel pohjustel koolipikendust saanud lapsed.
Erivajadustega laste Opetamisel peetakse silmas arendustegevuse iildisi pohimdtteid, mis
tuginevad eakohasele arengule ja spetsiifilisi (korrektsioonilisi) pohimdtteid. Olulisemad on:

e arendustegevuse planeerimise ja ldbiviimise aluseks on lapse eri arenguvaldkondade

eelnev hindamine;

e csmase kahjustuse ja sellest tulenevate teiseste korvalekallete koosmdju arvestamine;

e arendava Opetuse rakendamine, mis toetub késitusele ldhimast arengutsoonist (laps
lahendab talle esitatud iilesande pingutades ja/voi tdiskasvanu oOigesti doseeritud
abiga);

e lapse sihipdrane arendamine algab voimalikult varajases eas (varajane sekkumine);

e arenguetapile iseloomuliku juhtiva tegevusega arvestamine;

e erivajadustega laste Opetamisel on suurem réhuasetus lapse sotsialiseerumisele.
Erivajadustega lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnat6d, milles osaleb kogu lapsega
tegelev personal ja lapsevanemad.

Hariduslike erivajadustega lapse iseloomustus on toodud Lisas 3.

8.2. ERIVAJADUSTEGA LASTE ARENGU TOETAMINE

Erivajadustega laste arendustegevuses on kdige olulisem tugineda lapse arengulisele vanusele
(7aastane erivajadustega laps vOib mdnes valdkonnas tegutseda nagu 2aastane tavalaps) ja
seada lapsele joukohased eesmaérgid. Siis tuleb konkretiseerida arendustegevused (arendamist
vajavad valdkonnad, oskused), luua koos spetsialistidega Opetamise siisteem, valida
Opetamise meetodid ja vahendid (st kohandada kasvukeskkond). Labi tuleb moelda ka iga
tegevuse raskusaste.
Arendustegevustes kasutatavad dppemeetodid ja —votted:

e sonaline meetod: korraldused, teabe edastamine, vestlus, jutustamine, kirjeldamine

jne;
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e niitlik meetod: objektide, ndhtuste ja nende kujutiste uurimine erinevate

tajutoimingute abil (vaatlus, kompimine jne), to6tamine niidise jéargi;

e praktiline meetod: tegevused, mille kaudu lapsed saavad isiklikke praktilisi kogemusi.
Arendustegevuse seisukohalt on oluline, kuidas laps isiklike kogemusteni viiakse. Otstarbekas
on kasutada jargmist Opetamise ja abistavate votete siisteemi:

1. sonalise kirjelduse voi korralduse andmine,

2. néiidise kasutamine,

3. tdiskasvanu tegevuse jdljendamine,

4. osutava viipe kasutamine,

5. lapse kitega koostegutsemine ehk fiilisiline juhtimine.

Uhegi etapi juurde ei tohi jadda liiga kauaks. Kui laps suudab antud tiiiipi {ilesannet lahendada
mistahes vahenditega, on aeg liikuda edasi.
Opetaja peab suutma:

e arvestada spetsialistide juhiseid ja lapsevanemate soovitusi;

e kujundada keskkond lapse vdoimetele vastavaks, motiveerivaks;

e kujundada oskust viikeste sammude kaupa, s.0 jaotada Opitoiminguid

operatsioonideks, otsustades mida, kuidas ja mis jarjekorras dpetada;

e vihendada sOnalise materjali (selgitused, korraldused, jutustused) keerukust, et selle

moistmine oleks lapsele joukohane;

e Kkasutada viliseid abivahendeid (nt esemeid, mudeleid, pildid, siimbolid);

e lapse tegevust teadlikult korraldada ja reguleerida, osaleda lapse tegevustes

(koostegevus, matkimine, tegutsemine naidise voi toojuhise alusel).

Eriandekusega laste puhul on lasteaiale abiks huvikooli ja spordiklubide kvalifitseeritud
personal.

Eesti keele kui teise keele dppe joukohasust ning otstarbekust peab kaaluma laste puhul, kellel
on spetsiifilised kdnepuuded ja/vdi kognitiivse arengu mahajdimus. Uksikhiilikute
artikulatsiooniga seotud logopeedilased probleemid ei takista iildjuhul eesti keele kui teise
keele oppimist.

Soltuvalt olukorrast koostatakse lapsele individuaalne arenduskava, mille véljatootamises
osalevad riihmadpetajad, Oppejuht, lapsevanem ning vajaduse korral kaasatakse
erispetsialiste.

8.3. TOO ERIVAJADUSTEGA LASTEGA. MEESKONNATOO KORRALDAMINE

Meie eesmirk on soodustada erivajadustega laste arengut ja toetada erivajadustega laste
peresid nende hariduspiitidlustes. Haridusliku erivajaduse véljaselgitamisel kasutame jargmisi
meetodeid:

o lapse vaatlemine
vaatluslehtede ja arengutabelite tditmine
arenguvestluste ldbiviimine lastevanematega, konsulteerimine lapsevanemaga
konsulteerimine logopeediga
konsulteerimine teiste spetsialistidega

Erivajadustega lapse ja tema pere toetamiseks on olulised riithmadpetajad, Opetaja abid,
logopeed, muusikadpetaja, pere- ja eriarstid, psiihholoog, fiisioterapeut, eripedagoog jt.
Koost6o on edukam, kui iga spetsialist tunneb end kindlalt ja on oma ametis heal tasemel.
Perearst — lapse tervise kaitsmine, sdilitamine ning vdimalike tervisekorvalekallete ja puuete
varajane markamine. Eriarstid aitavad diagnoosi tdpsustada.

Sotsiaaltootaja — pere kui terviku psiihhosotsiaalsete vajaduste hindaja, lapsele adekvaatse
arengukeskkonna tagaja ning teenuste pakkujate vahel.
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Psiihholoog — toetada arste diagnoosimisel ja pedagooge dppekavade koostamisel; ndustada
lapsevanemaid/hooldajaid lapsele sobivadppevormi ja lasteasutuse valikul; pakkuda
psiihhoteraapiat lapsele ja/vai lapsevanemale.

Opetaja — tagada lapse vdimete maksimaalne arendamine, individuaalse arenduskava
tditmine koostoos erispetsialistidega ning arengu korvalekalletemirkamine.

Eripedagoog — erivajadustega lapse arengu suunamine, psiiiihiliste protsesside ja isiksuse
arengu soodustamine; esmase puudevihendamine ja teiseste puuete viltimine pedagoogiliste
vahenditega, lapse 1dhimale arengutsoonile vastava dpikeskkonna kujundamine.

Logopeed — inimese kommunikatsioonivoime — suulise ja kirjaliku kdne loome ja
moistmisoskuse ning mitteverbaalse suhtlemise parandamine ja/vdi arendamine.
Tervishoiutootaja — jélgib lapse tervist ning informeerib lapse tervisehiiretest vanemaid ja
lapse arsti; koostab lasteasutuse pdevakava ja kontrollib laste toitlustamise vastavust nduetele;
ndustab vanemaid ja Gpetajaid lapse tervisega seotud kiisimustes.

Tegevusterapeut — hindab ja arendab lapse tegevusvdimet ja —eeldusi ldhtuvalt
tegevustervikutest (eneseteenindusoskused, kéelised oskused jt), méiédrab tegevusvoime
tostmiseks ja hoidmiseks vajalikke abivahendeid.

Fiisioterapeut — hindab ja arendab lapse fiilisilist tegevusvOimet arengulisest ja/voi
Oppeprotsessi  seisukohalt, selgitab  vélja  Oppeprotsessi  toetavate abivahendite,
arengukeskkonna kohandamise ja fiisioteraapia vajaduse.

Koostoos kdigi meeskonnaliikmetega koostame erivajadustega lastele vajadusel individuaalse
arenduskava, mis vdetakse aluseks Oppe- ja kasvatustoo planeerimisel. Arenduskavas
ettendhtud eesmairkide tditmiseks todtavad riihmadpetajad ja Opetaja abid lapsega
individuaalselt iga pdev, riihmatoos pilitiame leida lapsele sobivaid Oppevahendeid ja
tegutsemisvorme. Logopeedilist abi vajavate lastega tegeleb logopeed liks kord niddalas ning
tema juhiste jargi tegeleb lapsega individuaalselt rithmadpetaja. Nii rithmadpetaja kui
logopeed ndustavad lapsevanemat. Lapsevanem osaleb individuaalse arengukava koostamise
protsessis ja ldbi viimisel.

8.4. SEKKUMISE POHITOED

Alati alusta keskkonnast!
Lase lapsel olla osa sekkumisprotsessist!
Ara piiiia kdvemini. Proovi teistmoodi.
Kiisi alati endalt:
o Millist sdnumit kannab see kditumine?
o Mida ma teeksin teistmoodi, kui usuksin, et laps ei saa mitte ei taha.
Kasuta konkreetseid moisteid ja aine késitlusi.
Kohane lapse vajadustega.
Tunni ldbiviimiseks peab olema vastav késitlus.
Viga viikesed sammud, dpetada tuleb iiks asi korraga.
Oppekava peab vastama lapse arengule.
Instruktsioonid peavad olema mdistetavad mitme meele kaudu.
Struktuur, ennustatavus, rutiin, rituaalid.
Alati arvesta tugevate, toetavate omadustega.
Opetus, praktika, iiledppimine.
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9. KOOSTOO LASTEVANEMATEGA. NOUSTAMINE

Lasteaia kasvatuse eesmérk on laste kasvatamisel kodu toetamine, lapse arengule kaasa

aitamine. Koostod edukus soltub lapsevanemate ja Opetajate vastastikusest usaldusest ning

iksteisemoistmisest. Et tagada edukas koost60, on lasteaia iilesanne pere eelistuste, huvide,
murede ja traditsioonide tundmine. On vaja ldbi viia piisavalt {iritusi, kus saaksid osaleda
lapsed koos peredega.

Pered on ALATI teretulnud lasteaeda Opetajaga kohtuma, lastega mangima, ndustamist saama,

abistama.

Laste hea kéitumise ja viisakuse eelduseks on iihtsed nouded lasteaias ja kodus. Tdhtis on

peredega kokku leppida, mis on lubatud ja mis mitte. Oluline on Opetaja positiivne hoiak

koostdd suhtes, lugupidav suhtumine lastesse ja nende vanematesse. Pere v3ib anda Opetajale
teavet lapse ja pere keerulise olukorra kohta. Sellist isiklikku infot tuleb hoida saladuses ning
kasutada usaldusvéérselt.

Koostdo juures tuleb arvestada iga pere omanéolisust.

Lapsele teise keele Opetamise muudab tulemuslikuks lasteaiatootajate  koostdoo
lastevanematega. Oluline on vanemaid teavitada keeledppe tdnapédevastest pShimotetest
ja meetoditest, keeledppe korraldusest lasteasutuses, kasutatavatest dppematerjalides,
Opisisust ning lapse saavutustest. Laste paremale kohanemisele aitab kaasa nii lapse
emakeele kui ka lasteasutuse to0keele kiisimuste varasem ldbiarutamine ning
kultuurierinevuste ja rahvusliku eripéra kasitlemine.

Téhtis on ndustada lastevanemaid eesti keele dppe kiisimustes nditeks perevestlustel. Kasuks
tuleb lastevanemate kursisolek néddala jooksul késitletavate teemadega ning nende
oppesisuga (laulud, luuletused, miangud, kunsti- ja lilkkumistegevused). Vanematele tuleb
pakkuda voimalust osaleda dppekéikudel ning Eesti-teemalistel ja eestikeelsetel tiritustel.

Koostoo

o Esimene lasteaia kiilastamine
Enne, kui laps lasteaeda tuleb, peaks pere eelnevalt kindlasti kiilastama lasteasutust, et
jalgida ja kohtuda Opetajate ja lastega ning tutvuda lasteaia Gppekavaga. Lasteaiaga
tutvumine aitab kergendada lapse kohanemist ja kujundada teineteist mdistev koostoo.

e Suhtlemine laste toomise ja viimise ajal
Vestlused Opetaja ja lapsevanema ldhendamiseks ning paevakohase informatsiooni
vahetamiseks.

o Ankeedid ja kiisimustikud
Uue lapse puhul kiisimustik “Tere mina siin” , mis aitab tundma Sppida lapse kombeid
ja harjumusi, koduse kasvatuse pohimdtteid ning vanemate ootusi lasteaialt.
Kiisimustikud lapsevanematele, aitavad tihendada koost6od lasteaia ja kodu vahel
ning parandada lasteaia tookorraldust.

e Perevestluste libiviimine
Arenguvestluste ldbiviimine liks kord aastas. Arenguvestlus on usalduslik Opetaja ja
lapsevanema vaheline arutelu lapse arenguks soodsate tingimuste loomisest;
koostoovoimaluste otsimine lasteaia ja kodu vahel lapse arendamiseks; voimalus nii
perel kui Opetajal saada kasulikku teavet lapse arendamiseks.
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Koosolekud
Infokoosolekud aitavad vanematel kohtuda Opetajate meeskonnaga ja teiste
vanematega, saada teavet igapdevase t00 kohta ja muudki kasulikku infot.

Kirjalikud teated, telefonivestlused, M-klassijuhataja
Peret ennast puudutavate individuaalsete teadete voi paevakohase info edastamine.

Teadete tahvlid ja stendid

Teadete tahvleid ja -stende saab kasutada selleks, et hoida peresid kursis ajakohaste
koosolekute, siindmuste, pidevaplaani, peredele korraldatavaga ja iildse kdigega, mis
toimub lasteaias.

Ettepanekute kastid
Kastid vanematele, kuhu nad saavad panna Kirjalikult vormistatud ideed ja ettepanekud.

Suunamine erinevate lektorite loengutele ja lektorite kutsumine lasteaeda
Lastevanemate kasvatusalaste teadmiste tdiendamiseks ja huvitava informatsiooni
saamiseks info edastamine kursuste ja loengute kohta; kohtumiste korraldamine
logopeedi, psiihholoogi, I kl dpetajaga koolist jne.

Uhisiiritused — peod, peredhtud
Uhisiiritused on vanemate, laste ja lasteaia todtajate iihised ettevotmised. Voimalus
lastevanemate omavahelise suhtlemise julgustamiseks.

Talgud, lastevanemate abi
Perekonnale praktilise vdimaluse andmine osalemiseks lasteaia tegevuses.

Hoolekogu t6o
Hoolekogu iilesanne on jélgida, et oppe- ja kasvatustegevus vastaks laste arengule ja
huvidele ning teha sellesuunalist koost6od lasteasutuse personaliga.

Perede osavott riihmategevustest

Perelitkmete osalemine rithma tegevustes, mone teema voi ameti tutvustamisel,
abistamine Oppekdigul, teatrikiilastusel jne.

Tdnukirjad
Lastevanematele tunnustuseks rithmategevusest osavotu eest voi lasteaiale osutatud
abi eest.

Kodude kiilastamine
Riithma dpetajate tutvumine lapse koduse keskkonnaga, perelitkmete ja koduste huvide
ning mingudega.

Lastevanemate noustamine

Vestlused rithma Opetajatega, muusika ja liikkumisdpetajaga, Oppejuhi ja direktoriga.
Logopeediline ndustamine.

Loengud.

Koosolekud.

Suunav kirjandus (stendil, veebilehel).

Erivajadusega laste suunamine ndustamiskomisjoni.
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LASTE JA VANEMATE OIGUSED (alus: Koolieelse lasteasutuse seadus)
Laste 6igused

Lastel on lasteasutuses Oigus vaimselt ja fiiiisiliselt tervislikule keskkonnale ja
pievakavale, eneseusaldust ja vaimset erksust toetavale tegevusele ning pedagoogide
igakiilgsele abile ja toetusele alushariduse omandamisel.

Vanemate digused
Vanematel on digus:

tuua last lasteasutusse ja viia sealt dra vanematele sobival ajal lasteasutuse pdevakava
jargides;

nduda vajalike tingimuste loomist laste mitmekiilgseks arenguks ja kasvamiseks,
aidates ise kaasa nende tingimuste kujunemisele;

tutvuda lasteasutuse Oppe- ja pdevakavaga;

saada teavet lasteasutuse tookorralduse kohta.

Vanemate kohustused
Vanemad on kohustatud:

looma lapsele soodsad tingimused arenemiseks ja alushariduse omandamiseks
lasteasutuses;

Kinni pidama lapse toomisel ja viimisel lasteasutuse pédevakavast ja
lahtiolekuaegadest;

kinni pidama laste tervisekaitse ja tervise edendamise nduetest;

tasuma digeaegselt lapsevanema poolt kaetavat osa ja toidukulu.
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10. LAPSE ARENGU HINDAMINE

Iga lapse areng on individuaalne nii tempos kui teatavate tasemete saavutamises.
Lapse arengu toetamisel ja mdjutamisel on oluline, et:
e igas lapses pddseks arenema just see potentsiaal, milleks tal on eeldused,
e kujuneks isiksus, kes védrtustaks ennast ja teisi enda imber, st. positiivse mina-pildiga
inimene;
e kasvaks inimene, kes suudab omaalgatuslikult tegutseda, vastu votta otsuseid, neid ka
realiseerida ja oma teo tagajargede eest vastutada.

Lapse arengu analiiiisimise pohimotted:

Pedagoogid kui ka lapsevanemad soovivad véimalikult hésti last tundma Sppida.
Lapse arengut on vdimalik vaadelda. Vaatlusandmestik peab olema mdistetav ja kasutatav
nii pedagoogidele kui ka lapsevanemale. Eri inimeste hinnanguid ja téhelepanekuid on
kasulik ja vajalik omavahel vorrelda. Pedagoogid ei nde tdldjuhul last tegutsemas
véljaspool lastekollektiivi. Lapsevanemal pole aga enamasti vordlusalust ega piisavalt
voimalusi ndha oma lapse tegutsemist lastekollektiivis.
Last hésti tundes ja teades on koigil asjaosalistel voimalik tema arengule kaasa aidata.

Lapse arengu jalgimise ja analiiiisimise iildeesmérk on koguda informatsiooni,
e mida saab jagada vanematega ja teiste antud lapsega tegelevate pedagoogidega;
e mida saab kasutada tegevuste planeerimisel, arvestades laste individuaalseid vajadusi.

Vaatlused, mille keskpunktis on nii lapsed kui ka imbruskond, taotlevad jargmisi eesmérke:
e ollakursis lapse arenguga;
e teada, kuidas tegutsevad lapsed rithmana ja kuidas nad riihmas iiksteisega suhtlevad,;
e anda Opetajatele tagasisidet nende t66 tulemustest dppekava rakendamisel.

Lapse arengu jélgimise iilestdhendamine
Lapse kasvamise ja arengu ndhtavaks muutumiseks kasutatakse lasteaias kasvumappi, mis
rohutab lapsest ldhtumist, isetegemist ja individuaalsust. Kasvumapp annab voimaluse teha
ndhtavaks lapse Oppimise ja arengu eelkdige lapsele endale, lapsevanematele ning samuti
taiskasvanutele, kes lapsega lasteaias tegelevad.
Kasvumapi materjalidele toetudes on vdimalik analiilisida lapse arengut ja kasutada neid
materjale vestlustes lapse arengut puudutavatel teemadel.
Kasvumapp sisaldab:

e dokumente lapse toode ja tegevuste kohta sh. lapse enda poolt valitud joonistusi ja

iseseisvaid lilesandeid; dpetajal on suunav roll.
o tdhelepanekuid lapse tegevuste kohta, markmeid, kokkuvdtteid kiisitlustest, vestlustest
ja lapsevanemate poolt edastatud infot laste kohta ning arengutabeleid.

Tabelite eesmirgiks on iilevaate saamine oskustest ja teadmistest, mis on lapsel juba olemas,
millised vajavad veel harjutamist ja milliseid tuleb l&hiajal dppima asuda. Lapse arengu
jalgimise tabelites kajastub iga lapse individuaalne areng ja see pole mdeldud hinnangu
andmiseks lapse arengutaseme kohta. Vaatluse all on fiiiisiline (iild- ja peenmotoorika), vaime
(keelelis-kognitiivne), sotsiaalne ja eneseteenindamise oskuste areng. Arengutabeleid
tididetakse kaks korda aastas (stigisel ja kevadel).
Kehalise arengu hindamisel vaadeldakse eelkdige lapse iild- ja peenmotoorikat:
koordinatsiooni, kondi, riihti ja tasakaalu, painduvust, tdpsust, ndo- ja sdrmelihaste kontrolli
oskust ning joudu ja vastupidavust.
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Vaimse arengu hindamisel vaadeldakse psiitihiliste protsesside ja kujutluste ning Oppimise
alusoskuste arengut. Siia kuulub ka kone kasutamise ja moistmise hindamine.

Sotsiaalse arengu hindamisel vaadeldakse lapse tegutsemist ja suhtlemist teiste laste ja
tidiskasvanutega, lapse tegevuste, eelkdige mingu arengut, iseseisvust ning toimetulekuoskusi,
ka emotsioonide kontrolli ja véljendamise oskust, mis on tihedalt seotud kollektiivis
kohanemisega; vaadeldakse ka lapse kolbelist ja esteetilist arengut.

Eneseteenindamise oskuste arengu hindamisel vaadeldakse lapse hakkamasaamist
igapédevaelu toimingutega.

Lapse arengu hindamisel kasutatakse kdige enam vaatlusmeetodit. Kasutatakse ka laste toode
analiiiisi, intervjuud. Kasutavaid meetodeid tutvustatakse ka lastevanematele.

Lapse arengu andmed on konfidentsiaalsed.

10.1. KOOLIVALMIDUSE HINDAMINE

Valmisolek opingute alustamiseks kujuneb samm-sammult kogu lapse koolieelse elu jooksul
ning seda mojutavad nii slinnipdrased eeldused ja vdimed kui ka kasvukeskkond, milles laps
elab ja areneb, aga ka inimesed, kes temaga suhtlevad ja tema arengut suunavad.
Koolivalmidus on lapse valmisolek Opitegevuse alustamiseks, mis véljendub lapse soovis
Oppida, omandada uusi teadmisi, jdlgida ja téita tdiskasvanu selgitusi, korraldusi.
Koolivalmidus ei tihenda pelgalt lugemis- ja Kirjutamisoskust, see on lapse valmisolek
kohaneda uute reeglitega uutes tingimustes. Et viia laps koolikiipsuseni, on vajalik koost6o
kodu ja lasteaia vahel.

Koolivalmidust vaadeldakse 1dbi 3 arenguaspekti:
Fiiiisilisest arengust oleneb lapse koormustaluvus ja toovoime. Olulisemad on:
e liikumisaktiivsus ja vastupidavus
erutus- ja pidurdusprotsesside tasakaal
oskus valitseda oma liigutusi ja liitkumist
motoorne areng — kaelihaste tegevus ning mdoningane kée ja silmade koostoo
lapse kuulmise ja ndgemise tase
Koolivalmiduse vaimse aspekti puhul on oluline:
e vaatlusoskus - oskus kuulata teiste juttu, uurida, koondada tdhelepanu ka igavamale
tegevusele
e viljakujunenud terviku tajumine ehk métestatud taju — laps oskab pildi jéargi jutustades
ndha asju omavahelises seoses, neid seoseid seletada; oskus eristada olulisi tunnuseid
ebaolulistest
oskus anda esemetele, nende tunnustele iéiiine nimetus — tildnimede osa sdnavaras
kujutlused ruumist — all, iilal, peal, kohal, ees, taga, korval, vahel jne
silmamoodu areng — haarata hulki 3-5 objekti
tahelepanu koondamise voime - katkestamata tegevus vihemalt 10 minuti jooksul, on
tiks koolis toimetuleku eeldusi
e oluline on lapse kone ja viljendusoskuse areng, hdidlikute dige hédlimine ja
kuulmine — oskus seotult ja arusaadavalt kirjeldada tuttavate esemete ja ndhtuste
omadusi, edasi anda oma mdtteid, selgitada olukordi, jutustada oma lemmiktegevusest
vo1 siindmusest pildi voi saripildi jérgi
e kujutlused ajast — eile, tdina, homme, nddalapdevade nimetused, aastaaegade tunnused
o 0skus jdrjestada esemeid suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jargi.
Sotsiaalse koolivalmiduse niitajateks on:
o tdiskasvanu korraldustest, juhistest aru saamine ja nende tditmine
o Kkollektiivis kaaslastega arvestamine ning koos tegutsemise oskus
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e piitidlus alustatud tegevust 1opule viia

e kohanemisvdime

e toime tulemine enesega ja eneseteenindamisega
e tahtelise kditumise elemendid

Tarvastu Lasteaias hindavad kooliminevate laste koolivalmidust dppejuht, rithmadpetajad ja
logopeed. Koolivalmiduskaart on toodud lisas 2.
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11.

OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Oppekava uuendamisel vdetakse aluseks lasteaia sisehindamise tulemused.

lasteaia dppekava on arenev dokument;

lasteaiadpetajad, Oppejuht ja direktor moodustavad tooriihma, kes vaatab ldbi
oppekava puudutavad kiisimused ja esitab muudatused heakskiitmiseks
oppendukogule ja lasteaia hoolekogule;

Oppekava parandus- ja muudatusettepanekuid on voimalik esitada lapsevanematel
hoolekogu esindaja vahendusel hoolekogu koosolekutel;

Oppekava tditmist analiiiisitakse iiks kord aastas koos Oppekasvatustegevuse
labiviimise analiitisimisega kooli dppendukogus ja hoolekogu koosolekutel.

vajalikud parandused ja muudatused viiakse sisse liks kord aastas Gppendukogu
otsusega.
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Lisa 1
INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA

NIMI:
SUNNIAEG:
ELUKOHT;

Individuaalse arenduskava koostamise aluseks on pedagoogilise ndukogu otsus........................
................... Individuaalse arenduskava koostamisel on ldhtutud Tarvastu Lasteaia
dppekavast ja koolieelse lasteasutuse riiklikust Oppekavast. Oppe- ja kasvatustegevus
individuaalse arenduskava alusel toimub ............................

I Arengutaseme Kirjeldus ja analiiiis

IT Arenduskava ajavahemikuks ..........cccceevneinnnnnnnn.

Uldeesmirk:

IAK sisu:

Arenduskavas ettendhtud eesmérkide tditmiseks antakse hinnang ..................
Eesmaérgid arenguvaldkondade kaupa

1. Peenmotoorika, eneseteenindus, fiiiisiline areng

Oskus Hinnang Hinnang
tulemusele tulemusele

2. Kognitiivsed oskused

Oskus Hinnang Hinnang
tulemusele tulemusele
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3. Keel ja kone

Oskus Hinnang Hinnang
tulemusele tulemusele

4. Kommunikatiivsed ja sotsiaalsed oskused

Oskus Hinnang Hinnang
tulemusele tulemusele

S. Lapsevanema iilesanded

Oskus Hinnang Hinnang

tulemusele tulemusele

6. Otsus peale IAK libimist

IAK koostajad :

Lasteaia Opetajad:
(nimi , allkiri)
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Muusika opetaja:

Voimlemise opetaja:

Logopeed:
Oppejuht:
Lasteaia direktor:

Lapsevanemad:
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KOOLIVALMIDUSKAART

Uldandmed lapse kohta
Nimi:

Stinniaeg:

Lasteasutus:

Riihma liik:
Kohalkdimise arvestus:

1. Enesekohased oskused

Lisa 2

Fiiiisiline areng/iildmotoorika
Peenmotoorika
Eneseteenindus

Huvid ja motivatsioon
Silmaring

2. Miéngu- ja suhtlemisalased oskused

e Ming
e Suhtlemine ja suhtumine

3. Tunnetusoskused ja dpioskused

Tahelepanu, taju, mélu, motlemine
Keel ja kone
Lugemine/kirjutamine
Arvutamine

4. Osutatud tugiteenused

e Logopeed /eripedagoog

5. Arvamus koolivalmiduse kohta

Arvamus
Taitmise aeg
Opetajad
Lasteaia direktor

86



Kuupéev:
Opetajad:
Oppejuht:

Lasteaia direktor:

Lapsevanem:
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Lisa 3
HARIDUSLIKE ERIVAJADUSTEGA LAPSE ISELOOMUSTUS
1.Uldandmed: lapse nimi; siinnikuupéev ja tipne vanus uurimise hetkel; rithma liik, senine

areng lasteaias; lapsevanemad, Oed-vennad, nende haridustase ja tegelemine
iseloomustatavaga; pere majanduslik olukord, hiigieeniline ja kultuurimilj6o.

Iga dokument algab pealkirjast ning jdargnevalt lisatakse pohiandmed iseloomustatava kohta.
Siin véiks sisaldada ka andmed koduse arengukeskkonna kohta, mille kogumisel tuleks teha
koostodd eelkoige lapse vanematega.

2. Teadaolevad ohutegurid ja diagnoosid lapsevanema/hooldaja sonul pedagoogi vaatluste,
pedagoogiliste ja meditsiinidokumentide pdhjal: parilikkus; slinnieelsed ja -jargsed traumad,
nakkused, miirgistused, kiiritused; anatoomiline ja tervislik seisund (eelkdige arstliku
labivaatuse andmetel); ema ja/voi isa madal haridustase, alkoholism, végivald laste kallal;
lapse soovimatus, alahooldatus.

Lapse probleemi moistmiseks tuleks iseloomustuses peatuda ka voimalikel ohuteguritel.
Arenguliste isedrasuste pohjused voivad olla viga erinevad alates pdrilikkusest ja lopetades
keskkonna sotsiaalsete ja fiitisiliste teguritega. Selle info kogumisel ja kirjeldamisel tuleks aga
olla eriti delikaatne, kuna kdsitletakse vdga isiklikke andmeid ning siin tohib kasutada vaid
otsestest allikatest saadud infot. Otsesed allikad on eelkoige lapsevanemad voi seaduslik
hooldaja, aga ka lasteaia opetaja isiklikud tdhelepanekud. lseloomustuses tuleks need
sonastadagi vastavalt nt “ema sonul” voi “allakirjutanu vaatluse pohjal”. Kindlasti ei tohi
siin toetuda kolmandate isikute arvamusele, sest iseloomustuse koostaja vastutab kogu
kirjapandud info eest. Kui lapse kohta on kdttesaadavad nt meditsiinilised dokumendid, siis
neis sisalduvat infot kasutades tuleb ldhtuda isikuandmete kaitse seadusest ja arvestada
sellega, kas iseloomustuse koostaja kuulub nende isikute ringi, kellel on oigused selliste
andmete tootlemiseks. Viltida tasuks lapse probleemi kindlat seostamist vaid iihe pohjusliku
teguriga, kuna lapse probleem véib olla tekkinud mitmete erinevate tegurite koosmojus,
millest koostaja ei pruugi olla teadlik. Eelnev kehtib muidugi juhul, kui pohjuslikkust pole
otseselt uuritud ja kui iseloomustuse koostajal ei ole selle kohta kindlaid andmeid.
3. Vaatlus- ja katseandmed jérgmistes valdkondades:
3.1.Motoorika

e {ildmotoorika — jisemete ja keha liigutuste kiirus, joud ja koordineeritus;

e peenmotoorika — juhti kési, vahendite hoid ja kasutamine, silma-kée koost6o.

Lapse motoorika kirjeldamisel saab aluseks votta tema igapdevased tegevused lasteaias ning
selleks ei pea eraldi uuringut ldbi viima. Kui voimalik, paluda infot ka litkumisopetajalt, kes
oskab spetsiifilisemalt lapse motoorset arengut analiiiisida.

3.2.Eneseteenindus
e esmased eneseteenindusoskused — enesehooldus, abi vajadus;
o teisesed eneseabioskused .

Uheks sihiks iga lapse arengus on iseseisvuse saavutamine, mis algab oskusest ise enda
igapdevaseid vajadusi rahuldada. Esmaste eneseteenindusoskustena kdsitletakse neid, mis on
seotud lapse enda kehaga (nt potil kdimine, nina nuuskamine, riietumine), teisesed
eneseteenindusoskused voimaldavad iseseisvalt toimida oma ldhiiimbruses (nt lelude valimine
mdnguks ja nende hilisem koristamine).
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3.3. Sotsiaalsed oskused ja ming
e suhted kaaslastega ja tdiskasvanutega;
e aktiivsus mingimisel ja ménguoskused.

Eraldi tuleks iseloomustuses kajastada lapse suhteid iimbritsevatega tehes vahet suhetel
omavanustega ja tdiskasvanutega. Tdhelepanu voiks pdéorata sellele, kuidas laps on
kohanenud riihmakaaslastega, kuidas Idheb kaasa koostegevustega, kuidas suhtub
tdiskasvanu  korraldustesse jne. Kuna lapse arengutase kajastub suuresti tema
mdénguoskustes, siis tuleks ka neid pohjalikumalt kéisitleda. Ara tasub mdrkida tema valmidus
ise mdngu alustada, mis taseme/ mdnge oskab ja milliseid eelistab, kuidas kasutab erinevaid
mdnguasju, kuidas moistab ja jirgib reegleid jmt.

3.4. Emotsionaalne seisund ja kditumine
védrtused ja hoiakud;
enesestimulatsiooni esinemine;
teisi abistav ja kahjustav kéitumine;
enesekontrollioskused;

minapilt ja enesehinnang.

Vidrtuste ja hoiakute all moeldakse lapse eakohaseid kujutlusi heast ja halvast, sobilikust ja
mittesobilikust (ka viisakus), kuidas vddrtustab oma Ildhedasi ja kodu. Enesestimulatsiooni
osas tasub vilja tuua selle olemus, sagedus ning vallandavad tegurid, samuti viis, kuidas laps
reageerib sellise tegevuse tdiskasvanu poolsele lopetamisele voi keelamisele. Minapildi all
moeldakse lapse kujutlust iseendast — kes ta on ja millised omadused teda iseloomustavad.
Viiksemad lapsed nimetavad ennast kirjeldades teatud viliseid tunnuseid (nt mul on patsid),
suuremad toovad sisse ka psiihholoogilisi omadusi nagu tark, sobralik jne.. Enesehinnang
tdpsustab arusaama iseendast vordluses teistega voi potentsiaalis asjadega hakkama saada —
enamus lapsi tajuvad end tublide ja oskuslikena, kuid on ka neid, kes kahtlevad oma vddrtuses
ja oskustes.
3.5. Suhtlemine ja kone

e mitteverbaalne ja verbaalne suhtlemine;

e koOne mdistmine ja kasutamine.

Suhtlemine tihendab vastastikust kontakti ja motete vahetamist, milles on oluline roll
sonadel. Viikeste laste oskus konet moista ja seda kasutada on kiillaltki varieeruv ning selles
voib esineda mitmesuguseid probleeme. Pohjalikult saab konet kirjeldada logopeed, seega kui
vihegi voimalik paluda iseloomustuse koostamisel tema abi. Samas, ka lasteaia opetaja saab
anda kone arengust esmase lilevaate kdsitledes lapse sonavara, lauseehitust, hddldust ja
konest arusaamist. Uheks komistuskiviks voib saada “rédkima hakkamine”, mis tuleb
kindlasti lahti motestada — millal hakkas titlema tiksikuid sonu, millal ilmusid 2-sonalaused,
millal 3-sonalaused jne. Kasutades vaid viljendit “rddkima hakkas 5Saastaselt”, tekib lugejas
kindlasti oigustatud kiisimus, mida sellega tipsemalt moeldakse. Lisaks on oluline teada, kas
ja kuidas laps enne “rddkima hakkamist” timbritsevatega suhtles, eriti kui sonad nii palju
hilinevad.

3.6. Tunnetustegevus
e nigemis- ja kuulmistaju diferentseeritus;
e tidhelepanu piisivus, jaotuvus ja timberliilitamisvoime;
e liihi- ja pikaajaline méilu ning méluprotsessid,
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e modtlemisoperatsioonid: vordlemine, jarjestamine, rithmitamine, {ildistamine.

Tunnetustegevust iseloomustades tasub voimalusel teha koostoéd eripedagoogi Vvoi
pstihholoogiga ning keskenduda vastavas vanuses aktuaalsetele tunnetustegevuse aspektidele.
Tajuprotsessi iseloomustamisel on koige olulisem lapse voime eristada erinevaid esemeid ja
nende omadusi. Kuidas laps teeb vahet objektidel, milles esinevad teatud viiksed erinevused
ning kuidas laps eristab erinevaid helisid ja riitme. Kuulmistaju diferentseeritus on nimelt
eelduseks nii suulise kui kirjaliku kone arengule.

Laste tihelepanuvoimet kirjeldades tuuakse vilja nt aeg, kui pikalt laps on voimeline
keskenduma tegevustele, nii mdngule kui opitegevusele. Mdrkimist vidrib ka see, kuidas laps
on voimeline oma tdhelepanu liilitama iihelt tegevuselt teisele. Viimased nditavad vastavalt
tdhelepanu jaotuvust ja timberliilituvust.

Miilu iseloomustades tasub keskenduda sellele, kuidas laps on suuteline erinevat materjali
(reaalseid objekte voi siindmusi, pilte, verbaalset infot) mdllu salvestama ning mis aitab tal
mdlust infot kdtte saada. Mdlu on lasteaiaealistel lastel iiks enim arenevaid psiiiihilisi
protsesse, mistottu on igati pohjendatud sellega siigavuti tegelemine. Analiitisida voiks
sedagi, kui kauaks erinev materjal meelde jddb ja millised aspektid sellest hiljem meenuvad,
kas midagi juhuslikku voi oskan laps otsida olulist.

Ka métlemine areneb koolieelses eas tublisti tinu laste kogemustele ja kone omandamisele.
Motlemise baasilised operatsioonid — analiitis ja siintees — peaksid kindlasti pdlvima
iseloomustuse koostaja tihelepanu, kuid lisaks neile ka vordlemine. Viimase puhul tuuakse
vdlja, mille alusel laps vordleb, kas vilimuse voi funktsiooni alusel ning kas votab sealjuures
arvesse objekti olulisi tunnuseid voi kipub juhuslikele tunnustele keskenduma. Samuti, kas
laps viib ldbi sisulise vordluse voi pigem kirjeldab erinevaid esemeid. Nt voib laps oelda, et
harakas on suur, aga varblane pruuni virvi. Sellisel juhul ei anta infot kummagi vordlusaluse
tihe ja sama detaili kohta vaid nimetatakse lihtsalt kummagi omadusi suvaliselt. Objektide
vordlemisoskusele toetub omakorda jdirjestamine, mis tihendab teatud tunnuse (nt pikkuse)
alusel esemete paigutamist iiksteise suhtes kindlatesse suhetesse. Jirjestamise teeb
keeruliseks vajadus jagada tihelepanu ja taju iiheaegselt mitme erineva objekti vahel ning
Jjdlgida, et iihel asjal peab olema teatud omadusi vihem kui jirgmisel ja rohkem kui eelmisel.
Jirjestamisel voetakse esmalt arvesse visuaalselt tajutavaid omadusi ning seejdrel opitakse
Jjarjestama ka nt ajalise kestuse alusel.

Ka riihmitamine on oluline motlemisoperatsioon, mis lubab meil mingi uue eseme kohta teha
jareldusi ldhtuvalt sellest, milliste tuttavate esemete riihma see kuulub. Riihmitamine toetub
samuti vordlemisele, kuid lisandub oskus erinevaid objekte mingi iihise tunnuse alusel
omavahel iihendada. Lapsed opivad esmalt riihmitama viliste tunnuste alusel nagu vdrvus voi
suurus, mida otseselt tajuda ei saa, nt funktsioon ehk milleks seda asja saab kasutada.
Riihmitamise teeb keeruliseKs riihmitusaluse suhtelisus, mistottu iiks ja sama asi voib kuuluda
korraga erinevatesse kategooriatesse ja seda on vdikestel lastel raske moista. Kui laps
suudab rithmitamise Kdigus tekkinud gruppe ka iihise sonaga nimetada (riideesemed voi
puwviljad), saame rdcdkida iildistamisoskusest.

3.7. Uldorienteeritus ja dpioskused
e huvid, motivatsioon;
eakohased teadmised iseenda ja limbritseva maailma kohta;
seoste loomine varasema kogemusega;
Opitud teadmiste ja oskuste kasutamine;
millist abi votab vastu.

Uheks teadmiste omandamise mootoriks lapsel on uudishimu. Sellest lihtuvalt véikski
iseloomustuses kirjeldada, mille vastu laps huvi tunneb ja mis teda tegutsema motiveerib, kas
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on esindatud lapse sisemised huvid ja mil mddral ta séltub vilisest ehk tdiskasvanu poolsest
motiveerimisest. Peatuda tasub ka lapse iildteadmistel enda ja ennast iimbritseva maailma
kohta — kas teab enda ja oma ldhedaste nimesid, kes on tema perekonna moodustavad, Kus ta
elab jne. Opioskusi kajastab lapse véime opitud teadmisi kasutada ning seostada varasema
kogemusega. Kindlasti tuleks eraldi vilja tuua, millist abi laps vaStu vétab ja kui palju tuleb
temaga individuaalselt tegelda. Abi osas on vajalik vilja tuua, millistes tegevustes saab
toetuda verbaalsetele juhistele ning millistes vajab ette nditamist voi koostegemist. Abi
vajadusest ja selle kasutamise oskusest saab otseselt tuletada lapse edaspidise arendamise
pidepunktid.

3.8. Hinnang koolivalmidusele (6 - 7a lapsel)
o kognitiivne aspekt;
e sotsiaalne ja emotsionaalne aspekt;
o flilisiline aspekt.

Vahetult koolieelses vanuses lisatakse iseloomustusse info ka lapse koolivalmiduse kohta ning
seda koigis kolmes aspektis. Neist annab hea iilevaate nt E. Kullerkupu (1998) koostatud
raamat “Laps on peagi koolilaps ™.

4. Kokkuvote

4.1. Senise arendustegevuse moju

4.2. Arengu tugevad ja norgad valdkonnad, abi vajadus ja olemus

4.3. Soovitused edaspidiseks arendamiseks. Vanema koolieelse ea puhul lisada ka
arvamus joukohase 6ppekava kohta.

Iseloomustuse kokkuvotvas loigus tuuakse dra info senise arendustegevuse ja selle moju
kohta. Et iseloomustus ei jddks suures osas lapse puuduste loeteluks, siis on kindlasti tarvilik
lopus rohutada neidki valdkondi, milles laps on (suhteliselt) tugevam. Neile toetudes saab
vdlja tootada sekkumiskava. Kuna lapse voime vastu votta erinevat abi on iiks olulisim
arendustegevuse voti, siis voiks selle lopus veel iile kdia. Viimaks lisatakse ka iseloomustuse
koostaja poolne arvamus antud lapsele sobilikest arendamisvoimalustest.

Koostaja nimi
Ametikoht
AllKiri
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