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Tarvastu Lasteaia Oppeaasta 2022 — 2023 teema:

»Liigun, miangin, Opin Oues - tugev tervis minu poues.

Aasta eesmérgid:

1.

2
3.
4

Laps tunneb ro0mu litkumisest nii toas kui dues.
Laps avastab looduse kui {ihe oma parima méingupaiga.

Lasteaed ja kodu teevad igakiilgset koostdod, et aasta eesmérgid saaksid tdidetud.

Viidrtustame oma tegevustes isiksuste eripéra ja toetume nii laste kui tootajate tugevustele.




Muumi rithma tutvustus

Tarvastu Lasteaia Soe maja Muumi rithmas tegutsevad kdige nooremad lapsed. Pisikesed lapsed tulevad
lasteaeda 1,5 kuni 3 aasta vanuselt ja siit rithmast algab nende laste lasteaiatee. Lapse jaoks esimene aasta
lasteaias nduab palju kohanemist, toimub iileminek kodukeskkonnast lasteaia rutiini. V3oras koht ja voorad
inimesed vajavad lapsel harjumist. Lisaks peab terve pdev ilma emme ja issita olema. Meie riihma {ilesandeks
ongi tagada vdimalikult turvaline ja pehme {ileminek koduelult lasteaia elule. Harjutamist alustame kohe, kui
laps on saanud lasteaia koha ja vanem toob lapse meie rithma. Oma tegevused planeerime laste huvidest
lahtuvalt ja jalgime pidevalt, et iikski laps ei jadks onnetuks. Pliiame olla maksimaalselt toeks nii perele kui

lapsele. Muumi rithmas on lapsed hoitud ja hoolitsetud.

Muumi riihma meeskonnas on kolm liiget: opetaja Liisi Maran,

Opetaja Hedi Len

ja Opetajaabi Anu Tokman.




Riihma oppe- ja kasvatustoo eesméargid
* Laps opib ldbi méngu, dppetegevustes rakendame méngulist 1dhenemist.
Laps kohaneb lasteaiaga, riihmakaaslastega ning rithmas toGtavate tiiskasvanutega.

*
* Laps saab uusi teadmisi ning oskusi.
* Lapse kone arendamine.

*

Laps tuleb rodmuga lasteaeda.

Riihma oppe- ja kasvatustoo pohimotted

* Pidev koostdo lapsevanematega.

* Oppe- ja kasvatustdo planeerimisel ja korraldamisel lihtume eelkdige lapsest.

* Arendame lapse iseseisvust ning laseme lapsel ise teha tegevusi, millega iseseisvalt hakkama saab.

* Toetame lapse algatus-, motlemise- ja analiiisivdimet ning tunnustame ja innustame last ise tegutsema.

* Loome tingimused, et lapsel oleks turvaline, huvitav ning lapse areng oleks tagatud.

Rithma 6ppe- ja kasvatustoo korraldus

* Viirtustame lapse tervise edendamist ja looduslihedust.
* Loimitud tegevused ja voimalikult palju duesopet.
* Koik dppetegevused on planeeritud lapse oskuste parandamiseks.

* Tegeleme lapse kdne arendamise ja esmaste sotsiaalsete oskuste arendamisega.




MUUMIDE TEGEMISED:

SEPTEMBER on Muumi rithmas harjutamisekuu.
Oppetegevust alustame teistest riithmadest hiljem,
oktoobris. Esimesel kuul tutvub laps lasteaia rutiiniga,
oma uute rihmakaaslastega ja tdiskasvanutega, kes
tema eest terve paeva hoolt kannavad. Kodige raskem
on leppimine emast ja isast eemalolekuga. 1ga lapse
harjutamise periood on erinev, kellel rohkem ja kellel
vihem. Meie peamiseks iilesandeks on tekitada lastes
turvatunne ja teadmine, et lasteaias on tore. Oleme

toeks nii lapsele kui perele. Uheskoos harjutame

tiksteisega koos mangimist, ménguasjade jagamist kui

ka duealal koos liikumist.
Oppetdos jirgime rahvakalendrit ja peame meeles olulisi tihtpievii. VANAVANEMATEPAEVAKS

valmistasime iihe ilusa kaardi. Inspiratsiooni saime duntest ja vérvidest, mille tulemusena valmis dunatriikk.

Stigisel muutub loodus, vahetuvad vérvid. Valmivad viljad ja
langevad lehed puudelt. Oppisime mérkama muutusi looduses. Eriti
meeldis Muumidele hullata lehehunnikutes, mille kokku riisumises
said lapsed ise abiks olla. Inspireeritud loodusest, valmistasime
rebimistehnikas véarvilised lehed, millest said meie akendele vahvad
kaunistused. Lisaks korjasime Suealalt vérvilisi lehti ja erinevaid
Oisi.  Kuivatasime need é&ra ning

valmistasime veel iihe toreda kaunistuse.




Looduse muutuste paremaks markamiseks oli meil rithmas abiks SIILIPOISS SIIM.
Koos uurisime erinevaid siigisevérve ja puulehti. Mida aeg edasi, seda unisemaks meie
Siimuke jdi. Siilidele nimelt meeldib teha lehtede alla pesa ning sinna pugeda ja
magada oma talveund. Nii votsime meie oma siilikese ja liksime Oue, et korjata lehti

tema pessa.
Et harjutada pliiatsihoidu ja meie pisike kési harjuks pliiatsit kdes hoidma, siis

joonistasime ise siilile okkad.

Septembris oli meil SPORDINADAL. Armastame viga ringi liikuda
ning selle niddala raames korraldasime iihe toreda matka {imber Soe

jarve. Spordinddala aga Idpetasime tervisliku smuuti valmistamisega.

oy |



OKTOOBRIT alustasime LEIVANADALAGA. Kaigepealt riikisime sellest,
millest leiba valmistatakse ja kuidas leib meie lauale jouab. PSdldudelt on kiill
selleks ajaks vili juba voetud, aga tdime rithma péris ehtsad rukkiterad, mida
lapsed said vaadelda, katsuda ja maitsta. Loomulikult ka mangida. Teradest saab
jahu. Jahust saab leib. Koos segasime taigna ja kiipsetasime leiva. Hiljem sai iga

laps enda leivale void maérida ja vdileiva teha, loomulikult maitses see palju

paremini kui tavaliselt. Lastele meeldis vdga selles protsessis osaleda.

Oktoobris  1dimisime

oma dppetegevusse muinasjutu
“KOLM PORSAKEST”. Algul
kuulasime ja et veelgi paremini
lasteni jutusisu tuua, tegime sellest
iihe vahva naidendi, milles sai laps

ise kaasa raikida.

Kui dpetajad tdhistavad dpetajate paeva,
siis Opetajate abidel ning teistel maja
tootajatel on oma HALDJAPAEV,
millega véirtustatakse nende t66d
lasteaias. Opetajaabi Anu on meile viiga

oluline, seega valmistasime meiegi oma

rithma haldjale iihe vahva joonistuse.




VARVIDE NADALAL piihendasime igale pievale iihe virvi ning
maitsesime vastavalt virvile monda puu- voi koogivilja. Lapsed

kogesid palju erinevaid maitseid.

8.-23.0ktoobrini 2022 toimus kiimnes iileeuroopaline programmeerimisnddal "CODE WEEK", mis pakub
praktilisi ideid, tooriistu ja ressursse, et tOsta teadlikkust programmeerimise mitmekesisusest, tuua
kodeerimine ja probleemilahendamise oskused oma riihma Oppetegevustesse ja igapédevaellu, uurida
tehisintellekti potentsiaali hariduses ja palju muud pdnevat!

Digivahendite nddala “Code Week” raames tutvusime meie moningate digivahenditega. Kuna Muumid

vaatlesid ilma oktoobris, siis kaasasime oma tegevustesse Blue-Bot mesilase.




ETTELUGEMISPAEVAL rddmustas meid oma kiilla tulekuga Sipsik.

~ Lliitusime programmiga “KIUSAMISEST
VABAKS”. Iga laps sai oma isikliku karukese.
Karusid kaasame oma tegevustesse ja 1dunauinakuks
haarame need omale kaissu. ,,Kiusamisest vabaks!”
on Kkiusamist ennetav haridusprogramm, mida
kasutatakse lapsehoidudes, lasteaedades ja koolides
turvalise ning kaasava keskkonna loomiseks ja
sotsiaalsete oskuste Opetamiseks. ,,Kiusamisest
j vabaks!” programm keskendub lastegrupile kui
tervikule ja koosolemise rddomule. Programm

,Kiusamisest vabaks!“ ennetab riskikditumist laste

vaartushinnangute  kujundamise  kaudu ning
suurendab vaimset ja fuisilist turvalisust opi- ja kasvukeskkonnas. Programmi kasutamisel areneb
lastekollektiivis kiusamist ennetav kaitumiskultuur: lapsed suhtuvad iiksteisesse sallivalt, austavalt, hoolivad

kaaslasest ja sekkuvad kiusamise korral, julgedes kaitsta kaaslast, kes seda ise ei suuda.




NOVEMBRIS piihendusime perekonnale. Iga lapse perel paluti tuua rithma oma perepilt. Koos lastega
vaatasime pilte ja proovisime 6elda, kes kuuluvad tema perre. Pildid aitasid vihendada igatsust, mis vahel
rithmas olles lastele meelde tuleb. Piltidest tegime pereseina, kus meile ikka aegaajalt meeldib oma emmesid
ja issisid vaatamas kéia. Tihti kutsuvad nad teisi vaatama ja koos seletatakse, kelle emme voi issi pildil on.

Novembris oli meil pohifookuses ISADEPAEV. Ettevalmistusi alustasime varakult, sest filmisime
isadepdevaks filmi, mis tutvustaks meie erinevaid riihmategevusi. Filmiohtu hommikul valmistas iga laps oma

issile kiipsisetordi ning Shtul vaatasime koos filmi.

Novembri 16pus toimus KADRITRALL. Soe maja Opetajate Aili ja Sirje ning muusikadpetaja Reeda
eestvedamisel tutvustati rithmadele kadripdeva traditsioone. Lapsed said porandalt herneid korjata, dnne

soovida, lambale saba taha panna ja kadrilaule laulda.

Novembri 10pus tuli maha

esimene lumi. Ko0st60
tulemusena tegid viikesed
Muumid omale lumememme
akna alla, mis piilus

sulamiseni laste tegemisi.




DETSEMBER on joulukuu. Lastes tekitab see alati suurt elevust.
Rithmaruumid kaunistatakse ning algab suur ootuse aeg. Muumi
riihma laste jaoks oli see esmakordne kogemus. Igal advendijdrgsel
esmaspdeva hommikul toimus saalis ithine advendikiiiinla siilitamine.
Tantsudpetaja Sigriti eestvedamisel tantsisime ja laulsime koos
vahvaid laule ja tantse. Akna taga kdisid sellel aastal piilumas kaks
pakapikku - Tubli ja Tragi, kellel oli alati kaasas liks kommikott.

Pékapikud jétsid erinevaid iilesandeid, mida usinalt tditsime.

JOULUPIDU pidasime rithmas
koos vanematega. Alustasime pidu
juba paeval piparkookide
meisterdamisega. Lapsed said ise
piparkoogitainast rullida, vorme
vajutada  ning  hillem  oma
piparkoogid dra kaunistada.
Loomulikult sai maitstud

piparkoogitainast. Taina valmistas

lasteaiakokk Imbi. Luuletusi me sel

aastal veel ei Oppinud aga

harjutasime tantse ja pillimdngu. Vanematega koos tantsisime, laulsime ja

méngisime pille jouluvanale. Iga laps sai kommipakki ja liiia patsu

jouluvanaga.



JAANUARIKUUS keskendusime talvele. Tutvusime erinevate talviste
tegevustega: kelgutamine, suusatamine ja uisutamine. Lumest ehitasime

lumeonni ja veeretasime palju lumepalle.

18.jaanuaril oli RAHVUSVAHELINE LUMEMEMMEPAEV.
Sellel paeval kahjuks dues nii palju lund ei olnud, et oleks saanud
lumememme teha, kuid hoolimata sellest pithendasime terve paeva
lumememmedele. Koos Anuga meisterdasime suure lumememme
tuppa, mis pole veel tdnasenigi dra sulanud. Samuti joonistasime ja
voolisime plastiliinist memmesid. Terviseampsuks antud porgandi
ringidest ladusime samuti memmesid ning harjutasime kolmeni
lugemist. Pdeva lopetas muusikadpetaja Reet 16busate  laulude ja

tantsudega .




VEEBRUARIS alustasime viikese aedniku aastaringi projektiga.
2021.aastal algatati VAIKESE AEDNIKU AASTARINGI projekt, mis
niitidseks toimub juba kolmandat aastat. Projekti eesmirkideks on
taime arengu jélgimine (seeme, taim, vili, saak, kompost), elurikkus ja
kasuliku pinna ehk aknalaua dra kasutamine. 13.veebruaril panid
Muumid oma seemned mulda ja hakkasid jidlgima taimede kasvu.

Lapsed said ise panna mulda potti ja vorrelda erineva suurusega

seemneid. Sellel aastal kasvatame peiulilli, herneid ja kurke. Eelnevast
aastast leidus rithmas veel
palju salatiseemneid, millest
itheskoos tegime oma Tootsi
peenra. Panime seemned
mulda ning niiid jilgime
huviga, mis sellest vilja

tuleb.

11.veebruaril oli rahvusvaheline HAIREKESKUSE PAEV. Nidala jooksul tutvusime erinevate péisteameti
autodega. Vaatasime pilte ja kuulasime, mis haali need sdidukid teevad. Labi lihtsa viisi dppisime selgeks,
kuidas meelde jétta hddaabi telefoninumber 112. Selleks kasutasime oma nédgu - 1 suu, 1 nina ja 2 silma.
Hiirekeskuse pédeva raames filmisime lastega iihe véikese Oppevideo, mille esitasime héirekeskuse

igaaastasele konkursile "Lumest lumele 112".

Soprus on Muumide jaoks viga oluline ning kdik koos kiipsetasime SOBRAPAEVAL maitsvaid sodrikuid

ning iga laps sai vérvida siidame, millest sai kaunistus kapiuksele.



Eesti Vabariigi 105-ndaks siinnipdevaks anti igale rithmale iilesandeks filmida pidulik tervitusvideo.

Harjutamist alustasime juba jaanuaris. Proove sai tehtud paris mitmeid ning 10pptulemust saate niha sellelt
lingilt EV105 - MUUMI RUHM

EESTI VABARIIK 105 pidulik 1duna

ruhmas.

Vastlapdeva hommikuringis
tutvustas Opetaja Hedi kodus meisterdatud vastlavurri. Lapsed niagid kuidas
vurr todtab ja mis hiilt see teeb. Oues ldksime kohe kelgumiele. Lapsed

ronisid usinalt maéele ja koik lasid pikad vastlaliud. Oakottidega proovisime

tapsust visata. Lounasdogiks oli traditsiooniline vastlapdevatoit - hernesupp

ja vastlakuklid. Péev oli tore ja lapsed said kogeda ehtsat vastlapdeva.



https://youtu.be/KlfZQHM18pc
https://youtu.be/KlfZQHM18pc

MARTSIS alustasime projektiga "SOIDUKID". Vaatlesime

erinevaid sdidukeid ning arutasime, kes nendega sdidavad ja
kuulasime, mis hééli need masinad teevad. Et lastel veelgi
ponevam oleks, siis sai meisterdatud iiks suur papist auto. Oma
projekti sidusime Emakeele nidalaga. Soidukitest tegime kokku
oma virviraamatu. NAISTEPAEVAL mingisime lustlikku
mingu “Kostiilimipood”. Méngult sditsime oma papist autoga
kostiitimipoodi, kus lapsed said erinevaid riideid selga proovida
ning need “plaksu raha” eest dra osta. Et veelgi rohkem sellele

péevale sdra anda, siis meisterdas iga laps endale ka kauni

kéevoru.




PLAANIS:

>

V V V V VY

Aprilli teisel poolel toimuvad rithmas arenguvestlused.
03.04 tagurpidi paev

14.04 duesdppe paev

28.04 Noiatrall

23. 05 Ervin Lillepea teater “Siili kasukas®.

Emadepéeval plaanime minna dppereisile koos vanematega - tdpsem info tuleb hiljem.

TANAME:

© Suur aitdh vanematele koosto, usalduse ja toetuse eest!

© Eriti suur aitdh vanematele koostd6 eest EV 105 niituse raames meisterdatud majade eest!

© Suur aitdh juhtkonnale!

© Suured tdnud Tarvastu Lasteaia toetavatele ja armsatele kolleegidele!

Muumi rithma Teataja koostasid: rithma dpetajad Hedi Len ja Liisi Maran.

Fotode autorid: Hedi Len, Liisi Maran ja Anu Tokman.




