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Tarvastu Lasteaia 6ppeaasta 2022 — 2023 teema:
»Liigun, mingin, Opin 6ues - tugev tervis minu poues.
Aasta eesmargid:

1. Laps tunneb rddmu litkumisest nii toas kui dues.
2. Laps avastab looduse kui iithe oma parima méngupaiga.
3. Lasteaed ja kodu teevad igakiilgset koostddd, et aasta eesmargid saaksid tdidetud.
4. Viirtustame oma tegevustes isiksuste eripira ja toetume nii laste kui tootajate tugevustele.

Ubinakese rithma tutvustus

Ubinakese rithmas on 16 last vanuses 4-6a: 9 sarasilmset tiidrukut ja 7 seiklushimulist poissi. Lapsed on viga
liilkuvad ning uudishimulikud. Ouetegevustes meeldib meie lastele matkamine, jalgrattasdit ja
liivakastimdngud. Manguliste tegevuste kaudu suuname lapsi tunnetama tmbritsevat maailma ning ise
tegutsema. Oppe- ja kasvatustegevustes on Ubinakesed aktiivsed tegutsejad, osalejad, kogejad, mirkajad,
lahenduste leidjad, loojad ja suhtlejad.

Lastega toimetavad rithmas Opetajad Karoliina ja Sirje, Gpetaja abi Lii ning tugiisik Merila.




Riihma naiskonna tutvustus

KAROLIINA — Tegutsen lasteaiadpetajana esimest aastat ning olen rédmus, et sattusin téole vérvikiillasesse
Tarvastu lasteaia Soe majja. Opetajaks olemise juures on kdige toredam niha laste siravaid silmi ja kogeda
nende vahetut siirust. Soovin, et laps tunneks lasteaias end dnnelikuna. Vabal ajal meeldib mulle tegeleda
tervisespordiga, veeta aega oma ldhedaste ja sdpradega. Suurimaks kireks on késit6d. Samuti meeldib mulle
kiipsetamine.

SIRJE - Juba plikast saati meeldib mulle lastega tegeleda. Olen empaatiline ja suhtun kdikidesse lastesse
vordselt. Soovin, et neil oleks lasteaias tore ja turvaline olla. Vabal ajal meeldib mulle lahendada ristsonu, kdia
kdndimas ning rattaga sditmas.

LIl — Lasteaeda sattusin 47 aastaselt. Armastan puhtust ja korda ning koos lastega toimetamist — koos
korrastame voodeid, piihime tolmu, peseme pdrandaid jm. Mulle meeldib, et oma eeskujuga saan lastes
arendada iseseisvust. VVabal ajal kdin koeraga palju jalutamas ning veedan perega aktiivselt aega.

MERILA - Minu pdhiline elu on méddunud lasteaias tootades. Lapsed jagavad alati positiivset energiat ja
roomu. Kus saab veel nii palju kallistusi, et neid jagub terveks paevaks?

Olles paar aastat pensionil olnud, tegi Tarvastu Lasteaed ettepaneku tulla lasteaeda tugiisikuks, votsin
véljakutse vastu ja mdtlesin, et proovin. Tegelikult ma ei teadnud, mis mind tépselt ees ootab. Niiiid, kui olen
lapsega tootanud kaks aastat, olen ma juba natuke osavam, oskan olukordi ette ndha ja last tema keerulisel
teekonnal aidata ja toetada. See t66 on mulle dpetanud rahulikkust, kuhugi pole kiiret, edasi tuleb liikuda
samm-sammult.

Aastaid olen laulnud segakooris Uits Viis. Tegelenud projektide Kirjutamisega nii lasteaiale kui MTU Soe
Kiilalitkumisele. Armastan palju erinevaid raamatuid lugeda! Lugemissoovitus: Inga Raitar "Unistuste
kataloog" ja ehk saab ka veel reisida. Kevadest siigiseni meeldib mulle aias toimetada.

Rithma oppe- ja kasvatustoo eesmargid

® Laps kéitub sdbralikult ja viisakalt, tunneb hdid kditumistavasid ning mdistab nende vajalikkust.
® Laps 0pib méingu kaudu ja saab uusi teadmisi, oskusi ja vilumusi.
® Tugevdada lapse tervist ja suhet loodusega igal aastaajal 1abi Guesdppe.

Riihma oppe- ja kasvatustoo pohimotted

lapse tervise hoidmine ja tugevdamine

mangu kaudu oppimine

koostdo peredega

lapse loovuse ja iseseisvuse markamine ja toetamine

Oppetdo ilmestamiseks ja kinnistamiseks erinevate digivahendite kasutamine
rihmakaaslastega arvestamine

eesti kultuuritraditsioonide vaartustamine, kohaliku kultuuripdrandi tundmine
tervislike eluviiside ja hea kditumise harjumuste kujundamine

Riihma oppe- ja kasvatustoo korraldus

Oppeto6 rithmas toimub aastaringselt. Oppe- ja kasvatustdo toimub integreeritud dpetuse pdhimdttel ning
1abib koiki dppekasvatuse tegevuse litke — mina ja keskkond, keel ja kdne, matemaatika, kunst, litkumine ja
muusika. Oppe- ja kasvatustdo on korraldatud lapsele tuttava ja arusaadava pdhjal. Laps on selles aktiivne
osaleja, kes tunneb rddmu tegutsemisest. Loimitud ménguliste tegevuste kaudu saab laps teadmisi ja kogemusi
timbritsevast keskkonnast. Tervise seisukohalt on oluline, et laps viibiks voimalikult palju vérskes 6hus.
Ajaliselt on madratud liikumis- ja muusikategevuste ajad: liilkumine esmaspaeval kell 9.45 (op. Sigrit) ja
teisipdeval kell 10.05 (0p. Mirjam); muusika kolmapéeval ja reedel kell 9.40 (&p. Reet).



Meie tegemised

SEPTEMBER

Lasteaia Oppeaasta algas tervisliku
kdnniga Benno rajal ,,REIPALT LASTEAEDA“

MATK ,, TERE SUGIS“. Matkasime &p.
Karoliina juurde. Lapsed otsisid ja markasid
nii matkateel kui dpetaja aias erinevaid méarke
stigisest. Seal said nad maad kaevata, kust leiti
usse ja kartuleid; batuudil hiipata; médngumajas
méngida ning porgandeid, pirne ja dunu siiiia.
AITAH 6p. Karoliina!

Matkadel kéies leidsid lapsed
erinevaid putukaid, sisaliku...

..jaisegi ,karukoopa“




SPORDINADALAL toimus lasteaia hoovis palju vahvaid
sportlikke tegevusi lastele.

® ESMASPAEV -
TANTSUPAEV

® TEISIPAEV -TALLINNA MARATONI
VIRTUAALJOOKS

® KOLMAPAEV - MATKAPAEYV. Lauludpetaja Reet viis

koiki sportlikule matkale ,,Lahme metsa matkama, muusikat

sealt otsima® - metsast otsisime looduslikku materjali muusika

tegemiseks, ndgime imeilusaid kirbseseeni ja oli ka véike
piknik.

® NELJAPAEV — SPORDIPAEV

Spordipdeval lapsed viskasid palle rdngasse,
harjutasid kaugushiipet ja pallilodke véravasse,
labisid takistusrada ning méangisid erinevaid minge
langevarjuga.

® REEDE - SMUUTIPAEV

Spordinddalale pani punkti iiks
isetehtud tervislik smuuti.




OKTOOBER

LEIVANADALAL valmistasid lapsed
toas endale 10busaid voileibu enda
valitud toorainetest ning dues liivakooke.

MULGI NADAL

Mulgi nédal toimus 10.kuni 16.0ktoobrini ning selle eestvedajaks oli Mulgi Kultuuri Instituut. Mulgi nadal
toi1 Ubinakese rithmas endaga kaasa mitmesuguseid erinevaid mulgi parimuskultuuriga seotud ettevotmisi.

® ESMASPAEV - LINAPAEYV. Saime teada, miks lina on Mulgimaal nii téhtis taim. Uhe pirimuse jérgi
tuleb mulgi nimi linapeo mulgikeelsest nimetusest mulk. K&ik pdllud kiilvati lina tédis ja sealt tuligi joukus.

@  TEISIPAEV - MULGI TOIDU PAEV. Rithma oli kiilla
kutsutud iiks tore vanaema Marie, kelle juhendamisel said
lapsed endale ise mulgikorpi valmistada. Koigepealt tuli
parmitaignast vormida vidikene pallike ja panna see
kiipsetusplaadile. Klaasiga peale surudes tekkis pallist lapik
korbialune. Niikaua, kui korbialused kiipsetusplaadil kerkisid,
valmistasid lapsed koos vanaema Mariega korbikatte. Selleks
keedeti mannapuder ja kui see oli veidike jahtunud, lisati munad
ning mikserdati kohevaks
taidiseks. Koik lapsed
said oma korbikesele ise

tdidise  peale  panna.
Isetehtud mulgi korp maitses koigile hésti!

® KOLMAPAEV - MULGIMAA LIPU PAEV ja
tihtlasi ka mulgi lipu stinnipdev. Iga laps sai endale
meisterdada mulgi lipu. Kui lipud valmis, seadsime
sammud Oue, et teha iiks vahva jalutuskdik lippudega
ning laulda ja tantsida.




® NELJAPAEV - MULGI ROIVASTE KANDMISE PAEYV. Selle pieva
tileskutseks oli t66l kanda mulgi rahvariideid voi mulgimustritega riideid.
Opetaja Karoliina tuli to6le Tarvastu naise rahvariietega ja tutvustas neid lastele.
Lapsed said sellel paeval kanda stiliseerituid rahvariideid.

& REEDE oli piihendatud MULGI KEELELE. Lapsed kuulasid juttu
Jussikese seitsmest sobrast, mis loeti ette mulgi keeles. Keerukamad ja
naljakamad sonad sai lahti seletatud kirjakeeles.

OPPIMINE OUES JA TOAS
Oues dppida on hea, seda iga Ubin teab!!!

Code Week 2022 urituse raames - "'DIGI

PROGETIIGRI
TULEVIKUTEGIJATE
raames ehitasid lapsed
etteantud  koodi  jargi
LEGO Klotsidest erinevaid
numbreid.

ETTELUGEMISPAEVAL
kéis Sipsik koos Anuga
lastele raamatut lugemas,
tantsimas ja mingimas.

KAISUKARUPAEVAL
said lapsed karuga koos
tantsida, juttu kuulata

ja méngida.




KOSTUUMIDISKO

NOVEMBER

ISADEPAEVA
tahistasime koos
Naksitralli rithma lastega
Vambola Jahimajas. Seal
said isad koos lastega
uudistada jahimaja,
kuulata laste esinemist -
ning maitsta nende
kiipsetatud muffineid ja
viineripirukaid.

KADRIPAEV

Muusikadpetaja Reet koos op. Alili ja
op. Sirjega kutsusid Ubinakese rithma
KADRILLILE. Lapsed tutvusid
kommetega lébi laulude ja tantsude
ning maéngisid erinevaid vana aja
mange.




DETSEMBER

ADVENDIHOMMIKUTEL said lapsed tantsida
pakapiku tantse, kaunistada kuusepuud ja siiidata
advendikiitinlaid. Akna taga kaiisid lapsi piilumas
pakapikud Tragi ja Tubli, kes toid igal advendihommikul
lastele uue Kirja tilesandega ja ka kommi.

Detsembrikuu esimesel pédeval oli Ubinakese rithm tdis siginat-saginat.
Lapsed  koos  Op. Karolilnaga  hakkasid ~ VALMISTAMA
PIPARKOOGITAINAST. Vajaminevad toiduained saime kodgist koka
Imbilt. Selleks, et lapsed teaksid, mida piparkoogitaigna valmistamisel potti
panna, oli toiduainete nimetused sedelitele kirjutatud. Iga laps sai endale
loosiga tdmmata tihe sedeli, mida koos Opetaja abiga loeti ning leiti laualt
vajaminev toiduaine. Lastes oli palju
elevust ja siiras arvamus, et nendest
toiduainetest kiill piparkoogitainast ei
saa. Aineid potti lisades ning neid
kokku segades kogesid lapsed, et kdik
on voOimalik. Tainast maitstes nii
monigi laps iitles: "Opetaja, see
maitseb nii hésti, kas voOib veel
proovida?". Onneks lapsed kdike ei jdudnud éra siilia ning iilejasigi
pakkisime kilekotti.

PIPARKOOKIDE KUPSETAMINE kuulub joulude juurde, olles
vidike ettevalmistus jouluvana tulekuks. Juba kiipsetama hakates poeb
siidamesse eriliselt soe ja helge tunne ning tuba on tdis mdnusat
piparkoogilohna. Suures jouluootuses asusid Ubinakesed piparkooke
kiipsetama. Polled ette ja tainast rullimal

Taigna rullimine oli véiga ponev tegevus, millele jargnes vormidega
tootamine. Viljaldigatud piparkoogid réandasid ahjuplaadile ning
plaadiga ahju. Ja juba hdljus lastaia koridoris vastupandamatu
piparkoogi aroom, mis meelitas ligi uudistajaid. Parast piparkookide
ahjust véljavotmist ei olnud t66 veel 1abi. Piparkoogid tuli glasuuriga kaunistada. Lapsed olid tihel meelel, et
isetehtud koogid — just need, mis oma kédega vilja 16igatud, pannile satitud ja 16puks dra kaunistatud — on kdige
magusamad.




Meeleolukas Ubinakeste
JOULUPIDU sai alguse
16kke timber. Lapsed koos
vanematega said grillida
viinereid ja vahukomme
ning tule paistel ennast
soojendada. Et ootamine
laheks kiiremini, hakkasime
laulma. Keset laulmist
mirkasid lapsed jarsku aia
taga ringi liikuvat
jouluvana.

Ol SEDA ROOMU 1JA
HOISKAMIST!!!

Kui jouluvana teine kingikott
sai kuuse alt iiles leitud,
hakkasid lapsed jouluvanale
esinema. Koos lauldi-tantsiti
ning loetud luuletused vahetati
kommikoti vastu.

JAANUAR

ULEMAAILMSEL
LUMEMEMME PAEVAL
meisterdasid lapsed nii toas
kui dues.

Ohtul dues olles juba igav
ei hakka!

Opetaja Sigriti

eestvedamisel
saime tantsida
jéneste jenkat.

JANESE AASTA alguse puhuks
meisterdas 0p. Karoliina rithma akna alla
vahva janese. Lapsed olid rodmsad ja
iillatunud ning neile viga meeldis.




TULEVASED SUNDMUSED

14.02 Sobrapéev

17.02 EV 105 Tarvastu Lasteaia ja Mustla rahvamaja pidu ,,ELUKAARE PILLERKAAR* kell 17.00
21.02 Vastlapiev

07.03 Teater Roomulill etendus ,,Mina kiill ei viitsi®

14.03 Emakeelepdev — ootame kaastoid lastelt ja laste peredelt, et koostada lasteaia
OMALOOMINGULINE LUULEKOGU NR 2.

15.03 Varjuteatri etendus ,,Sober*

20.03 Kevade alguse matk

05.04 Tuleb kiilla KESKKONNAKE

14.05 Emadepéev

23.05 Ervin Lillepea teater ,,Siili kasukas*

UBINAPERE TANAB

® Taname kdiki peresid meeldiva koosto, usalduse ja toetuse eest!

® Vanaema Mariet, kes Opetas lastele mulgi korbi valmistamist!

® Lapsevanemaid, kes tiitsid pakapikusussi!

® Opetajad iitlevad aitih ,,pikapikkudele,* kes jouluvana kingikotti toredaid kingitusi poetasid!

Ubinakese rithma Teataja koostasid: rithma opetajad Karoliina Maisla ja Sirje Laks, abistas Reet Jarvekiila
Fotode autorid: Lii Andriainen, Merila Pihlap, Karoliina Maisla, Sirje Laks, Terje Jarvekiila




